
Orientació després de 4t d’ESO



Programes de formació i inserció

Programes de formació i inserció que fem a Els Tres Turons:

○ PTT Fusteria.
○ PTT Vendes i atenció al públic.

    De l’1 al 12 de maig de 2023: presentació de sol·licituds.

https://agora.xtec.cat/inselstresturons/estudisdelcentre/el-ptt-pfi-de-fusteria/
https://agora.xtec.cat/inselstresturons/estudisdelcentre/el-ptt/
https://agora.xtec.cat/inselstresturons/secretaria-2/preinscripcio-i-matricula/preinscripcio-ptt/


Cicle formatiu de grau Bàsic

Per poder accedir a un cicle formatiu de grau bàsic, cal complir 
simultàniament els requisits següents:

● Quinze anys complerts o complir-los durant l'any natural.

● Haver cursat tercer curs d'educació secundària obligatòria. 

● Haver rebut la recomanació en el Consell orientador.

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-basic/


Poden aconseguir el títol de graduat d’ESO i el títol de 
Tècnic Bàsic en l’Especialitat corresponent.

Cicle Formatiu de grau bàsic. On?

● CFGB Electricitat i electrònica (Premià de Mar).
● CFGB Conserge en instal·lacions esportives (Pineda).
● CFGB Reforma i manteniment d’edificis (Mataró).

Cicle formatiu de grau Bàsic

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-basic/


Altres alternatives sense ESO

● Repetir curs, excepcionalment.
● Presentar-nos durant els següents dos anys a les proves 

excepcionals de l’institut, sempre amb un màxim de 5 
suspeses.

● GESO Majors de 18 anys (prova lliure o altres).
● Prova d’accés al CFGM (CAM)Poden accedir les persones que 

no tenen el títol de graduat en educació secundària 
obligatòria o equivalent acadèmic i que l’any en què es 
matriculen del curs compleixen, com a mínim, 17 anys.

https://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-lliures-obtencio-titols/obtencio-geso-mes-18-anys/


Altres sortides sense ESO

Escola d’adults:

Amb 18 anys o bé els compleixen durant l'any natural que 
inicien la formació.

També hi poden accedir les persones que compleixen com a 
mínim 16 anys l'any natural que inicien la formació si 
tenen un contracte laboral o si són esportistes d'alt 
rendiment.

● Formació Professional per a l'Ocupació (SOC).
● IOC online.
● Buscar feina.
● IFE (Itineraris formatius específics)

https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/cursos-gratuits/formacio-professional-ocupacio-fpo/#/exploraIni


SOC i Món laboral

Cursos de formació per la inserció en el món laboral.

Programes de Garantia Juvenil.

https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/persones/vull-formar-me/cercadors-formacio-especialitats/
https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/encontrar-trabajo/Garantia-Juvenil.html


Itineraris de formació específica

● Adreçats a alumnes amb necessitats educatives especials, 
amb l'objectiu d'oferir atenció educativa, a l'etapa 
postobligatòria, segons les necessitats individuals i les 
capacitats i habilitats pròpies.

● La finalitat d'aquests ensenyaments és que els alumnes 
incrementin l'autonomia personal i assoleixin les 
competències professionals que els facilitin la transició 
a la vida adulta i la inclusió social i laboral.

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/ife/


Si he superat l’ESO

● Batxillerat: 
a. SOCIAL/ HUMANÍSTIC
b. CIENTÍFIC/TECNOLÒGIC
c. ARTÍSTIC 

● Cicles formatius de grau mitjà de Formació Professional. 
● Ensenyaments artístics. Superant una prova específica 

d'accés podràs cursar cicles formatius de grau mitjà 
d'Arts Plàstiques i Disseny i ensenyaments elementals i 
professionals de Música i Dansa. 

https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/batxillerat/
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/formacio-professional-fp/cicles-formatius-grau-mitja/
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/ensenyaments-artistics/
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/ensenyaments-artistics/arts-plastiques-disseny/cicles-formatius-grau-mitja-arts-plastiques-disseny/
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/ensenyaments-artistics/musica/#/exploraIni
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/ensenyaments-artistics/dansa/#/exploraIni


Altres ensenyaments amb ESO

● Ensenyaments esportius. Superant les proves específiques 
d'accés pots accedir a cicles formatius de grau mitjà i 
graduar-te com a tècnic esportiu en una de les 
especialitats. 

● Formació no reglada. 
● Ensenyaments d'idiomes. 

https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/ensenyaments-esportius/son-ensenyaments-esportius/#/exploraIni
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/ensenyaments-esportius/ensenyaments-esportius-grau-mitja/#/exploraIni
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/sistema-educatiu/ensenyaments-no-reglats/#/exploraIni
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/aprendre-idiomes/


Cicle Formatiu de Grau Mitjà

● Ensenyaments professionalitzadors.
● S'agrupen en famílies professionals. 
● Tenen una durada de 2.000 hores (en dos cursos 

acadèmics).
● La titulació que s'obté és la de tècnic o tècnica del 

perfil professional corresponent.
● Permet l'accés al món laboral, a altres cicles de grau 

mitjà o als cicles de grau superior.
● Data preinscripció: del 12 al 18 d'abril de 2023.

https://agora.xtec.cat/inselstresturons/secretaria-2/preinscripcio-i-matricula/

https://agora.xtec.cat/inselstresturons/secretaria-2/preinscripcio-i-matricula/preinscripcio-cfgm/
https://agora.xtec.cat/inselstresturons/secretaria-2/preinscripcio-i-matricula/


Moltes gràcies!


