
 

CURS DE CAPACITACIÓ DIGITAL 

NIVELL 1 
 

Dimecres 
16:00 h a 18:15 h 
Durada: 15 hores 

 
Descobrim el món digital 

 
Adreçat a aquelles persones que fan un ús esporàdic de les eines 
digitals a través del mòbil: 

 Descobrim el mòbil i les seves funcions principals 

 La primera trucada, què hi ha algú? 

 Widgets 

 Els meus contactes 

 Instal·lar aplicacions 

 SMS 

 WhatsApp, xats, videotrucades,.. 

 Google maps 

 Explorant la càmera del mòbil 

 Aplicacions ofimàtiques: word, excel, powerpoint 

 
Curs enfocat als majors de 65 anys tot i que es pot apuntar qualsevol 
persona de més de 16 anys que estigui fora de l’educació reglada. 

 
Centre formador:  
Institut Can Vilumara 
Avda. de Josep Tarradellas i Joan, 153   L’Hospitalet de Llobregat 
Tel. 93 337 33 08                     digital@inscanvilumara.cat 

 
 

 

CURS 

GRATUÏT 

Inici 9 d’octubre 2024 

 


