
Institut Can Roca

PROJECTE EDUCATIU

Jornada de portes obertes



PROJECTE EDUCATIU
ELS VALORS DEL CAN ROCA



L’APRENENTATGE



1r ESO: VIATGE AL JAPÓ
Tecnologia (2h), Socials (1h), Naturals (1h)

2n ESO: NOUS HORITZONS
Socials (1h) i Anglès (1h)

Matemàtiques (1h) i Física i Química (1h)

APRENENTATGE
INTEGRAT

TOTA L’ESO
Un món de lletres: es treballa i dinamitza la lectura.

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
PROJECTES GLOBALITZATS



Quaderns i llibres en paper: català, castellà, anglès, matemàtiques

Apunts en fulls en paper

Ordinador

Materials



APRENENTATGE
INTEGRAT

UN MÓN DE LLETRES

COMPRENSIÓ LECTORA i EXPRESSIÓ ESCRITA 
DES DE MATÈRIES NO LINGÜÍSTIQUES

EXPRESSIÓ ORALORTOGRAFIA

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
COMPETÈNCIA COMUNICATIVA



APRENENTATGE AUTÒNOM

CARPETA D'APRENENTATGE
REFLEXIONS DE L'ALUMNAT 

A PARTIR D'EVIDÈNCIES
GOOGLE SITES

TOTES LES MATÈRIES

FEEDBACK COM A EINA
D’APRENENTATGE





Dels 4 grups ordinaris, en fem 5 per aconseguir una ràtio més
petita. (25 alumnes per aula) 

GRUP DE REFORÇ: 2 grups de 12 alumnes cadascun. 

Matemàtiques (2 hores)
Català (2 hores)

Castellà (2 hores)
Anglès (2 hores)

EDUCACIÓ INCLUSIVA



EDUCACIÓ INCLUSIVA
Mesures organitzatives:

Grups heterogenis.
Un/a orientador/a per nivell.
Atenció individualitzada.

Mesures a l’aula:
Mesures universals i mesures de reforç i d’ampliació.
Grups de reforç a les matèries instrumentals i
desdoblaments.
Plans de suport individualitzat.
Metodologies i instruments d’avaluació que afavoreixen
l’aprenentatge competencial (treball cooperatiu).

Mesures d’orientació i seguiment:
Document orientador de 1r a 4t
d’ESO
Consell orientador (a 4t d’ESO).
Seguiment de l’EAP



Treball de benestar emocional
Tallers psicoeducatius (CAP)
Tallers de resiliència (CAP)
Treball de tutoria. 
Orientació professional- de 1r a 4t d’ESO  (Punt Jove i
orientadores del centre)
Atenció de les orientadores i del SIEI. 

ORIENTACIÓ I BENESTAR EMOCIONAL





APRENENTATGE
FUNCIONAL -
L'alumnat pot
aplicar el que

aprèn a l'aula en
situacions reals.

OPTATIVES: COL·LABORACIÓ AMB L'ENTORN 

PARTICIPACIÓ
Possibilitat de participar en la vida de l'institut (delegats,

comissions, projectes, concerts, portes obertes, dies
especials a l'institut, etc). 

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
COMPETÈNCIA PERSONAL I SOCIAL

COMPROMÍS 
Vincle amb el barri, la ciutat i el món a través de

col·laboracions amb la Marató de TV3, Creu Roja, llars
d'avis, escoles de primària, Associació veïnat...



Optatives vinculades amb activitats
d’aprenentatge servei: 

Anella verda i reciclatge (1r)
Construïm Ponts (2n)
Creixem plegats (2n i 3r)
Trobada amb l’Art (3r ESO)

Col·laboració amb entitats del barri
(AAVV Can Roca, CAP).
Servei Comunitari

APRENENTATGE SERVEI



Matèria optativa: 2h/setmana (trimestrals)

1r ESO: Investigacions científiques, arqueologia, explorem la

natura, habilitats socials, francès, debats, escrivim un rap

2n ESO: Francès, mediació, autoestima, scratch, Construïm ponts,

medi ambient, debats

3r ESO: Francès, robòtica, mediació, Creixem plegats, debats,

emprenedoria, cultura clàssica, audiovisuals, trobades amb l’Art. 

LES MATÈRIES OPTATIVES 1r a 3r ESO



Cada curs, es va a la Granja de Santa Maria de Palautordera per treballar un aspecte
d’educació emocional (cohesió de grup, comunicació positiva, autoestima i

autoconeixement), que vertebren la resta de curs. 

L’ACCIÓ TUTORIAL AL LLARG DE L’ETAPA

Col·laboració amb el CAP per dur a terme el taller de resiliència a 2n d’ESO i el taller
psicoeducatiu a 3r d’ESO. 

Es fan xerrades en col·laboració amb la URMEC, el programa Salut i escola, el Punt
Jove de l’Ajuntament, altres entitats (Sos Racisme, la Fundació Alba, Ocell de Foc, etc.) 

A 1r d’ESO - Civisme, Cohesió de Grup, el volcà de l’Odi (racisme), Canvis puberals.



CONVIVÈNCIA

AVÍS

INCIDÈNCIA

Introduir a IEduca.

Repercuteix en la qualificació
de la matèria i en la

competència personal i social.

Introduir a IEduca.

Repercuteix en la qualificació
de la matèria

Sancions reparadores.

INCIDÈNCIA
MOLT GREU

Expulsió a casa.

JUSTIFICAT

RETARDS DE PRIMERA HORA

NO
JUSTIFICAT

Entra a l'aula i
se li esborra el

retard injustificat

A consergeria li apunten el
retard.

Repercuteix en la
qualificació de

la matèria i en la comp.
personal i social.

Entra a l'aula.

5 avisos

3 incidències



Tot i que hi hagi una expulsió, es fa una actuació reparadora 
amb una orientadora del centre. 

Mediació

Accions
reparadores

Seguiment
orientadores

ENFOCAMENT RESTAURATIU DE LA
RESOLUCIÓ DE CONFLICTES



ÚS RACIONAL DE LES EINES DIGITALS
ÚS DEL MÒBIL

Instruccions del Departament d’Educació
L’ús del mòbil està prohibit a l’institut. 
La restricció afecta qualsevol espai en horari escolar i també
durant les activitats extraescolars.

L’alumnat NO necessita el mòbil a l’institut. Si el porta, ha d’estar

apagat en el moment que entra en el centre i fins que s’acaba la

jornada.

Ús del mòbil sense autorització: incidència i l’alumne/a el podrà

recuperar al final de la jornada.





PROGRAMA DE
GESTIÓ DE

CENTRE

Entrega de notes
personalitzada 

COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES

Comunicació d'absències i
retards 

Informe diari de faltes de
deures, material, avisos i
incidències, felicitacions.

Butlletins de qualificacions
trimestrals

Circulars informatives





Escola de famílies
(eines informàtiques, Ús de les xarxes

socials, sexualitat i adolescència).

INSTITUT I FAMÍLIA JUNTS

Comunicació fluïda

Confiança



ampa@inscanroca.com

AMPA - PARTICIPACIÓ A LA VIDA DE L’INSTITUT

Junta de l’AMPA

Vocals

Delegats de classe

Activitats per recollir diners per les

colònies o els viatges



CAL SER SOCI DE
L’AMPA

20€ per família

ANGLÈS AMB FIAC

Tel. 93 725 28 90 – 607 52 90 11

serveiescola@fiac.cat

AMPA - ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Pàgina web



ORGANITZACIÓ



Sessions d’1 hora

1 pati de 30 minuts

Pati amb diversitat d’activitats
(esports, jocs de taula, biblioteca,

estudi, relax...)

Des de les 8.00 h fins a les 14.30 h
Obrim portes a les 7.55 h 

A les 8.00 h han de ser a l'aula preparats per començar la classe. Les portes es
tanquen a les 8.05 h, però si un alumne/a arriba a classe passades les 8.00h, se li

posarà un retard no justificat. 

MARC HORARI



Activitats de cohesió de grup
Canvi en la dinàmica de treball a l’INS
Control a l’agenda
Bon ús dels ordinadors
Moodle / Classroom
Correu electrònic / Drive
Eines de treball
Presentació dossier / treball
Les matèries
Projectes transversals i globalitzats

ELS PRIMERS DIES DE L’ALUMNAT DE 1r D’ESO



Anglès: Student's book digital i workbook en paper (Burlington)
Català: Llicència digital i quadern de treball en paper (Barcanova)
Castellà: Llicència digital i quadern de treball en paper(Barcanova)
Matemàtiques: Llicència digital i quadern de treball en paper
(Barcanova)
Socialització dels llibres de lectura (català, castellà, anglès, tutoria,
CiV). Cal retornar el llibre en bon estat.
Material divers: Agenda, carpeta, samarreta EF 
Boc'n'roll
Material fungible (Fotocòpies, cartolines…)
Llicència Ieduca

APORTACIONS DE MATERIAL 1r ESO (170€)



PAGAMENT SORTIDES ANUAL - 120€ (2025-26) 

Algunes sortides: 

La Granja a Sta Maria de Palautordera: cohesió de grup. 
Obres de teatre
Visita a les restes romanes de Tarragona
Sortida d’atletisme
“El món de les abelles” a la Casa Nova de l’Obac
Altres xerrades i activitats al centre. 

PACK SORTIDES 1r ESO



Chromebooks a l'ESO

Eines de google suite (nom.cognom@inscanroca.com)

Entorns virtuals d'aprenentatge: 

Moodle, classroom, llibres digitals (català, castellà, anglès,
matemàtiques -1r i 2n d'ESO-, socials -4t d'ESO-, física i química i
biologia (3r i 4t d'ESO), francès (2n i 4t d'ESO).

ESTRATÈGIA DIGITAL



Possibilitat de tenir un chromebook de préstec durant tota
l’etapa de l’ESO

GESTIÓ PRÉSTEC ORDINADOR



PREINSCRIPCIÓ ESO

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/inici

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/inici


6 al 18 de març 2026

Telemàtica:

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/inici

Calendari de cita prèvia o per telèfon

Baremació:

Centres adscrits Zona 2

Germans 50 punts

Domicili: 30 p / Feina: 20 p / Municipi: 10 p
    Podeu consultar tota la baremació a:

    https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/eso/informat/criteris-assignacio/

ATENCIÓ: POSAR PRIMER TOTS ELS

INSTITUTS PÚBLICS DE LA ZONA 2

PREINSCRIPCIÓ ESO

Informació
actualitzada a la

pàgina web



6 al 18 de març 20261r ESO: 4 GRUPS

PLACES TOTALS: 120

PLACES PER GERMANS: 25

OFERTA 1r ESO: 95

OFERTA ALTRES CURSOS

2n ESO: 11

NO HI HA OFERTA A LA RESTA

PREINSCRIPCIÓ ESO

Pàgina web



Institut Can Roca
GRÀCIES PER LA
VISITA

Jornada de
portres obertes

Batxillerat 
23 març 

18:00


