
SORTIDES I ACTIVITATS 1r ESO
MES MATÈRIA TÍTOL I LLOC

Octubre Tutoria La cohesió a La Granja (Santa Maria de Palautordera)

Novembre
Educació Física Suport Vital Bàsic

Llengua Castellana i Literatura Teatre Don Quijote a la Sala Crespi
Educació Física Atletisme a Can Jofresa

Desembre
Llengua Estrangera: Anglès Teatre

Àmbit Científic Teatre Curie i Darwin

Gener
Matemàtiques Copa Cangur (Barcelona)

Música El Bolero de Ravel i Veus del Pacífic al CaixaForum (Barcelona)
Març Matemàtiques Proves Cangur
Abril Biologia i Geologia El món de les abelles a la Casa Nova de l'Obac (Vacarisses)

Maig
Ciències Socials Visita per la Tarragona Romana (Tarragona)

Educació Plàstica, Visual i Audiovisual Taller a LaFACT
Juny Sortida Lúdica Happylandia Terrassa

Diversos Mesos Biologia i Geologia Sortida Anella Verda
2n Trimestre - Xerrada Sexualitat per a famílies



SORTIDES I ACTIVITATS 2n ESO
MES MATÈRIA TÍTOL I LLOC

Octubre Tutoria La comunicació positiva a La Granja (Santa Maria de Palautordera)

Novembre
Educació Física Suport Vital Bàsic

Optativa: Cinema Visita al Parc Audiovisual de Catalunya

Desembre
Llengua Estrangera: Anglès Teatre

Àmbit Científic Teatre Curie i Darwin
Gener Matemàtiques Copa Cangur (Barcelona)
Febrer Llengua Castellana i Literatura Teatre Lazarillo de Tormes a la Sala Crespi
Març Matemàtiques Proves Cangur

Abril
Llengua Estrangera: Anglès Xerrada cultural Burlington

Educació Plàstica, Visual i Audiovisual Taller a LaFACT

Juny
Treball de Síntesi Visita al Monestir de Sant Cugat (Sant Cugat del Vallès)
Treball de Síntesi Sortida a La Mola
Treball de Síntesi Taller d'escriptura medieval

2n Trimestre - Xerrada Sexualitat per a famílies



SORTIDES I ACTIVITATS 3r ESO
MES MATÈRIA TÍTOL I LLOC

Octubre
Tutoria Taller sobre l'exposició I-Sex-Jove a l'Arxiu històric
Tutoria L'autoestima a La Granja (Santa Maria de Palautordera)
PDC Manualitats per la Castanyada al Centre de Dia

Novembre
Educació Física Suport Vital Bàsic
Ciències Socials Visita a la Colònia Vidal (Puig-reig)

Desembre Llengua Estrangera: Anglès Teatre

Gener
Matemàtiques Copa Cangur (Barcelona)

PDC Taller de cuina al Centre de Dia
Llengua Estrangera: Anglès Taller de dansa escocesa

Març
Matemàtiques Proves Cangur

PDC Passeig al Centre de Dia
Optativa: Creixem plegats Hipstory a l'Auditori Municipal

Abril

Llengua Catalana i Literatura Teatre Alan II al Poliorama (Barcelona)
Àmbit Científic Monòleg Big Van Ciència

PDC Taller: Sabó amb oli
PDC Tot dansa! a l'Auditori Municipal

Dia de Sant Jordi Xerrada de la Teresa Julià
Diversos Mesos Educació Física Salva't, salva'm a la piscina al Club Natació Terrassa

2n Trimestre - Xerrada Sexualitat per a famílies



SORTIDES I ACTIVITATS 4t ESO
MES MATÈRIA TÍTOL I LLOC

Octubre

Cultura i Valors Ètics Xerrada de Roland Mimi Ngoy a l'Auditori Municipal
Llengua Catalana i Literatura Teatre El Bons al Poliorama (Barcelona)

PDC Tastet Sociosanitari
Optativa: Expressió Artística Masterclass Portrait Demo
Optativa: Expressió Artística Taller a LaFACT

Novembre
Tutoria Autoconeixement amb Cavalls a La Granja (Santa Maria de Palautordera)

Educació Física Suport Vital Bàsic
PDC Manualitats al Centre de Dia

Desembre Llengua Estrangera: Anglès Teatre

Gener

Matemàtiques Copa Cangur (Barcelona)
Optativa: Arts Escèniques i 

Dansa Espectacle de ballet Nit de Llum al Teatre Principal
Tutoria Xerrada sobre Benestar

Febrer
PDC Taller de cuina al Centre de Dia

Tutoria La química del desig



SORTIDES I ACTIVITATS 4t ESO
Març Matemàtiques Proves Cangur

Abril

Llengua Estrangera: Anglès Xerrada cultural Burlington
PDC Passeig al Centre de Dia

Educació Física Jornada Spiribol
Àmbit Científic Monòleg Big Van Ciència

Dia de Sant Jordi Conferència-Concert Ocells de Pas de Miquel Pujadó
Dia de Sant Jordi Mar i Cel al Cinema Catalunya

PDC Seguim fent compostatge

Juny
Sortida Lúdica

Activitat de Caiac, Paddle Surf i Gimcana Nàutica a l'Anywhere Watersports (Port de 
Badalona)

Diversos Mesos PDC Tastet Bar/Cafeteria al Campus Professional Vallparadís
2n Trimestre - Xerrada Sexualitat per a famílies



SORTIDES I ACTIVITATS 1r BAT
MES MATÈRIA TÍTOL I LLOC

Novembre
Educació Física Escalada al GeoBoulder

Llengua Catalana i Literatura Teatre Pots ser tu, puc ser jo II al Poliorama (Barcelona)
Educació Física Suport Vital Bàsic

Desembre

Optativa: Ciutadania, Política i Dret Visita al Parlament de Catalunya (Barcelona)
Tutoria Xerrada sobre gestió de l'ansietat

Optativa: Psicologia Xerrada impartida per una psicòloga
Orientació Educativa Xerrada a Foment de Terrassa

Gener Optativa: Comunicació Audiovisual Espectacle de ballet Nit de Llum al Teatre Principal

Febrer Optativa: Geologia i Ciències 
Ambientals Geolimpíades a la Universitat Autònoma de Barcelona

Març

Optativa: Reptes en Biologia i 
Geologia Vegetació de la Serra de l'Obac per la Ruta dels 7 forns
Tutoria Laboratori emocional: Introduint-nos al benestar emocional
Tutoria Relacions afectives segures i diverses

Llengua Estrangera: Anglès Anglès a Barcelona

Abril

Biologia, Geologia i Ciències 
Ambientals Visita al riu Ripoll

Llengua Estrangera: Anglès Xerrada cultural Burlington

Educació Física
Jornades amb FUPAR al Club de Bàsquet Sant Pere i a l'Estadi Municipal de Hockey 
Martí Colomer

2n Trimestre - Xerrada Sexualitat per a famílies



SORTIDES I ACTIVITATS 2n BAT
MES MATÈRIA TÍTOL I LLOC

Novembre Llengua Catalana i Literatura Teatre 4 Gats al Goya (Barcelona)
Febrer Història de l'Art MNAC i Pavelló Mies van der Rohe (Barcelona)
Març Tutoria Projecte Brúxola a la Universitat Autònoma de Barcelona
Abril Llengua Estrangera: Anglès Xerrada cultural Burlington

2n Trimestre - Xerrada Sexualitat per a famílies


