
Institut Can Roca
Reunió famílies 1r ESO
Curs 2025-26



1.FUNCIONAMENT I ORGANITZACIÓ DE
L’INSTITUT

2.ASPECTES PEDAGÒGICS DEL PROJECTE
EDUCATIU

3.L’ATENCIÓ A TOT L’ALUMNAT
4.EL MATERIAL DIDÀCTIC I LES SORTIDES

PEDAGÒGIQUES
5.L’ACOLLIDA DELS PRIMERS DIES
6.LA PARTICIPACIÓ DE LES FAMÍLIES
7.LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Què us volem explicar?



Director: Dani Garreta 
Cap d'estudis: Salva Picas 
Coord. ped.: Anna Rusiñol  
Secretari: Edu Vicens
Coordinadora 1r ESO: Maite Merino

Adreça: C/Fàtima, 12 (08225, Terrassa)
Telèfon: 93.857.33.01
Correu electrònic: a8071196@xtec.cat 

CONSERGERIA: 
Lola Mendoza / Eixart Cuscó  (consergeria@inscanroca.com)
SECRETARIA: 
Sandra Castillo, Tere Gómez i Ona Hoste
(secretaria@inscanroca.com)

Dades d'interès

mailto:a8071196@xtec.cat


INICI DEL CURS

Presentació: Dilluns 8 de setembre a les 11.30 h
Inici classes: Dimarts 9 de setembre a les 8.00 h

VACANCES
Nadal: del 22 de desembre al 7 de gener
(inclosos)
Setmana santa: del 28 de març a 6 d’abril

FI DE LES CLASSES
19 de juny de 2026

CALENDARI DE CURS



CALENDARI DE CURS

FESTIUS
11 set / 8 des /1 maig

FESTIUS DE LLIURE DISPOSICIÓ

10 oct / 3 nov / 5 des / 16 feb

30 abril / 25 maig



PROJECTE EDUCATIU
ELS VALORS DEL CAN ROCA



MARC HORARI

1r ESO
4 GRUPS 

25 ALUMNES



PLÀNOL PLANTA BAIXA
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PLÀNOL SEGONA PLANTA
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ENTRADA I 
SORTIDA

ENTRADES I SORTIDES



APRENENTATGE
INTEGRAT

APRENENTATGE 
FUNCIONAL

APRENENTATGE
AUTÒNOM

APRENENTATGE ON L'ALUMNAT TÉ UN
PAPER ACTIU.

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
FER, SER, CONÈIXER I CONVIURE



1r ESO: VIATGE AL JAPÓ
Tecnologia (2h), Socials (1h), Naturals (1h)

APRENENTATGE
INTEGRAT

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
PROJECTES GLOBALITZATS

Treball de síntesi: del 8 al 19 de juny. Es un treball globalitzat
que té com a objectiu elaborar un producte final i on es treballen

totes les matèries.  



APRENENTATGE
INTEGRAT

COMPRENSIÓ LECTORA i EXPRESSIÓ ESCRITA DES DE
MATÈRIES NO LINGÜÍSTIQUES

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
COMPETÈNCIA COMUNICATIVA

EXPRESSIÓ ORALORTOGRAFIA

PROJECTE DE LECTURA: 2 hores a la setmana



APRENENTATGE
FUNCIONAL -
L'alumnat pot

aplicar el que aprèn
a l'aula en

situacions reals.

PARTICIPACIÓ
Possibilitat de participar en la vida de l'institut (delegats,

comissions, càrrecs de classe, projectes, concerts, portes
obertes, dies especials a l'institut, etc). 

CURRÍCULUM COMPETENCIAL 
COMPETÈNCIA PERSONAL I SOCIAL

COMPROMÍS 
Vincle amb el barri, la ciutat i el món a través de

col·laboracions amb la Marató de TV3, Creu Roja, llars
d'avis, escoles de primària, Associació veïnat...



Matèria optativa: 2h/setmana (trimestrals)

Francès I / Habilitats socials / Debats I / Arqueologia
/ Música / Música / Tècniques d’estudi 

1.S’explicaran a l'alumnat el dia de la presentació (8/09/24). 
2.Formulari per triar 4 opcions. (Límit 9/09/24 a les 23.59 h)
3.S’assignen tres optatives, una per trimestre.

LES MATÈRIES ESPECIALS



APRENENTATGE
INTEGRAT

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS 
DE MANERA COL·LEGIADA

DIGITAL
PERSONAL I SOCIAL I D'APRENDRE A APRENDRE

EMPRENEDORIA
CIUTADANIA

AVALUACIÓ 

APRENENTATGE
AUTÒNOM

CARPETA D'APRENENTATGE
REFLEXIONS DE L'ALUMNAT A PARTIR D'EVIDÈNCIES

GOOGLE SITES
TOTES LES MATÈRIES



GRUP DE REFORÇ: 1 grup d’uns 12 alumnes. 

Matemàtiques (2 sessions) / Català (2 sessions) / Castellà (2 sessions)
/ Anglès (2 sessions)

Seguiment individual als alumnes que ho necessitin. 
Desdoblaments en algunes matèries
Un/a orientador/a per nivell.
Mesures universals i mesures de reforç i d’ampliació.
Plans de suport individualitzat.

EDUCACIÓ INCLUSIVA



PROGRAMA DE
GESTIÓ DE

CENTRE

Entrega de notes
personalitzada 

COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES

Comunicació en temps real
d'absències i retards 

Informe diari de faltes de
deures, material, avisos i
incidències, felicitacions.
Butlletins de
qualificacions trimestrals

Circulars informatives



CONVIVÈNCIA

AVÍS

INCIDÈNCIA

Introduir a IEduca.

Repercuteix en la qualificació
de la matèria i en la

competència personal i social.

Introduir a IEduca.
Repercuteix en la qualificació

de la matèria
Sessions reparadores.

INCIDÈNCIA
MOLT GREU

Expulsió

JUSTIFICAT

RETARDS DE PRIMERA HORA

NO
JUSTIFICAT

Entra a l'aula i
se li esborra el

retard injustificat

A consergeria li apunten el
retard.

Repercuteix en la
qualificació de

la matèria i en la comp.
personal i social.

Entra a l'aula.

5 avisos

3 incidències



LA PUNTUALITAT
Des de les 8.00 h fins a les 14.30 h

Obrim portes a les 7.55 h 

A les 8.00 h han de ser a l'aula preparats per 
començar la classe. 

Les portes es tanquen a les 8.05 h, però si un alumne/a arriba a
classe passades les 8.00h, se li posarà un retard no justificat. 



ÚS DEL TELÈFON MÒBIL
L'ús de telèfons mòbils està prohibit a l'alumnat de l’ESO en

tots els espais del centre educatiu (aules, lavabos, pati,

gimnàs, passadissos...) i en totes les activitats educatives que

puguin tenir lloc dins del centre (inclou activitats

extraescolars) i fora de l’institut (sortides).

L'alumne que porti un telèfon mòbil l'ha d'apagar en entrar al

centre.

Mai es demanarà que l’alumnat de l’ESO porti un mòbil per

una activitat pedagògica.



FALTA LLEU: Tenir el telèfon mòbil encès o utilitzar-lo sense afectar la

convivència o els drets d’altres persones.

FALTA GREU: Utilitzar el telèfon mòbil afectant la convivència i/o

vulnerant els drets d’altres persones.

És un agreujant no donar el telèfon mòbil al professorat quan es

produeix qualsevol dels dos tipus de faltes.

MAL ÚS DEL TELÈFON MÒBIL

CONSEQÜÈNCIES:
En tots els casos, el telèfon mòbil s’ha de retirar i quedarà custodiat en el centre
fins a les 14.30
Falta lleu: Incidència
Falta greu: Incidència molt greu



DOCUMENTACIÓ SIGNADA 
DURANT LA MATRICULACIÓ

Carta de compromís educatiu

Protocol de salut escolar.
Autorització de l’ús de la imatge.
Autorització de sortides i activitats.
Domiciliació de pagaments de material, sortides i activitats.
Informació relativa a la protecció de dades per l’ús de la plataforma
de gestió de centre, i autorització per l’ús de serveis i recursos
digitals a l’alumnat menor de 14 anys.
Normativa de l’ús de l’ordinador al centre.



APORTACIONS DE MATERIAL 1r ESO (170€)
Anglès: Student's book digital i workbook en paper (Burlington)
Català: Llicència digital i quadern de treball en paper (Barcanova)
Castellà: Llicència digital i quadern de treball en paper(Barcanova)
Matemàtiques: Llicència digital i quadern de treball en paper
(Barcanova)
Socialització dels llibres de lectura (català, castellà, anglès, tutoria,
CiV). Cal retornar el llibre en bon estat.
Material divers: Agenda, carpeta, samarreta EF, Boc'n'roll
Material fungible (Fotocòpies, cartolines…)
Llicència iEduca



PAGAMENT SORTIDES ANUAL - Està previst al novembre. 

Algunes sortides: 

La Granja a Santa Maria de Palautordera per fer un taller de
cohesió de grup. 
Teatre “Historia de una escalera”
Visita a la Tarragona romana. 
Visita a la Biblioteca Central de Terrassa
“El món de les abelles” a la Casa Nova de l’Obac
Altres xerrades i activitats al centre. 

PACK SORTIDES



Document de préstec emplenat i signat

A partir del 10 de setembre es començarà la gestió per al
repartiment dels ordinadors.

L’alumnat amb ordinador propi l’ha de portar a partir del dia 16
de setembre.

GESTIÓ PRÉSTEC ORDINADOR



Chromebooks a l'ESO

Eines de google suite (nom.cognom@inscanroca.com)

Entorns virtuals d'aprenentatge: 

Moodle, classroom, llibres digitals (català, castellà, anglès,
matemàtiques -1r i 2n d'ESO-, socials -4t d'ESO-, física i química i
biologia (3r i 4t d'ESO), francès (2n i 4t d'ESO).

ESTRATÈGIA DIGITAL



Estoig amb estris per escriure i treballar.

Una calculadora (Casio fx 991 SPX II Iberia / fx 85 SPX II Iberia)

Fulls dinA4 i fulls quadriculats (esperar indicacions del professorat)

Ordinador amb una funda.

Carpeta i agenda (entregades per l’institut).

Material EViP - L’especificarà la professora a l’aula. 

Una cantimplora d’aigua plena (millor metàl·lica)

Deures d'estiu: dimarts 9 de setembre

MATERIAL NECESSARI



Bossa d’Educació Física: tovallola petita, desodorant, cantimplora

d’aigua plena (millor metàl·lica) i samarreta de recanvi.

Han de venir vestits amb roba esportiva, samarreta de l’institut i

calçat esportiu des de casa.

Durant els primers dies, es farà el tallatge i es repartiran les

samarretes d’Educació Física.

MATERIAL EF



PRESENTACIÓ DEL CURS: 8 DE SETEMBRE A
LES 11.30 h

Entrada per c/ Fàtima. 

Cal dur una motxilla
buida i estris per escriure.

Les classes comencen el
dimarts 9 a les 8.00 h. 



Activitats de cohesió de grup
Canvi en la dinàmica de treball a l’INS
Control a l’agenda
Bon ús dels ordinadors
Moodle / Classroom
Correu electrònic / Drive
Eines de treball
Presentació dossier / treball
Les matèries
Projectes transversals i globalitzats

ELS PRIMERS DIES ES FA 
L'ACOLLIDA DE L'ALUMNAT





Comprovar que disposin d’un lloc de treball on puguin fer la feina

amb concentració. (Casa-biblioteca)

Ajudar-los a organitzar bé el temps d’estudi i deures (hàbits d’estudi).

Controlar l’ús de les xarxes socials a través de l’ordinador i del telèfon

mòbil: separar bé el temps d’oci i el temps de treball.

Valorar la constància i transmetre confiança i il·lusió. 

Conèixer els entorns virtuals d’aprenentatge que faran servir durant

el curs. 

Expressar la confiança amb l’institut.

COM PODEM AJUDAR ELS NOSTRES FILLS I FILLES?



XERRADES PER A LES FAMÍLIES
6 d’octubre 15.30h - Reunió Formació digital (Moodle, Classroom,
Correu electrònic, Ieduca)
6 d’octubre 16.30h - Reunió de tutoria
15 de desembre - Xerrada sobre xarxes socials (Policia
municipal)
Xerrada sobre sexualitat



ampa@inscanroca.com

AMPA - PARTICIPACIÓ A LA VIDA DE L’INSTITUT

Junta de l’AMPA

Vocals

Delegats de classe

Activitats per recollir diners per les

colònies o els viatges



CAL SER SOCI DE L’AMPA

ANGLÈS AMB FIAC

Tel. 93 725 28 90 – 607 52 90 11

serveiescola@fiac.cat

AMPA - ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Pàgina web



Podeu seguir les activitats
del centre a la pàgina web:

inscanroca.com



Institut Can Roca
Bon curs 2025-26!


