Reunio amb les

families de 3r d’ESO
2 d’octubre de 2023



QUE US VOLEM EXPLICAR?

FUNCIONAMENT | ORGANITZACIO DE L'INSTITUT
ASPECTES PEDAGOGICS DEL PROJECTE EDUCATIU

EL MATERIAL DIDACTIC | LES SORTIDES PEDAGOGIQUES
QUE ENS PREOCUPA?

LA PARTICIPACIO DE LES FAMILIES

LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS




Benvinguts i benvingudes!

Objectius d’aquesta trobada

- Posar-nos cara. Ens presentem?

- Intercanviar impressions i resoldre dubtes, després de
les primeres setmanes de curs.
A la web de l'institut, es pot consultar una presentacio amb

informacio general sobre 'organitzacio i la gestio del centre, com ara
festius i vacances, mesures d’inclusid, metodologies de treball, etc.




OBJECTIUS DE 3r D’ESO

e Consolidar habits de treball i autonomia.

e Esforcar-se per aconseguir uns bons resultats que garanteixin laccés i
una bona preparacio per als estudis postobligatoris (importancia de la
mitjana fins a 3r d’ESO per accedir a un cicle o a un batxillerat artistic).

e Créixer en autoconeixement per comencar a definir interessos
academics i professionals.

e Millorar la convivencia a Uaula i el respecte envers linstitut.

e Vincular-se amb linstituti l'entorn proper.




Criteris organitzatius a 3r d’ESO

3r d’ESO = De 6 a 5 grups (32-33 alumnes per grup)

Es fan desdoblaments 1 hora setmanal a angles, matematiques, \
biologia, fisica i quimica, i tecnologia.

Es manté lorganitzacié del temps d’esbarjo i Uespai ja és de lliure
circulacid. S'organitzaran jocs per dinamitzar aquest temps.

Seguim amb la franja d’optatives i amb la realitzacio d’activitats i
sortides pedagogiques dins i fora de Terrassa.

S’aplica el Programa de Diversificacido Curricular (PDC) a un grup
reduit d’alumnat en les matéries instrumentals.



https://docs.google.com/presentation/d/1Mz16LsqGHRsvw7mA_gum3NANudl_Y61c/edit?usp=sharing&ouid=107210021285647893930&rtpof=true&sd=true

SERVEI COMUNITARI | PROJECTE
TRANSVERSAL

Projecte transversal: LA MEVA PARTICIPACIO A LA CIUTAT DE
TERRASSA

Cultura i Valors (1h), Matematiques (1h), Catala (1h), Castella (1h) i

angles (1h)

SERVEI COMUNITARI: 10 hores de voluntariat en una entitat de
Terrassa - es treballara des de CiVE. El projecte transversal dona

suport a aquesta activitat.




Material necessari a
Educacio Fisica

e Bossa d’Educacio Fisica: desodorant, tovallola
petita, ampolla d’aigua i samarreta de recanvi.

e Venir vestits des de casa amb roba esportiva,
samarreta de linstitut i calcat esportiu.

Piscina al 3r trimestre.




Sortides i activitats pedagogiques

e S'estan acabant de programar totes les que es
realitzaran durant el curs.

e S’informaran i s’aprovaran al Consell escolar.

e El pagament d’aquestes es fara d’'un sol cop
entre octubre i novembre. Rebreu tota la
informacio a través d’iEduca.

e Per resoldre qualsevol dificultat economica per
fer aquest pagament, cal demanar cita al
centre per una reunié amb la secretaria.

e Una setmana abans aproximadament de cada
sortida i/o activitat, us informarem a través
d’iEduca.
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Altres punts destacats de Uorganitzaci
d’activitats i sortides pedagogiques

e L'equip docent decideix quins alumnes assistiran a les

sortides, valorant Uactitud i el rendiment académic al centre.

No hi assistira U'alumnat que tingui una mala actitud en una

sortida préevia, i que reiteradament presenti comportaments

disruptius al centre.

e No es podra anar a les sortides si préviament no se n’ha "
Informacioé detallada

fet el pagament o si s’ha fet fora de termini (a menys de a les NOFC

cinc dies lectius abans de la sortida).



Assisténcia i puntualitat

Importancia de l'assistencia i la puntualitat.
o Les portes s’obren a les 7.55h i es tanquen a les 8.05 h

L’'alumnat d’ESO NO podra sortir de Uinstitut durant Uhorari lectiu.
o Ho podra fer si el ve a recollir un familiar major d’edat. Si no sén
els pares o tutors legals, aquests hauran d’autoritzar-ho: correu o
full a Secretaria.

Es posara la Falta o Retard a iEduca a cada sessio.

Justificacio d’abséncia (web / iEduca)

i

La falta d’assisténcia a
primera hora es rebra
al moment.




TOT ORDRE APORTA BENESTAR

La bona convivencia a Linstitut i la realitzacio de classes
amb qualitat necessiten Uaportacio de tothom

“TOT ORDRE APORTA BENESTAR”

LA BONA CONVIVENCIA A L'INSTITUT T LA REALTTZACLO DE CLASSES AMB QUALTTAT

NECESSTTEN L' APORTACIO DE TOTHOM:
Document

e Abans de comencar la classe:

Anar directament al nostre lloc assignat en la planificacio del tutor/a.
Preparar el material necessari sobre la taula abans que arribi el professorat.

Si per algun motiu necessitem fer un canvi de lloc, demanar primer permis al professorat de la
materia.

e Durant la realitzacié de la classe:

. Respectar, amb silenci i atencio, les intervencions tant del professorat com de |’alumnat.

. Utilitzar un volum de veu i un registre adequat en les activitats de classe en les que hem de parlar
amb els companys i el professorat.

. Aixecar la ma en silenci per demanar la paraula o permis. Esperar que el professorat ens doni pas
per intervenir.

. Només en cas d’urgéncia, aixecar la ma en silenci per demanar permis per poder anar al lavabo.

Quan acaba la classe:

1. Mantenir-se al lloc i amb el material sobre la taula mentre el professorat no demani que
recollim.
. Si la seglient classe la tenim en el mateix espai, quedar-nos dins de la nostra aula.
. Revisar que la taula, la cadira i el terra del nostre voltant estiguin nets i endrecats.
. Si hem de sortir al passadis per canviar d’aula o anar al pati, anar directament a I’espai que ens
correspon amb ordre i parlant en veu baixa.

Tots aquests punts son positius pel desenvolupament de I’activitat en el
centre, per a la millora del clima a I’aula i de la qualitat académica de les
sessions. La responsabilitat és individual, i el benefici, individual i col-lectiu.

No respectar algun d’aquests punts implica tenir un avis (A) amb comentari a I’iEduca
per recordar que hem d’esforcar-nos per millorar algun d’aquests aspectes.
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https://docs.google.com/document/d/1ibrvoPX5359bDd4PwrwcrOpK-qa8KjVKecF6QarpoQI/edit?usp=sharing

INCIDENCIA
MOLT GREU

Pla de convivencia

Introduir a IEduca.
Repercuteix en la qualificacio

de la materiaien la
competéncia personal i social.

Introduir a IEduca.

Repercuteix en la qualificacio
de la matéeria

Sancions reparadores.

Expulsi6 a casa.

RETARDS DE PRIMERA HORA

1

A consergeria li apunten el
retard.
Repercuteix en la
qualificacio de
la matéria i en la comp.
personal i social.
Entra a l'aula.

Entra a l'aula i
se li esborra el
retard injustificat




El nostre referent ...
Us orienta i dona suport el tutor 0 tUtora

Us pot ajudar a fer de mediador
en un conflicte

Gestiona la sessid de tutoria
Treballa sobre linforme setmanal
| les faltes que arriben a casa

Us coneix personalment i a la
vostra familia i us pot ajudar

Es el vincle de comunicacié
entre el centre, lalumne/a i les
families

* % kb k%




Objectius de la tutoria

Les activitats de les sessions de tutoria es poden dividir en tres grans grups:

Gestié de laula i seguiment del curs Continguts d’interes per al curs actual

%  Dinamiques de cohesié de grup. *
%  Relacié de lalumnat amb Uequip docent.

%  Seguiment i comentari de les avaluacions.

%  Seguiment dels avisos i incidéncies de la setmana.

* %

Altres

*  Xerrades sexualitat
%  Dinamica autoestima
%  Dinamiques sobre consum de drogues i alcohol

Habits d’estudi i organitzacio del temps
liure.

Gestio emocional i autoconeixement.
Comunicacio positiva, empatia.

Us de les xarxes socials.




Horari
d’atencio a

GRUP TUTOR DIA | HORA D’ATENCIO

José Manuel Jaimez Dilluns, 9.50 h-10.45h

3rB Roser Salas Dijous, 11.45h-12.40 h les fam‘lies
3rC Carme Bello Dimecres, 9.50 h-10.45h
3rD Toni Artesero Dijous, 9.50 h-10.45 h
3rE Raul Guerrero Dilluns, 9.50 h-10.45h
3rPDC  Ester Montolio Divendres, 11.45h -12.40 h

Coordinadora: Mabel Romera, Toni ClTA

Artesero, Victor Esquerra PR EV|A
Orientadora: Nuria Ibafiez T




Teniu preguntes, dubtes, inquietuds,
comentaris?




De quina manera les xarxes socials
afecten la salut mental?

Generen addiccio, com una droga.
Ansietat i depressid

Dificulten el descans nocturn

Imatge corporal

Assetjament mitjancant les xarxes socials
Por de perdre’s alguna cosa

ENLLAC



https://faros.hsjdbcn.org/ca/articulo/riscos-xarxes-socials-salut-mental-dels-adolescents

Habits saludables

Importancia d’esmorzar al mati abans de venir a Uinstitut.
Cal portar alguna cosa per menjar a l'Ins.

EL mobil NO hauria d’estar a Uhabitacié de nit.

Han de dormir 8 hores i portar un horari regular.

Es interessant parlar amb els fills/es de sexualitat sana, a nivell

fisic i afectiu.




Conviveéencia a Uaula

Respecte envers laltre.

Empatia

Cal que siguin conscients que el que per una persona pot ser una
broma pot fer molt mal a una altra.

No es pot normalitzar que es tractin malament.

Han de cuidar el vocabulari que fan servir per referir-se als altres.

També cal cuidar Uespai (aula, pati, institut).




Us del mobil

*

*

NO necessiten el mobils a linstitut. Si passa qualsevol cosa, els
trucarem.

No ens podem fer responsables de l'ds que cada alumne/a faci de
les xarxes socials. Es important que les families duguin a terme un
control parental.

La responsabilitat d’'un mal us del mobil o de les xarxes socials
(ciberassetjament) és dels pares, perque lalumne/a és menor.




Com podem ajudar els nostres fills i filles?

% Mantenir una relacio de confianga i comunicacio fluida amb el centre,

a través del tutor o tutora del grup.
Entrega de notes personalitzada al final de cada trimestre.

Altres contactes sempre que calgui (correu, telefon, entrevista...).

% Comprovar que disposin d’'un Woc de treball on puguin fer la feina
amb concentracio. (Casa-biblioteca)

% Ajudar-los a organitzar bé el temps d’estudi i deures (habits d’estudi).
Al final de cada trimestre acostumen a concentrar-se activitats
d’avaluacid i entregues de tasques, dossiers... - Estones extra de
preparacid al centre (GxL les dues ultimes setmanes de trimestre).




Com podem ajudar els nostres fills i filles?

% Controlar U'Us de les xarxes socials a través de lordinador i del telefon
mobil: separar bé el temps d’oci i el temps de treball.

% Cal mantenir el seguiment del fill/a.

% El cap de setmana caldria avancar els deures de tota la setmana per portar
les feines al dia. Els deures s’han de fer els dies que els posen i no el dia
abans de lliurar-los.




Com podem ajudar els nostres fills i filles?

% Valorar la constancia i transmetre confianca i il-lusio.

% Col-laborar amb el projecte de lectura del centre: ajudar-los a triar
llibres per a GxL. A les biblioteques publiques i a la del centre els
poden orientar | recomanar.

% Animar que us mostrin la seva carpeta d’aprenentatge, on recullen
evidencies d’aprenentatge significatives de les diferents materies i
reflexions per incentivar 'autoconeixement.

% Als esmorzars, fomentar els embolcalls i envasos reutilitzables per
reduir els residus. Ja no es pot portar paper d’alumini.

% Treball en equip entre lalumnat, la familia i el centre.




Com podem ajudar els nostres fills i filles?

% Conéixer els entorns virtuals d’aprenentatge que utilitza Ualumnat
(Classroom i Moodle) i iEduca com a eina de comunicacio
families-institut:

o Tutorials adrecats especificament a families a la web d’iEduca.
o Si hi ha problemes per accedir a iEduca, contactar amb secretaria
o amb estic@inscanroca.com.

% Si falta a classe (si és per malaltia, quan es trobi bé), recomanar que
revisi els Classroom o Moodle de les materies i es posi en contacte
amb els companys per posar-se al dia. També pot consultar el
calendari d’aula en tornar, o escriure el professorat.



mailto:estic@inscanroca.com

ez2
XERRADES PER/DE FAMILIES A},

e Col-laboracio de pares i mares per venir a explicar a
I'alumnat les vostres experiencies academica i laboral
(pel treball de sintesi de final de curs).

e Altres propostes de xerrades: ampa@inscanroca.com

i ieduca.



mailto:ampa@inscanroca.com

AMPA

ampa@inscanroca.com

MES INFORMACIO

WWWw.inscanroca.com

Es faran activitats per recollir diners per
les colonies de 2n d’ESO i el viatge de 4t d’ESO.

Es necessiten pares i mares que siguin
delegats de classe per a facilitar el contacte amb
I'ampa: doneu el nom i correu electronic al tutor.




ON MES ENS PODEU TROBAR?

Nova pagina web:
WWww.inscanroca.com

Twitter:

http://www.twitter.com/inscanroca

Instagram:

http://www.instagram.com/inscanroca



http://www.inscanroca.com/
http://www.twitter.com/inscanroca
http://www.facebook.com/inscanroca
http://www.twitter.com/inscanroca
http://www.facebook.com/inscanroca

Reunio amb les
famqlles dé 3r d’ES

I =
' Bon |n|C| de curs!
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