
OCTUBRE
SOLIDARI

DISSABTE
5 D’OCTUBRE

Caminada x l’ELA. 
Caminada per recaptar fonts per la 
Fundació Miquel Valls. Hi haurà 2 
recorreguts a escollir per nivell de 
dificultat: caminada dificultat mitja-alta  
(9 km) i caminada dificultat baixa (8 km).
Hora: sortida a les 9.30h

(trobada a les 9h)
Lloc: inici de la caminada

a la zona esportiva.
Inscripcions:  22 i 28 de setembre de 10h a 

13h al passeig de l’església.
Preu: 5€.

Amb la col·laboració de voluntariat local. 

DILLUNS
7 D’OCTUBRE

Ciutats defensores
dels Drets Humans.

Taller i xerrada amb Ángela O'Campo, activista 
de Colòmbia pro-drets de les dones i col·lectiu 
LGTBI.

Activitat programada per alumnat de l’Institut 
de Begues i el Col·legi Sant Lluis de Can 
Amell-Bosch, però oberta a tota la ciutadania.
Hora: 10.30h
Lloc:  Teatre el Goula.

Amb la col·laboració de: Fons Català de 
Cooperació al Desenvolupament.

DIUMENGE
13 D’OCTUBRE

Jornada solidària
i concert-vermut.
Hora: D’11.00 a 14.00 h
Lloc: Passeig de l’Església

Amb la col·laboració de: ONGD Cooperació 
en Acció 

DIMARTS 15 D’OCTUBRE

Xerrada ‘El valor de la Pau’
3a trobada a l’espai per la pau Arcadi Oliveres.

Jordi Armadans ens presenta el seu libre: Pau, el valor de la vida als nostres dies

Una reflexió lúcida i urgent sobre les diferents formes de violència que sacsejen el nostre món. Una 
crida que ens encoratja a actuar.
Hora: 18h 
Lloc: Biblioteca La Ginesta

Organitza ONGD Cooperació en Acció i Ajuntament de Begues.

DIUMENGE 27 D’OCTUBRE

Caminada popular sobre el Dret de l’Aigua.

En el marc del programa metropolità ‘Tenim drets, teixim llibertats’ de cooperació 
internacional des del món local.

En finalitzar la caminada hi haurà diverses activitats al Parc Nou (concert, batucada, acte 
central, jugateca i molt més)
Hora: Sortida amb autocar a les 8.00h des del Centre Cívic El Roure.
Inscripcions: Els dilluns i dijous de 10h a 12h

presencialment al Centre Cívic El Roure.
Lloc: El recorregut serà des de la platja del Prat fins al Parc Nou

(El Prat de Llobregat). Opció de fer-la caminant (3 km) o corrent (5 km). 

Organitza Àrea Metropolitana de Barcelona

DIMARTS 29 D’OCTUBRE

Els beneficis de ser solidari.

Xerrada a càrrec de Maite Serret,
coordinadora del Programa de Voluntariat de  la Fundació Paliaclínic 
Hora:  17.00 h
Lloc:  Centre Cívic El Roure
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