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CURRÍCULUM DE 1r d’ESO: concreció d’optatives 2024-25

1. Marc organitzatiu

Les optatives de 1r d’ESO són les matèries que dintre del pla d’estudis de l’ESO aborden temes

específics més especialitzats o alternatius a les matèries troncals, que permeten l’alumnat explorar

àmbits d’interès particular o desenvolupar habilitats que poden ser rellevants per al seu futur

acadèmic i professional.

L’institut d’Altafulla ofereix 5 matèries optatives de 1r d’ESO, que pretenen ser un complement

enriquidor a la seva formació personal.

Durant aquest curs, les matèries optatives seran anuals.

Us detallem l’explicació de les matèries:

● Francès

L'aprenentatge d'aquesta segona llengua estrangera s'enfoca des d'una vessant eminentment

pràctica. Per tant, prioritzem i potenciem l'expressió oral i escrita. També treballem amb un llibre

de text per tal d'anar avançant a nivell gramatical i de vocabulari.

El nivell assolit en finalitzar l’etapa de l’ESO hauria de ser A2/B1, segons la gradació europea de

nivells.

També treballem projectes transversals (durant tot el curs) com la correspondència amb alumnes

francòfons, o el projecte sobre cultura francesa, en bona part escollit i desenvolupat pels alumnes.

● Alemany

L'aprenentatge d'aquesta segona llengua estrangera s'enfoca des d'una vessant eminentment

pràctica. Per tant, prioritzem i potenciem l'expressió oral i escrita. També treballem amb un llibre

de text per tal d'anar avançant a nivell gramatical i de vocabulari.

El nivell assolit en finalitzar l’etapa de l’ESO hauria de ser A2/B1, segons la gradació europea de

nivells.

També treballem projectes transversals (durant tot el curs) com la correspondència amb alumnes

francòfons, o el projecte sobre cultura francesa, en bona part escollit i desenvolupat pels alumnes.



● Fem més mates. Copa Cangur

Aquesta optativa està destinada a l’alumnat que té passió per les matemàtiques, amb la intenció

incentivar de forma lúdica i entretinguda l’afició per les matemàtiques.

Aquesta matèria té com a objectiu incentivar l'afició per les matemàtiques entre els alumnes i

premiar aquells que excel·leixen en la pràctica d'aquesta disciplina.

● Revista

L’objectiu és participar a l’alumnat de la realitat que els envolta, alhora que s’informen i

aprofundeixen sobre un tema d’actualitat global.

Per fer-ho, l'alumnat farà de reporters: notícies, entrevistes, investigació, documentals…

Introducció Les Fitxes d'Activitats de Junior Report són una eina educativa que fomenta el

pensament crític dels alumnes de Secundària. L'objectiu és fer-los partícips de la realitat

que els envolta, alhora que s'informen i aprofundeixen sobre un tema d'actualitat global.

● Música

L’optativa de música està destinada a l’alumnat més creatiu, que vol utilitzar la música i com a

forma de comunicació i expressió.

Estarà vinculada a l’optativa de 4t d’ESO de teatre, fent un complement i aprenentatge transversal.


