
A LA RECERCA 
DE LA 

SOLIDARITAT 
SALUDABLE

S EGON  D 'E SO  

INTRODUCCIÓ 
Aprofitant  la MARATÓ de TV3,  hem decidit fer un projecte solidari
realitzant una recerca sobre les diferents malalties tractades en aquests
27 anys . Acompanyats per un patrocinador com VICHY CATALAN hem
esbrinat com de saludables són els nostres alumnes per acabar
realitzant una EXPOSICIÓ SOLIDÀRIA i recaptar el màxim de diners per a
la MARATÓ DE TV3 2018. 

QUÈ HEM FET? 

Diferents xerrades: 
- Xerrada solidària a càrrec del Sr. Postu 

- Xerrada sobre alcoholisme a càrrec de
l'infermera del CAP 

-Xerrada de l'AECC 

-Xerrada sobre nutrició i hàbits
saludables 
- Xerrada sobre la marató. 

 

Treball de recerca sobre diferents 
malalties, la seva prevenció, predicció i
l'acompanyament a les families. 
 

Disseny d'una agenda on es fa una
reflexió sobre els hàbits saludables dels
adolescents i una posterior lliga de
debats sobre aquests, en  castellà. 

 

Exposició oberta a la gent del poble on
s'exposaran diferents roll-ups amb la
informació de les diferents malalties i
on es vendran llaços, xapes...per a
recaptar diners per a la marató 

QUÈ HEM
APRÈS? 

Lectura crítica de
documents ( saber
detectar textos
 pseudocientífics)

 

Formar-se un criteri
propi sobre
problemes socials
rellevants per
desenvolupar un
pensament crític.

 

Conèixer les
diferents malalties
des d’una
perspectiva
científica, i els
diferents tipus. 

 

Realitzar un debat
formal, aprenent a
argumentar i
defensar les idees. 

 

Comprendre
l’activitat física i els
estils de vida
saludables com a
una mesura de
prevenció de
malalties. 

 

Conèixer els
diferents moviments
socials per donar
suport als malalts  i
 a les seves famílies. 

 

Tenir una mentalitat
positiva vers les
adversitats de les
malalties. 

COM ENS HEM
ORGANITZAT? 

▪ Hem agrupat els alumnes
en 12 grups. 
 

▪ Els membres de cada  grup
s'organitzen en 5 especialitats:
Corrector, Coordinador,
Investigador, Productor i
Comunicador 
 

▪ Cada especialitat ha realitzat
sessions d'experts on es
determinaven els aspectes
principals a tenir en compte
en cada una d'elles. 
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