
 

 

ESO​
PLA D’ESTUDIS 

CURS 
2026-2027 

 
 

1r ESO 

 

AGRUPACIONS TUTORIA: 5 grups Hores/ 
setmana 

Llengua Catalana i Literatura 3 

Llengua Castellana i Literatura 3 

Matemàtiques 3 

Biologia i Geologia 3 

Ciències socials: Geografia i Història 3 

Llengua estrangera: Anglès 3 

Tecnologia i Digitalització 2 

Educació Física 2 

Música 2 

Educació Plàstica, visual i audiovisual 2 

Religió/Activitats cíviques i culturals 1/- 

Optativa 2 

Tutoria 1 

Treball de síntesi (1) 

TOTAL 30h 

  

MATÈRIES GRUP DE SUPORT 

Llengua Catalana i Literatura, Llengua Castellana i Literatura i Matemàtiques 9h 

  

MATÈRIES PROJECTE CLIL 

Matemàtiques, Biologia i Geologia i Tecnologia i Digitalització 8h 

MATÈRIES OPTATIVES 

1) Segona llengua estrangera: Francès; 2) Segona llengua estrangera: Alemany; 3) 
Caixa d’eines per l’estudi i la relació social; 4) Programació i Robòtica artístiques; 
5) Multiesports 

2h 

 

* L’alumnat dedicarà 30 minuts diaris a la lectura dins del Projecte Hàbit lector 
 



 

2n ESO 

 

AGRUPACIÓ TUTORIA: 4 grups Hores/ 
setmana 

Llengua Catalana i Literatura 3 

Llengua Castellana i Literatura 3 

Llengua estrangera: Anglès 4 

Matemàtiques 4 

Ciències socials: Geografia i Història 3 

Física i Química 3 

Tecnologia i Digitalització 2 

Educació Física 2 

Música 2 

Optativa 2 

Religió/Activitats cíviques i culturals 1/- 

Tutoria 1 

Treball de síntesi (1) 

TOTAL 30h 

  

MATÈRIES GRUP DE SUPORT 

Llengua Catalana i Literatura, Llengua Castellana i Literatura i Matemàtiques 9h 

 

MATÈRIES PROJECTE CLIL 

Física i Química, Ciències Socials i Educació Física  8h 

 

MATÈRIES OPTATIVES 

1) Segona llengua estrangera: Francès; 2) Segona llengua estrangera: Alemany; 3) 
Mediació: agents de pau. Parlem?; 4) Escoles Verdes; 5) Teatre  

2h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

* L’alumnat dedicarà 30 minuts diaris a la lectura dins del Projecte Hàbit lector 
 



 

3r ESO 

 

AGRUPACIONS TUTORIA: 5 grups Hores/ 
setmana 

Llengua Catalana i Literatura 3 

Llengua Castellana i Literatura 3 

Matemàtiques 4 

Llengua anglesa 3 

Ciències socials: Geografia i Història 3 

Biologia i Geologia 2 

Física i Química 2 

Tecnologia i Digitalització 2 

Educació Física 2 

Educació Plàstica, visual i audiovisual 2 

Optatives 2 

Religió/Activitats cíviques i culturals 1/- 

Tutoria 1 

Treball de síntesi (1) 

TOTAL 30h 

  

MATÈRIES GRUP DE SUPORT 

Llengua Catalana i Literatura, Llengua Castellana i Literatura i Matemàtiques 10h 

 

MATÈRIES PROJECTE CLIL 

Física i Química, Biologia i Geologia i Tecnologia i Digitalització 6h 

 

MATÈRIES OPTATIVES 

1) Segona llengua estrangera: Francès; 2) Segona llengua estrangera: Alemany; 3) 
Cultura clàssica; 4) Young minds in business; 5) Quan la girafa juga amb el llop: 
ADN restauratiu 

2h 

 
 
 
 
 
 

* L’alumnat dedicarà 30 minuts diaris a la lectura dins del Projecte Hàbit lector 
 



4t ESO 

 

AGRUPACIONS TUTORIA: 5 grups Hores/ 
setmana 

Llengua Catalana i Literatura 3 

Llengua Castellana i Literatura 3 

Llengua estrangera: Anglès 4 

Matemàtiques 4 

Ciències Socials: Geografia i Història + Educació en valors cívics i ètics 2+1 

Educació Física 2 

Religió/Activitats Cíviques i culturals 1/- 

Tutoria 1 

Projecte de recerca (1) 

Servei comunitari (1) 

TOTAL 24h 

  

MATÈRIES OPTATIVES 

 A B C Hores/ 
setmana 

Itinerari 
científic/tecnològic 

Biologia i 
Geologia 

Física i Química Tecnologia 3 

Itinerari 
professional Digitalització  Filosofia Biologia i Geologia 3 

Itinerari artístic Expressió 
artística Digitalització  Música 3 

Itinerari 
humanístic Francès Llatí Alemany 3 

Itinerari social Emprenedoria 
(en anglès) Economia Filosofia 3 

TOTAL 9h 

 MATÈRIES PROJECTE CLIL 

Educació Física i Ciències Socials: Geografia i Història + Educació en valors cívics i 
ètics 

5h 

 
 
 

* L’alumnat dedicarà 30 minuts diaris a la lectura dins del Projecte Hàbit lector 
 


