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Art i disseny 

(Ed. visual i plàstica) 

Aquesta matèria, de caràcter creatiu, plantejarà diverses       
tècniques amb l'objectiu que l'alumnat apliqui els       
aprenentatges en el disseny i la creació de diversos         
elements estructurals del centre. Algunes de les activitats        
aniran lligades a altres matèries o a diverses accions que          
necessiti el centre. 

Ukelele & Co 

(Música) 

Cantarem, tocarem l’ukelele i tots els instruments que        
tinguem al nostre abast. És una optativa molt pràctica,         
destinada a perfeccionar la tècnica amb l’ukelele i a ampliar          
el repertori de cançons de totes les èpoques i els estils. 

Juguem junts 

(Educació Física)  

En aquesta optativa intentarem endinsar-nos en el món de         
la pràctica de l’activitat física des del seu vessant més          
primitiu: els jocs. Veurem que tenim diversitat de jocs que          
ens obliguen a exercir diferents rols davant dels nostres         
companys de grup: la cooperació i l'oposició. Tot això         
relacionat amb els valors que sempre haurien de formar         
part de la pràctica física: el respecte envers els altres, el           
companyerisme, el ​fair play davant les normes, el saber         
guanyar i entendre que en ocasions es pot perdre, la cura           
del material, etc. 
 

Petites investigacions 

En aquesta optativa treballarem aspectes de Física i        
Química, Biologia i Geologia, relacionats amb la vida        
quotidiana. També analitzarem, de manera científica, les       
notícies de ciència que apareguin en els mitjans de         
comunicació i farem experiments, debats, exposicions orals       
i utilitzarem Apps de ciència. Tot això amb l’objectiu que els           
alumnes vegin la ciència com una matèria divertida, útil i          
amb futur. 
 

Reforç instrumental 

És una optativa pensada per a l’alumnat que al llarg de la            
Primària ha mostrat dificultats en els aprenentatges i els         
costa seguir sobretot les matèries comunes de català,        
castellà i matemàtiques. L’objectiu és donar estratègies       
d’estudi i treball a partir d’una atenció més individualitzada         
per poder assolir els mínims competencials i anar        
progressant satisfactòriament. 
 

Fem de rapsodes: llegim i 

escrivim. 

És una optativa pensada per a alumnes als quals els agradi           
llegir i escriure. Es tractaria de conèixer textos diversos i          
aprendre a llegir-los molt bé en veu alta i recrear-los.          
Servirà per preparar els alumnes per a participar a la Mostra           
de Poesia de Secundària i al Certamen de lectura en veu           
alta. 
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Eines informàtiques 

En aquesta optativa ens endinsarem en el funcionament de         
diverses eines informàtiques com poden ser els editors de         
text, les fulles de càlcul o els editors de presentacions.          
Sense oblidar eines com el google maps del qual         
n’estudiarem els seu funcionament i com es fa. 
 

Francès (anual) 

Aquesta optativa ofereix la possibilitat de cursar francès        
com a 2a. llengua estrangera. En principi, està pensada per          
a alumnes que vulguin cursar francès al llarg de l’ESO. No           
cal tenir-ne nocions prèvies. Es treballen les diferents        
competències (comprensió i expressió oral, comprensió i       
expressió escrita) d’una manera dinàmica i participativa.       
Així mateix, l​’objectiu fonamental és possibilitar que els        
alumnes s’expressin tant a nivell oral com escrit en         
situacions de comunicació quotidianes però també que        
descobreixin la ​ cultura de França i  dels països francòfons. 

Alemany 

(anual) 

Aquesta optativa està pensada per iniciar els nois i noies en           
l’alemany. L’objectiu és també obrir una finestra a una altra          
cultura -geografia, història, tradicions,...- dels països en els        
quals es parla. Un curs introductori a l’alemany, que ens          
hauria de permetre familiaritzar-nos amb situacions de la        
vida quotidiana amb l’objectiu de poder tenir una        
comunicació bàsica en aquesta llengua. 
 

 

 
 


