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Tècniques 
d’Actuació Teatral



ITAEB (Institut de Tècniques Audiovisuals i de l'Espectacle de Barcelona)

Institut de Tècniques Audiovisuals i de l’Espectacle de 
Barcelona

Centre públic d'ensenyaments postobligatoris 

especialitzat en arts escèniques i audiovisuals. 

Ubicats al barri de Poblenou de Barcelona.

Aliances estratègiques amb empreses i entitats 

del sector creatiu i cultural, en el marc d’un 

projecte educatiu singular.



ECOSISTEMA TERRITORI

projectes amb entitats de Sant Martí

cessió d’espais (seu central) 

PROJECTE EDUCATIU de CENTRE

Institut de Tècniques Audiovisuals i de l’Espectacle de Barcelona

DOCENTS
Professionals 

Experts

ESPAIS REALS
Activitats pedagògiques

ENSENYAMENTS 
PROFESSIONALITZADORS

Aplicació pràctica

INTEGRACIÓ MULTIDISCIPLINAR
Projectes compartits entre artistes, 

tècnics i docents

INTEGRACIÓ DE PROJECTES

proposats per entitats externes

COL·LABORACIÓ ACTIVA

Institucions i empreses del sector

METODOLOGIA ALIANCES
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Tècniques d’Actuació Teatral

● Organització: Mòduls i UF’s
● 1 grup de 1r de 30 places 
● Horaris: 15:00-21:10 (1r) // 8:00-14:10 (2n)
● Continuïtat i sortides professionals: Ensenyaments 

Artístics Superiors, ESAD…
● Infografia organització CFGS TAT

Institut de Tècniques Audiovisuals i de l’Espectacle de Barcelona

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/estudis/?tecniques-actuacio-teatral&p_id=4330
https://www.gencat.cat/ensenyament/eac/pdf/ESCS____TEA0_CA.pdf
https://educacio.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/infografies/batxillerat.pdf


Tècniques d’Actuació Teatral

Institut de Tècniques Audiovisuals i de l’Espectacle de Barcelona

MÒDUL PROFESSIONAL UNITATS FORMATIVES

1. Tècniques d’interpretació
Durada: 462 hores

UF1: Anàlisi i documentació. 66 hores
UF2: Entrenament actoral. 165 hores
UF3: Tècniques d’interpretació. 231 hores

2. Tècniques de moviment
Durada: 330 hores

UF1: Condicionament físic teatral. 165 hores
UF2: Expressió corporal. 132 hores
UF3: Tècniques d’escalfament per al moviment. 33 hores

3. Tècniques de veu i cant
Durada: 330 hores

UF1: Entrenament de la veu. 132 hores
UF2: Tècnica i expressió vocal. 165 hores
UF3: Tècniques d’escalfament de la veu. 33 hores

4. Entrenament en activitats comunicatives
Durada: 33 hores UF1: Entrenament en activitats comunicatives. 33 hores

5. Activitats de dinamització
Durada: 33 hores UF1: Activitats de dinamització

6. Pràctica escènica
Durada: 382 hores

UF1: Treball d’escenes. 99 hores
UF2: Taller de muntatge escènic o audiovisual. 132 hores
UF3: Taller o enregistrament amb presentació final en públic. 151 hores

7: Formació i orientació laboral
Durada: 66 hores

UF1: El marc legal. 22 hores
UF2: Incorporació al treball. 22 hores
UF3: Empresa i iniciativa emprenedora. 22 hores

8: Projecte integrat
Durada: 66 hores UF1: Projecte integrat. 66 hores

9: Pràctiques en empreses, estudis o tallers
Durada: 166 hores Hores de lliure disposició: 133 hores
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Procés i Criteris

https://educacio.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/infografies/artistics-20-teatre.pdf
https://educacio.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/infografies/artistics-20-teatre.pdf
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INFORMACIÓ CLAU (2026)

Institut de Tècniques Audiovisuals i de l’Espectacle de Barcelona

INSCRIPCIÓ A LES PROVES D’ACCÉS JUNY: FORMULARI AL NOSTRE WEB

● Del 22 d’abril al 12 de juny

DATES DE LES PROVES: Entre el 25 i el 30 de juny (provisional) 

COM SÓN LES PROVES? 3 parts:
1. Aptituds físiques
2. Aptituds vocals
3. Aptituds interpretatives

ORIENTACIONS I CRITERIS 
D’AVALUACIÓ: Orientacions de la Prova

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/proves/proves-acces/arts-esceniques/actuacio-teatral/index.html


Preu orientatiu de la matrícula (obligatori)

PREU PÚBLIC SORTIDES MATERIAL TOTAL

360€ 50€ 150€ 560€ / any
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Contacte: 

● Web: www.itaeb.cat

● Telèfon: 935197149

● X: @Ins_ITAEB

● Instagram: @ins_itaeb

Institut de Tècniques Audiovisuals i de l’Espectacle de Barcelona

http://www.itaeb.cat

