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EL NOSTRE
EDITORIAL

Fixeu-vos, si encara no ho heu fet, en la foto central de
la pagina 8 d’aquest exemplar. Es tracta de la final del
torneig d’escacs que les mestres del cicle superior (5¢ i
6¢ de primaria) han organitzat aquest trimestre. La
foto diu molt, i potser per aixd I’hem triada entre
d’altres.

No és només la concentracio dels dos contrincants: és
la dels seus companys i les seves companyes, en una
actitud de tranquil-litat i relaxaciod, tan solidaria com
exemplar.

I no és només aquesta I’activitat no estrictament lectiva
que ha funcionat amb el cicle superior. Cal destacar
també la fita esportiva que ha aconseguit I'equip de
futbol format per alumnes de 6¢ (que s’uneix a I’éxit de
participacié 1d’organitzacioé de La Milla de la Mina) o
el triomf de l'equip de 6¢ en la competicid del
Picalletres, organitzada pel Departament de Lletres el
dia de Sant Jordi. De totes aquestes activitats us en
parlem en aquest exemplar.

Tot plegat ens confirma la idoneitat d’un Institut
Escola 1 del seu projecte per al nostre barri. La
continuitat en el pla d’estudis quan aquest alumnat
passa a Ir d’ESO la reforcem, a més, amb el nostre
alumnat mentor de 3r i 4t d’ESO, amb activitats
conjuntes amb el de 6¢ i de Ir d’ESO o amb les de
I’alumnat referent de cicles formatius.

Fem perqueé l'alumnat de 6¢ visqui aquest pas de
primaria a secundaria com un transit tranquil i
agradable, ja que aquest és un dels proposits principals
d’un Institut Escola.

Que tingueu un bon estiu!

T ol P

Institut Escola La Mina
Carrer Ramon Llull 450
Rambla de la Mina 36
08930 Sant Adria
933811816/ 934621913

Mail a8075384@xtec.cat

Consell editorial: Direccio
de I'Institut Escola
Coordinacié editorial:
Agusti Clua
Equip de redaccio:
mestres, alumnes i
professorat de I'lE
Maquetacio i disseny
grafic: Agusti Clua
Fotografies: personal de
I'Institut Escola
Realitzacio de la portada:
a partir de fotos de I'’equip
de futbol sala.
Realitzacio de la
contraportada: a partir de
fotos del mestre Arnau
Suner de 'activitat Aprén
a nedar.

L’Institut Escola La Mina
no es fa responsable de les
opinions expressades en
aquesta revista
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ENTRE
D'ALTRES...

La Milla de la Mina

Amb més de 1.000 inscrits i inscrites, la cursa ha estat una vegada més una jornada
important, de prestigi per al barri i de reconeixement de la nostra tasca com a Centre.

Sant Jordi

Un cop més, hem celebrat Sant Jordi, per a reivindicar la literatura, les nostres
tradicions, la necessitat de la lectura com a punt cabdal en la formacié dels nanos.

Les nostres coordinadores digitals

Coneixem I'Eli Sama i 'Anna Fornos. Aquest curs, a més de totes les tasques que
fan, han hagut de dissenyar el Pla Estrategic Digital de Centre. Ens en parlen.

Escac i mat

L'alumnat del cicle superior ha aprés a jugar i a gaudir dels escacs amb un
campionat. Ens en parla I'Estela Santiago.

Projecte de sintesi (CFGM de Mecénica)

L'Aitor Ruiz, professor d'aquest cicle formatiu, ens explica fil per randa com
I'alumnat de 2n ha donat nova vida a un cotxe antic.

Candela Jiménez

L'alumnat del CFGS de Transport i Logistica (i, amb ell, la resta de 'alumnat del
Centre i tot el seu Claustre) et desitgem el millor en aquest nou periode de la vida.

El nostre equip de futbol

Campions de Catalunya. Mai un equip escolar del barri de la Mina no havia arribat
tan lluny en I'ambit esportiu. Us en parlem detalladament.

Lanostrarevista



LA MILLA DE LA MINA
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Aixo sera molt gros!, deia el Cese Gacia, primer

responsable de la cursa i idebleg d’aquest
projecte, als seus companys de feina i al seu
alumnat de 2n dESO quan veia el ritme

d’inscripcions ala cursa.

No nhi havia per menys. La 4a edicio de la
Milla de la Mina comencava a tenir moltes
adhesions des dels diferents centres educatius
del municipi i entre les entitats del barri. La

xifra no tenia aturador. Fins als 1.000 inscrits.

Tot un repte. Perod anem a pams. La cursa ¢s el
punt culminant del projecte de vida saludable,
que realitza cada curs el grup de 2n IESO. Des
de la tornada de les vacances de Nadal fins al

dia de la cita cabdal, calia tenir-ho tot preparat.

La cursa era el dijous 21 de marg. La Milla, una
cursa popular d'6 quilometres de distancia, t
quatre categorics: Sé i6Gede primﬁria, tot I'ESO,
majors de 16 anys i veterans/es. Surten en tres

curses diferents, amb 20 minuts de marge.

Lalumnat de 2n dESO organitza la Milla per
la millora de la nostra i la vostra salut. Per

posar en practica els nostres valors dequitat i

en companyia de tota la gent del barri.

Al final de la cursa els participants de la Milla
rebien una peca de fruita i una ampoﬂa d’aigu:L
No calia preparacié espec{ﬁca per a la Milla
perqu¢ es pot fer corrent, perd tambe

caminant.

barri. Va fer un dia molt bo, potser amb un pel
de caloreta, pero era un goig veure com, una
mitja hora abans de comengar la primera cursa,
rivades de gent vingudes duna banda i alera

del riu arribaven capa ledifici de Institut.

Lalumnat ha treballat molt en equip, i sho ha
passat molt be, perque se senten uils. Han fet
moltes coses diferents: han sortit del Centre a
fer exposicions orals a dlaltres centres, han
demanat permisos a PAjuntament, per ala

La 4a edivio de la cursa assoleix
una xifira record de participants

agra'fda, ja que tot allo que sha posat en comt i

sha treballac a a la classe es fa realitat. Es quan
Palumnat del projecte comprova en primera

persona la magnitud de tot allo que ha
preparat.

policia local, per a Fambulancia, han elaboracel Volem donar les gracies pel seu ajuc a

cartell de la cursa, els triptics informatius...

I'Ajuntament de Sant Adria i, en Cspccial, a

La Milla ha estat tot un eéxit. De fet, diversos Tarea desports. Aquest exit també ¢s seu. |

.. . . \ . . .
mitjans de comunicacio se nhan fet resso, la gracies, com no, a totes les entitats i centres

qual cosa ens enorgulleix com a Centre icoma  educatius del municipi per fer-lo possible.
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Grafits i murals

Els murals s’han fet a I’Escola amb
lartista Lorena Eloizaga. Aquest és el
segon mural que realitza en aquest pati.
L’alumnat d’infantil ha col-laborat amb
lartista. Hem parlat dels noms dels
colors i de les emocions que ens
transmeten en relaci6 al conte ‘El
monstre de colors’, d’Anna Llenas.
Després de la participacioé de 'alumnat,
lartista ha completat el mural.
Esperem que aquesta activitat i el mural
siguin un lloc de reflexid sobre els
colors i les emocions.

Pel que fa a l'activitat dels grafits, que
ha fet I'alumnat de 4t A i Aula Oberta
al pati de I'Institut, també consisteix a
treballar les emocions a partir dels
colors de forma abstracta. L'alumnat
tria una emocio, amb el color que li
pertoca, i fa una composicié abstracta.
Després, [l'artista Victor Escalante
explica l'origen de l'art i la cultura
urbana. Fa també una mica d'arterapia,
analitzant els dibuixos de I’alumnat.
Finalment, pinten amb esprai una part
del mur del pati. Es una manera de
deixar una empremta al Centre, ja que
és l'alumnat que acaba l'etapa de I'ESO
qui fa el mural.




23 ABRIL 2024 | SANT JORDI

La gran festa de la literatura a ’'Escola i a 'Institut

JORDI

23 ABRIL. SANT JORDI CURS 2023-2024

Com sempre, vam celebrar Sant Jordi com
calia, tant a I'Escola com a [lInstitut. A
IEscola, com ja és tradicional, es va
escenificar la llegenda de Sant Jordi davant
lalumnat d’educaci6 infantil. A més, aquest
curs hem iniciat una nova dinamica pels
Jocs Florals. Els dies 24, 29 i 30 d'abril hem
llegit les nostres produccions de Sant Jordi
fetes durant tota la primaria a altres
companys de diferents cursos. D'aquesta
manera hem pogut retrobar-nos amb
escrits que vam fer altres anys i llegir-los
en veu alta a d’altres companys.

Tant a primaria com a 'ESO es va organitzar el tradicional concurs literari. Cal destacar que
Fequip d’alumnes de 6é& A (format per la Noemi Fernandez, el José Gonzalez i el Javi Gisbert),
contra tot prondstic, va guanyar el concurs del Picalletres organitzat a 'Aula Magna de
I'Institut pel Departament de Lletres. En aquesta pagina teniu una seleccio de fotos de la
celebracio. En teniu més a la pagina web. A més, si cliqueu en I'enllag que hi ha a l'article
corresponent, podreu consultar el dossier que el Departament de Lletres de I'Institut va
elaborar amb els relats literaris guanyadors de 'ESO.

6 Més informacio a... www.ielamina.cat



PLA ESTRATEGIC DIGITAL

LES NOSTRES COORDINADORES DIGITALS

\ CURS 2023-2024

ui son?
. Y,

CONEIXEM L’ANNA FORNOS | L’ELI SAMA

L’Anna Fornos (mestra de I’Escola) i I'Eli Sama
(professora de I'Institut) amb prou feines
havien intercanviat quatre paraules des que
treballaven juntes al nostre Centre. Quan van
assumir la coordinacio, pero, feia la impressio
que es coneixien de tota la vida. Es envejable
veure la facilitat amb qué es coordinen.
Aquest tercer trimestre han participat al
Festival d’Equitat Digital, organitzat a
Barcelona per la Fundacié Bofill.

EL PLA ESTRATEGIC
DIGITAL

El curs passat, I’Eli i I’Anna van dissenyar el Pla
Estrategic Digital de Centre amb una previsié de
recorregut de quatre anys i ja han comencgat a
desenvolupar els seus principals punts. El
principal és trencar la bretxa digital existent al
barri, per tal d’aconseguir que la gent sigui
digitalment més competent i autonoma. |
aconseguir d'aquesta manera la igualtat
d’oportunitats. A més, la formacié a I'alumnat en
ciberseguretat i benestar digital i petites
pindoles de formacié per a les families.

s .
A Radio La Mina
\

D’altres rasques >

DIGITALITZACIO DEL CENTRE

La tasca més important és gestionar que tots el
portatils, ordinadors d’aules, projectors, xarxes
d’Internet, etc., estiguin en bon funcionament, i
tasques de gestié administrativa, com és
I’assighacié a ’'alumnat i professora. Tot allo que
sigui digitalitzar el Centre. A més, xerrades sobre
ciberseguretat per a I'alumnat, i les pindoles de
formacié esmentades (com crear un mail o com
demanar cita prévia per Internet). També la
installacié dels nous panells digitals, i inventariar i
etiquetar tot el material de robotica.

Participar al Festival d’Equitat Digital va anar bé
per conéixer d’altres experiéncies semblants
perqué es puguin dur a terme al nostre context.

ELS RISCOS DE LES NOVES TECNOLOGIES

A I'Institut esta prohibit ’'accés amb dispositius
mobils. Des de la coordinacié digital s’estan
organitzant xerrades per conscienciar el nostre
alumnat dels riscos amb les noves tecnologies.
Aixi mateix, a partir del curs vinent es vol
treballar també amb les families per tal de donar-
los eines per tenir un bon control parental i reduir
el temps d’exposicié dels seus fills a les pantalles.
La inclusié digital és un dret, pero no una
obligacié. | existeix el dret a no digitalitzar-se; per
tant, cal tenir-ho present, i que el mén digital i el
real (o analogic) segueixin connectats i coexistint.
Hem de ser inclusius amb totes les persones del
nostre entorn i no deixar ningu enrere.

MES INFORMACIO A IELAMINA.CAT



PER: ESTELA SANTIAGO
<
AL CICLE SUPERIOR
Diuen que els peons poden guanyar la partida i fer escac i mat al Rei. Diuen
que els escacs sén com la vida i que cada accid té les seves conseqiiéncies.

LA IMPORTANCIA
DELS ESCACS

I és que a I'IE Mina I'alumnat del cicle
superior hem apres a jugar i ara a gaudir
dels escacs amb un campionat. Sabem
que unes vegades guanyem i d'altres
aprenem, que, com al dia a dia, tot és
practicar i practicar, assaig, error i
aprenentatge. Aprenem a saber guanyar, a
saber perdre amb esportivitat, a
concentrar-nos, a pensar estratégiesia
estudiar al rival.

Els escacs ja formen part de la Mina i s’hi
guedaran mentre despertin la nostra ment
i gaudim de cada moviment.

I és que els veritables guanyadors/es
son aquells que mostren el seu interior

(una visio, un somni, una inspiracio, un
desig) i sacsegen les ments inquietes i
els cors valents.




L’activitat dels i de les referents la fem
cada curs. Es tracta d’acostar a ’alumnat
de 6¢ de primaria aquell alumnat que ja
és a cursos superiors perque els motivi per
al seu futur academic.

Elsiles alumnes de 6¢& de I'Institut Escola La Mina han
participat en un projecte anomenat Que vull ser de gran?
En aquest projecte, dinamitzat per la promotora escolar
Jacoba Santiago, han pogut aprendre confianga i millorar
I'autoestima esbrinant les seves qualitats. També han
apres a organitzar-se un dia i quines rutines i bons habits
necessita un nen o nena. Han apres a mirar conflictes des

de diferents punts de vista i saber que no sempre la

veritat és absoluta. Els han fet raonar sobre que volen fer

en un futur, que els agradaria estudiar, de que voldran
treballar...

Una de les sessions d'aquest projecte es diu: JO PUC; TU
POTS! Hem aprofitat aquesta activitat perqué alumnat
deI'ESO i cicles formatius del Centre fes una xerrada de

motivacié al nostre alumnat més jove.

Elsiles referents van ser:

- Rocio Cortés Cortés, de 4t A d'ESO.

- Francisco Caramelo Gongalves i Antonio Da Silva Da
Conceicao, de 2n del cicle formatiu de grau mitja
d’Activitats Comercials.

- Aarén Torres Castro, de 2n del cicle formatiu de grau

superior de Transporti Logistica.






TEATRE ZORRILLA DE BADALONA
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TOTA ONA
- EXPERIENCIA

4 D'ABRIL DE 2024

9AM - 2PM
=®

"EL LLIBRE DE LA SELVA"

ELS | LES ALUMNES D'EDUCACIO INFANTIL VAM

GAUDIR MOLT DE L'ESPECTACLE | DE LA MUSICA
AMB UNS ACTORS | ACTRIUS MAGNIFICS.
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~ El projecte d'aquest curs (‘Restauracié d'un cotxe
classic ) hq sigut un dels més ambiciosos als quals ens

. Aguestes fotos expressen

@<ina ben feta. M '
! "d .' .I - l

Reparacié alimentacié de combustible

—_——
Restauracio del sistema de transmissio
AT Ty
Restauracio del sistema de direccio
AT ., S - --\y
Millora sistema de suspensio i frenada
A 7 R i
Pintura allotjament del motor i carrosseria

J Jason Hernandez
e Samuel Ramirez
* Hahnah Dimas

e Amin Zaim

B
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POLIESPORTIU DE LA MINA

5,617 DE JUNY DE 2024

JORNADES ESPORTIVES DE PRIMARIA

Les jornades esportives de final de curs sén un dels esdeveniments
més esperats per a tot I'alumnat de I'Escola. Aquest any, els tres
cicles d'educacié primaria han gaudit d'un dia ple d'activitats
esportives i diversié al poliesportiu del barri.

Els més petits de I'Escola van comencar la jornada amb una série
de jocs lddics i cooperatius. Aquestes activitats, a més de ser molt
divertides, van fomentar el treball en equip i la cohesid entre els
nens i les nenes. Tots i totes van acabar el matl amb grans
somriures i ganes de repetir.

L'alumnat de tercer i quart va tenir I'oportunitat de demostrar les
seves habilitats amb el futbol i amb altres jocs tradicionals i
populars, fomentant sempre la cooperacié. L'alumnat va mostrar un
gran esperit de companyonia i respecte pels altres.

Els més grans, I'alumnat de cinque i sise, van tenir una jornada
plena d'esports d’equip. La competicid va ser intensa, perd sempre
en un ambient d'esportivitat.

Aquestes jornades esportives han estat un éxit gracies a la
participacié activa dels i de les alumnes i el suport dels i de les
mestres. Esperem que I'any vinent sigui igual de memorable i que
continuem fomentant I'esport i els valors que aquest ens aporta.

MESTRES D'EDUCACIO PRIMARIA

CURS 2023-2024



CFCHM d"Activitats
Comenrcials

Sortides

El 24 d'abril, I'alumnat de primers dels dos cicles va visitar
I'ldescat com a sortida formativa. Van aprendre com
recolllir informacié estadistica rellevant i d'alta qualitat
per al projecte que hauran de fer el proper curs 24/25. A
més, l'alumnat de Transport i Logistica va visitar les
installacions de l'aeroport de Barcelona amb un tour en
autocar pel vial perimetral del recinte, visualitzant
I'hangar, servei de salvament i salvacié d'incendis, i
capgaleres de pista. | un recorregut a peu pel SATE
(Sistema Automatic de Tractament d'Equipatges).

Sant Jordi

Durant la diada de Sant Jordi, l'alumnat del cicle
formatiu d'Activitats Comercials va fer un taller
collaboratiu amb I'alumnat de la nostra Escola. Van
generar sinergies molt positives per a lInstitut
Escola, construint roses de llaminadures i un drac de
punt de llibre!

EES wNEGC] |

W

Concurs d'idees
de Niegoci

Un any més, els grups d'FP de I'lELM han participat al
Concurs d'ldees de Negoci, organitzat per |'Area de
Promocio¢ Economica de I'Ajuntament de Sant Adria
de Bes0s. En aquesta edicid6 hem guanyat tres
premis!
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L’Aula Oberta, a educacio infantil

Som I’alumnat de ’Aula Oberta!
Aquest trimestre, a ’assignatura
de projectes, hem fet un
projecte sobre les emocions.
Com aresultat hem pogut
entregar uns jocs de

memory per al’alumnat
d’educacié infantil de la nostra
Escola. A través d’aquest
projecte hem pogut connectar

també amb el nostre passat,

ja que, en el moment de xafar
I’Escola, han comencgat a sorgir
records i anecdotes de tots els
anys passats alla.

També hem pogut jugar amb els
infants i veure com el nostre
treball donava uns

resultats espectaculars!

Alumnes de ’Aula Oberta
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Candela
Jimenez

Durantaquestsanysa
l'lELM, la Candelaha
ensenyat matériesde la
brancade comer¢camb
molta dedicacio. El seu
compromisientregahan
deixat unaempremta
inesborrable.Laseva
capacitat perinspirar-nosi
fomentar un ambient
d'aprenentatge positiu ha
estatexemplar. Gracies,
Candela, pertotelque has
fet! Tho agraimde tot cori
et desitgem unajubilacio
molt felic i satisfactoria!

Alumnat del CFGS de Transport i
Logistica
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LA CANTATA

3 DE MAIG DE 2024
Poliesportiu Ricard

LA COMEDIA
DEL GALL'

ALUMNES DE 2N DE
PRIMARIA

Del nostre Centre i de
tot Sant Adria

PER ARNAU SUNER
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DE FUTBOL, CAMPIO DE

ELS PROTAGONISTES

L’equip de futbol sala Aquest formidable grup
alevi esta compost pels té com a entrenador el
alumnes seglients de 6¢: mestre de I’Escola
Antonio Jiménez, Genaro Llagaria, que
Moisés Fernandez, entrena ’equip de I'lE
Antonio Borja, Manu La Mina des de fa sis
Patel, Javi Heredia, Jos¢  anys Vegeu-ne

Amaya i Juan I’entrevista que li fem a

L’EQUIP, AMB EL SEU Hernandez. la pagina seglient.
ENTRENADOR, A TORTOSA

EL SEU RECORREGUT
A LA COMPETICIO

L’equip va guanyar primer de tot la lliga
comarcal i, després, la fase territorial, en qué
van jugar contra les comarques del Bages,
I'Anoia i el Maresme. I aixi es van classificar
per les a finals nacionals, i 'oportunitat de
poder competir contra els campions de
Tarragona, Lleida, Girona. I contra el mateix
Barga. A part d’aquest éxit esportiu, ’equip
va rebre un diploma pels seus valors humans.
I és que veure’ls jugar amb tanta esportivitat
és un goig.

I va arribar la gran cita, en el marc dels Jocs
Esportius Catalunya, el 15 de juny a Tortosa.
La baixa d’ultima hora del Manu Patel era un
entrebanc important, perd aquell autocar que
sortia de la Mina a les 6.00 hores, amb els
jugadors i els seus familiars, anava curull
d’il-lusié 1 esperanga. Tot un bell
pressentiment: 'equip va guanyar tots els
partits, inclos el de la final, contra ’escola del
Barga.

Felicitats, campions. Gracies, Genaro, per
creure-hi durant tots aquests anys. I gracies
també a ’ajut del Francisco Ramos, de I’area
d’Esports de I’Ajuntament, present en tot
moment amb els diferents equips que ha
tingut el Centre.

FELICITATS, CAMPIONS!
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DOCENTS

Entrevistaa v
Genaro Llag

Per qué tries aquesta Escola ?

No vaig triar ’Escola, em va tocar venir a
exercir de docent a aquest Centreiem va
agradar; llavors, el Centre demana a la
Generalitat que em quediijo ho accepto
encantat.

Ser docent sempre ha sigut el teu objectiu
alavida?

Sincerament, el meu objectiu a la vida era
ser periodista esportiu, perd no vaig
aconseguir-ho i vaig decidir continuar el
llegat familiar i ser docent com la meva
mare.

Qué opines que molts pares donen la
culpa al centre educatiu que els seus fills
treguin males notes o es comportin
malament ?

L'educacio d’un nen/a depéen de molts
factors, no només del centre; depen tambe
de la familia, de I’entorn on creixi, de les
amistats... | si qualsevol factor d’aquests
falla és dificil que el centre pugui fer molt
pel nen/a. En canvi, si tots els factors
donen el 100%, el/la nen/a pot ser una
persona meravellosa, exitosa, educada.

La constancia te
premi, sempre. Ara fa
sis anys que el nostre

mestre Genaro
Llagaria va agafar les
regnes de I'’equip de
futbol sala de I’Escola.
Amb ell ha arribat a

una fita que no
podiem niimaginar.
Sapiguem tambéeé les
seves inquietuds com
a mestre.

NOUR ALDENN TAHA |
AHMED SHERAZ IQBAL
PARVEEN (2N A D’ESO)

Tu que ets docent i treballes amb
noves generacions creus que és
veritat el que diuen que cada vegada
les generacions sén pitjors ?

Penso que no és del tot cert perqué des
de fa moltes generacions es diu aixo, i
si fos del tot veritat ara ja estariem tot
extingits, perod si que és veritat que
cada nova generacio té novetats que
poden influir molt en la personalitat
dels nens/es. Per exemple, aquestes
generacions actuals tenen molt accés
online a coses que no soén per la seva
edat, i sila persona que veu moltes
coses a les xarxes socials no té un
esperit critic fort, la persona
s’influenciara molt per coses que
poden no ser bones.

Quin és o era el teu somni ?

El meu somni jo crec que ja I'he
aconseguit sense adonar-me’n. Ja tinc
una vida feli¢ i per a mi perfecta,
gracies al meu esforg i dedicacié. Amb
la vida que tinc ja n’estic molt agrait.

Per qué vas fer I’equip de futbol?
Vaig muntar-lo perqué és un esport

meravellds i que m’apassiona, per
fomentar I’esport en els alumnes,
perqué assisteixin a classe, per
fomentar els habits saludables...
Basicament, perqué I'alumnat
aprengui habits importants des de
petits.

Com fas per motivar els nois de
'equip?

Els jugadors de I’equip no necessiten
cap motivacio: ja venen motivats, ja
que el futbol els agrada molt, perd jo
considero que més important que la
motivacio és el vincle personal que es
crea entre jugador i entrenador.
Qué t’han semblat els anys que has
estat amb nosaltres tant al futbol
com de mestre ?

Tots aquests anys els recordaré per
sempre com una etapa de la meva
vida molt bonica i especial, gracies a
I’'alumnat.






