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Editorial 
13 de juny de 2018. Pugem cap al Tibidabo. Pletòric, aquest matí, de sol i cel 

esplendorosos. Idoni per a enyorar l’entusiasme dels infants que vam ser. 

Viatgem en un autocar on hi ha una mica de tot, pel que fa a allò que anome-

nem comunitat educativa: alumnes de primària i de l’ESO, mestres, professo-

rat, mares, germans grans... Tots junts a intentar revertir, des de les atracci-

ons més trepidants, la fugacitat d’aquesta primavera. Tots junts per un sol ob-

jectiu. Aquest autocar podria ser l’emblema perfecte del que pretenem com a 

Institut Escola. 

Acabem aquest curs preparant canvis metodològics per a tot el Centre que ja 

hem començat a primària, i una altra munió d’activitats extraescolars que 

complementaran allò que es fa dia rere dia a les classes. Com sempre, sapi-

gueu que teniu una gran quantitat de recursos al vostre abast. Sense anar 

més lluny, el reforç escolar que oferim a l’alumnat de 6è, a l’edifici de l’Institut, 

des de finals d’aquest mes de juny fins al 20 de juliol.  

El nostre compromís amb el barri és també el vostre. Feu-nos confiança, per-

què al setembre reprenem el curs amb forces renovades, però, sobretot, amb 

nous projectes, il·lusionants per al futur dels vostres fills i de les vostres filles. 

Des del Tibidabo, bon estiu. 

Edita:        

                  Institut Escola Sant Adrià de Besòs 

                  Carrer Ramon Llull 450-458 

                  Rambla de la Mina 36 

                  08930 Sant Adrià de Besòs 

                  Tel. 933811816 / 934621913 

                  Mail  a8075384@xtec.cat 

Consell editorial: Direcció de l’Institut Escola 

Coordinació editorial: Agustí Clua 

Equip de redacció: Agustí Clua  

Maquetació i disseny gràfic: Valentina Galli 

Correcció lingüística: Agustí Clua 

Fotografies: personal de l’Institut Escola 

Col·laboracions: Valentina Galli, Cesc Garcia, Trinidad Heredia, Luisa Fernández, José Vargas, Araceli 

Muñoz i Begonya Piqueras 

Realització de la portada: a partir d’una foto de la professora Núria Melero 

Realització de la contraportada: a partir de treballs fets a l’àrea de tecnologia 
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SORTIDA AL CIRCUIT  

DE CATALUNYA 

 

 

 

El 9 de març, gràcies al Pla Català de 

l’Esport, l’alumnat de l’Institut va po-

der fer una visita gratuïta al Circuit de 

Catalunya per tal de presenciar els 

entrenaments dels cotxes de Fórmula 

1, de cara al Campionat del Món que 

començava dues setmanes més tard. 

Tot un espectacle !  La sortida, feta 

just uns dies abans de les vacances de 

Setmana Santa, va servir també com a 

premi per a aquell alumnat de l’ESO més 

constant, en l’assistència i en l’actitud de 

treball. 
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SETMANA DEL POBLE GITANO 

Just tornar de les vacances de Setmana 

Santa, vam celebrat la Setmana del Poble 

Gitano. Des d’abans de les vacances, 

vam estat preparant tota una sèrie de ta-

llers i amb la participació de diverses enti-

tats i referents del barri. Aquí en teniu al-

gunes fotos.  
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PROTAGONISTA DE LA SETMANA 

Els nens i les nenes de P3 han fet durant 

aquest darrer trimestre el Protagonista 

de la Setmana, en què les famílies han 

vingut a explicar coses sobre aquell in-

fant. També han pintat amb taronges i 

han fet suc amb elles. Els infants de P4 

han fet una cabana amb construccions i 

teles a l’aula de psicomotricitat. Han 

après molt! Finalment, els nens i les ne-

nes de P5 han construït amb materials 

naturals, troncs, pals i fustes, i han inten-

tat buscar l’equilibri en tots els elements. 
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STRECHT YOUR BODY:  

UN PRIMER EXEMPLE D’AICLE 

L’Aula Oberta de 3r i 4t ha fet de pilot per a 

un projecte AICLE (Aprenentatge  Integral 

de Continguts i Llengua Estrangera) entre 

les matèries d’educació física i anglès. La 

idea era treballar les parts del cos de mane-

ra significativa.  

El projecte ha començat amb el clàssic tre-

ball de vocabulari i expressions en l’idioma 

estranger, donant a l’alumnat material de su-

port per fer-lo seu. Després d’unes sessions 

teòriques, els hem acompanyat perquè ells/

es mateixos/es facin realitat aquest coneixe-

ment: han hagut de preparar un exercici 

d’estirament i explicar-lo a la classe en an-

glès.  

 

 

 

Finalment, l’exercici s’ha passat a l’aula d’edu-

cació física, on han hagut de fer stretching ex-

plicant-lo a tothom en anglès.  

 

 

Valentina Galli i Cesc Garcia 
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DIA DE L'ACTIVITAT FÍSICA AL CARRER 

El 25 d’abril, es va celebrar el Dia de l’Acti-

vitat Física al Carrer. Els grups de 5è, 6è, 

1r i 2n d’ESO ho van aprofitar per a anar a 

la platja del Fòrum, al Parc de la Pau. Allí, 

acompanyats del professorat d’educació 

física i dels seus tutors i de les seves tuto-

res, van practicar dos esports: l’esquí platja 

i el voleibol. L’Arnau i el Javier van ser els 

dos monitors que, gràcies a l’Ajuntament de Sant Adrià de Besòs, ens van ajudar a realitzar l’acti-

vitat. El dia que feia, a més, va ser l’ideal. 

TROBADA DELEGATS 

El dia 13 d’abril es va celebrar al Casal de Cultura la 

Trobada de Delegats/des dels centres de secundària 

del municipi. Durant el matí, l’alumnat nostre va tenir 

l’oportunitat de conèixer jovent de la seva edat i tenir 

un canvi d’impressions sobre aquesta tasca de vega-

des tan desprestigiada.  

Va començar el matí amb una taula rodona en què van intervenir l’Helena López, jugadora del 

Bàsquet Femení Sant Adrià, i en Santi Fuster i Bernat Boj, voluntaris de l’ONG Open Arms. 

Tres autèntics referents per 

al jovent adrianenc, que va 

poder conèixer de primera 

mà la tasca tan important 

que fa. Després d’esmor-

zar, l’alumnat es va dividir 

en grups heterogenis i van 

participar en unes dinàmi-

ques que sobre la tasca de 

delegat/da van portar a ter-

me quatre noies de l’entitat JIS.  
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EL DIJOUS, DIA DE LA FRUITA 

Durant el curs passat es va començar una campanya d'hàbits i alimentació salu-

dable (Els esmorzars saludables) al cicle d'infantil. Aquest curs ens hi hem incor-

porat tots els alumnes de primària i fem els dijous de la fruita. Els nens i les nenes 

porten fruita de casa per esmorzar i n'hi ha que s'ho prenen molt seriosament. 

Gràcies a la nostra secretària, l’Húmil Crespo, hem aconseguit, a través del De-

partament d'Agricultura, que ens 

portin camions de fruita per a 

dos dijous, i això ens ajuda a tenir-

la més a l'abast. I quan no la po-

dem menjar, l'aprofitem i fem batut 

de pera, com vam fer a 4t A , tot 

treballant la recepta a classe.  

 

SANT JORDI 
Aquest curs, la festa de Sant Jordi va caure en dilluns. Des de primera hora del 

matí, la princesa i el drac van repartir els premis literaris a l’alumnat de tots els 

cicles de primària. A secundària ho vam fer més tard, després de celebrar la final 

del concurs Picalletres, que van guanyar els alumnes de 2n B d’ESO Juan Manu-

el Cortés i Agustín López.  

Pel que fa al concurs literari, un dels guanyadors, l’Eugenio Jiménez, alumne de 

3r A d’ESO, va guanyar, a més, els Jocs Florals de Sant Adrià en la categoria de 

poesia en llengua 

catalana. Visca la 

literatura, la música, 

l’art. Buscar la belle-

sa ens farà ser, a 

més de millors per-

sones, més lliures. 
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SANT PONÇ 
 

Vam celebrar Sant Ponç i vam fer festa grossa amb 

una fira excepcional. Tot de paradetes van omplir el dia 

11 de maig el pati de l’Escola. N’hi havia per donar i 

per vendre. Cada grup va disposar una paradeta amb 

menges diverses que es podien visitar i 

degustar. L’alumnat, un cop adquirit els 

seus tiquets, circulava per cada para-

deta, que oferien les seves millors 

menges i begudes. L’ESO va estar representada per l’alum-

nat de 2n, que, encapçalat per la professora Glòria Pérez, va 

oferir maduixes i herbes remeieres. 
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XIIè CONCURS IDEES DE NEGOCI 2018 

L’objectiu d’aquest concurs, que organitza l’Àrea de Promoció Econòmica de l’Ajuntament 

de Sant Adrià de Besòs, és fomentar l’esperit emprenedor en el territori i premiar la creati-

vitat dels joves. 

Per participar al concurs, els alumnes dels Cicles Formatius de Electromecànica de Vehi-

cles Automòbils i d’Activitats Comercials han assistit al seminari Generació d’Idees i Crea-

ció d’Empreses impartits pel Sr. Marcel Albornoz i la Sra. Laura Figueres, de l’Àrea de 

Promoció Econòmica de l’Ajuntament de Sant Adrià de Besòs. Tanmateix, han participat 

en un taller de creativitat impartit pel professor Jaume Josa al nostre Centre.                

Participen en aquest concurs des dels seus inicis els alumnes de 2n del Cicle de Mecàni-

ca. Aquest curs, hi ha participat també amb l’alumnat de 1r d’aquest cicle i el de 1er del 

Cicle d’Activitats Comercials. 

Dels set premis que atorgava l’Àrea de Promoció Econòmica de l’Ajuntament de Sant 

Adrià de Besòs, tres premis han estat per 

al nostre Centre: Un primer premi de la ca-

tegoria Idea de negoci més viable l’ha gua-

nyat el nostre alumne Dani Martín, d’Activi-

tats Comercials, amb Red Sauce Skates-

hop. La seva devoció per aquest esport l’ha 

portat a idear una botiga d’skates . 
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Un  segon premi de la categoria Idea més 

innovadora l’ha rebut el nostre alumne Hamid 

Naser, d’Electromecànica de Vehicles Auto-

mòbils, amb el projecte Ad-Tec. Un bolígraf 

digitalitzador de textos.  

  

 Hem rebut un altre segon premi en la cate-

goria Centre d’ensenyament per la nostra 

participació en quantitat i qualitat. Tots i ca-

dascun dels projectes han estat dirigits i su-

pervisats pel professor d’ambdós cicles, 

Wenceslao Serrat.  
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CULTURA INUIT 

Ací teniu una foto del mural que 

alguns alumnes de 4t i 5è han 

elaborat aquest tercer trimestre 

treballant la caixa d’aprenentatge 

dels inuits. Han estat treballant la 

cultura  Inuit  i, plegats,  han con-

fegit un mural força interessant. 

 

 

 

SORTIDA A CAN CADENA 

Can Cadena és 

una masia i granja 

urbana del barri 

de la Verneda i la 

Pau, protegida 

com a bé cultural 

d’interès local. Allí 

se n’hi va anar ini-

cis de maig l’alum-

nat de P-3, P-4 i P

-5 del nostre Cen-

tre, d‘excursió. A 

les mestres 

els van acompa-

nyar cinc mares i van poder gaudir d’una bona estona donant de menjar als animals 

i observant com es cultiven els tomàquets. El dia, de primavera radiant, els va 

acompanyar. 
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EXPOSICIÓ DE TREBALLS  

A LA BIBLIOTECA FONT DE LA MINA 

Aquestes fotos pertanyen a l'exposició que hi ha a la Biblioteca Font de la Mina, amb obres fetes 

pels nens de l’Escola, des de tots els cicles i també des d’infantil. Hi podeu veure treballs sobre 

Frida Khalo, de l’alumnat de 6è, els mapes en relleu i sobre Piet Mondrian, de 4t, o les fruites en 

volum d' infantil.  
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FLAMENKAT 
 

El dia 15 de maig l’alumnat de 

l’Institut vam anar al Palau de la 

Música, on vam veure un espec-

tacle molt bonic. 

Vam arribar a les 9.30 del matí a 

Barcelona i vam passejar una mi-

ca mentre no arribava l’hora de la 

funció. A les 11.00 vam passar a 

la sala, vam seure al primer amfi-

teatre. El Palau de la Música és 

un edifici d’estil modernista que 

impressiona el públic per la seva 

grandesa i la seva bellesa. L’espectacle es deia Flamenkat i consistia a cantar poemes en 

una versió flamenca. 

Tot l’alumnat va gaudir amb les interpretacions dels set grans músics, vam poder sentir inter-

pretacions d’obres d’artistes tan importants com García Lorca, Paco de Lucía, Albéniz o  

Debussy.  

Aquesta sortida va ser molt important per a nosaltres, perquè vam poder connectar amb la 

nostra música, els nostres costums i les nostres formes d’expressió. 

 

 Trinidad Heredia 

 

LA CANTATA 
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ENERGY DAYS 
 

 

En el context dels ENERGY DAYS Barcelona 2018 del Campus Diagonal Besòs orga-

nitzat per la UPC, l’Ajuntament de 

Barcelona i l’Ajuntament de Sant 

Adrià, amb el suport de la Comissió 

Econòmica Europea, el nostre alum-

nat de 4t d’ESO i dels cicles forma-

tius va ser convidat a les jornades 

del dia 4 de juny. 

La sessió Plenari Jove Energy 

Days, a través de diferents propos-

tes i formats, va ser una oportunitat 

per obtenir coneixement i fer una reflexió conjunta sobre els grans reptes d’energia al 

planeta. La sessió en català, castellà i anglès (traducció  consecutiva), va combinar la 

conferència curta de 20 minuts, l’exposició de projectes empresarials d’èxit explicat per 

joves, el debat entre experts, la presentació a través de TEDYouth, la videoconferència 

amb Brussel·les amb un expert de la Comissió Econòmica Europea i diverses formes 

de participació dels assistents. 

L’assistència del nostre alumnat a la Universitat va ser com d’altres vegades tot un èxit. 

La UPC, de manera altruista, va oferir-nos el seu temps per compartir amb nosaltres el 

coneixement, per la qual cosa els estem molt agraïts perquè compti amb nosaltres per 

a activitats tant satisfactòries per als nostre alumnat.  

  Araceli Muñoz 

 

TALLER DE 

CUINA 

 

A sisè vam preparar un taller de 

cuina per tal de guanyar diners 

per poder anar al Tibidabo a final 

de curs, el dia 13 de juny. D’aquesta sortida us en parlem a la pàgina 19. Vam treballar 

molt: vam fer els cartells amb la nostra oferta d’entrepans, vam anar a comprar, els 

vam cuinat i els vam vendre a mestres i familiars. 
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SERVEI COMUNITARI  

Durant les darreres setmanes del 

segon trimestre i durant tot aquest 

tercer, l’alumnat de 4t d’ESO ha re-

alitzat el Servei Comunitari. 

Com us dèiem en el darrer 

exemplar, tres han estat les 

entitats amb què hem 

col·laborat: la Fundació Pere 

Closa, el Projecte Lècxit (amb el suport del Casal dels Infants) i, per primer cop, la 

biblioteca de l’Institut també s’ha presentat com a nova entitat col·laboradora.   

El 8 de juny, al Casal de Cultura, vam participar en un acte de reconeixement per 

a tot aquest alumnat, juntament amb d’altres centres del municipi. L’acte el van 

organitzar els Serveis Educatius de Sant Adrià, encapçalats per la Carme Terra-

das.                                      
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JORNADA DE REFERENTS 
 

 

L’11 de juny vam organitzar al pati de l’Institut 

la Jornada de Referents Gitanes i Gita-

nos. Aquesta Jornada s’emmarca en el conjunt 

d’accions i línies de treball recollides en el Pla 

Integral 2017-2020, que pretén visibilitzar refe-

rents gitanos i gitanes de Catalunya. En 

aquest cas, del barri de la Mina.  La Jornada, 

tot i la calor que feia, va ser un èxit, i va finalit-

zar amb un vermut en què referents i públic 

divers van poder intercanviar impressions so-

bre la importància de formar-se, durant l’etapa  

d’estudiant i durant tota la vida. 
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MESTRES I PROFESSORS/ES 

MARIA GRESA 

Ja fa molts anys que la Maria Gresa és entre nosaltres. Els alumnes 

de la classe de 6è B realitzem una entrevista a la nostra tutora per a 

la revista de l'Institut Escola Sant Adrià de Besòs. 

 

Tu no vas néixer a Barcelona, no?  Quants anys fa que 

treballes a l’Escola? Vaig arribar de Castelló al setembre de l’any 2006 i a l’octubre vaig co-

mençar a treballar a l’escola, ara farà ja 12 anys. 

 

Què és el que més i el que menys t’agrada de l’Escola? El que més m’agrada és la gent. 

Des que vaig arribar a la Mina m’he sentit molt acollida tant pels mestres com pels alumnes i 

les famílies. Em sento com a casa. El que menys m’agrada es l’absentisme i la conflictivitat 

d’alguns alumnes a l’Escola,  la poca implicació de gran part de les famílies en l’educació del 

seus fills i el masclisme que detecto en moltes ocasions al qual no em puc acostumar. 

 

Quant anys penses quedar-te a l’Escola? Ara m’hi trobo molt a gust i no tinc pensat posar fi 

a aquesta etapa, però en un futur podria considerar la possibilitat de treballar en una escola 

de sords o en un centre d’acollida. 

 

Els teus alumnes es porten bé? Quasi sempre es porten bé i és quan més podem aprofitar 

el temps. És un grup molt bo i he gaudit moltíssim aquests dos anys amb ells, els trobaré molt 

a faltar . 

 

A l’Escola, en quins cursos has treballat? El meu primer any a l’Escola vaig fer anglès de 

1r a 4t de primària i al següent ja vaig passar a cicle superior, i aquí he estat de tutora de 5è i 

6è, de mestra de reforç i coordinadora de cicle. 

 

De tot el que ensenyes, què és el que més t’agrada? Les àrees que més gaudeixo donar 

són matemàtiques, llengua castellana i plàstica. També m’agrada fer obres de teatre amb els 

alumnes perquè es un treball molt complet, ja 

que a banda de fer lectura, expressió oral i art, 

també es reforça el treball en equip i el respec-

te vers els companys. 

 

Quants fills t’agradaria tenir? De moment, 

una. Estic en procés d’adopció d’una nena de 

l’Índia. 

 

T’agraden els animals? Sí, molt, sobretot els 

gats. Per això en tinc dos: Pena i Grima. 

 

Què t’agrada fer quan no ets a l’Escola? 

Entre setmana, quan surto de l’Escola, faig 

cursos de tota mena; maquillatge i caracterització, art, piano, llengua de signes en català... 

I els caps de setmana m’agrada quedar-me a casa i llegir novel·la negra, escoltar òpera, or-

ganitzar festes amb els amics o anar al poble a veure la meva família. 

               Luisa Fernández i José Vargas  (6è B)  
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 SORTIDA AL 

TIBIDABO 
 

El dia 13 de juny, un grup 

d’alumnes de l’Institut Esco-

la va anar al Tibidabo. 

Alumnes de 6è, comandats 

pels seus mestres, el Carlos 

Recatalà i la Maria Gresa, i 

alumnes de l’ESO premiats/

des per la seva constància, 

juntament amb la professo-

ra de català Lídia Crespo, el TIS de l’Institut, en Manel López, i el coordinador pedagò-

gic de secundària, l’Agustí Clua. Tots ells i totes elles acompanyats, a més, de diversos 

familiars de l’alumnat de 6è, van gaudir junts i al màxim d’un dia esplendorós.  
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QUE TINGUEU  

UN BON ESTIU! 
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