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 Elements bàsics d'expressió visual: 
el punt. 
Dona volum al dibuix pintant amb 
punts més junts o més separats 
segons la direcció de la llum. 



Dossier Visual i Plàstica 
 

 3 

 
 
 
 
 

Elements bàsics d'expressió 
visual: la línia. 
Acaba aquest paisatge amb línies 
de diferents formes: horitzontals, 
verticals, rectes, corbes, en zig-zag. 
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POLÍGONS I ESTRELLES. 
Dibuixa les dues estrelles 
d’exemple. Comença unint els punts 
de dos en dos. Finalment,  repàsa-
les i pínta-les de colors brillants. 
Pots afegir-hi més coses. 
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COLOR: Pinta aquest cercle cromàtic 
fent barreges amb els llapis de colors 
blau cian, magenta i groc, és a dir, els 
colors primaris. 
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COLOR: Càlids i freds. 
Colorea una de les imatges amb la gamma de 
colors càlids i l’altra amb la gamma de colors 
freds. Fes servir tots els colors de cada gamma. 
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COLOR: Colors complementaris. 
Pinta aquest dibuix posant colors complementaris junts, 
per exemple, el groc i el violeta, el vermenll i el verd o el 
blau i el taronja junts. 
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 Fes un dibuix explicant en imatges 
què són les vacances per tu. Pot 
ser un lloc, casa teva, els amics, els 
cosins, la família, un viatge o el que tú 
creguis convenient. 
Acaba el dibuix pintant-lo. Recorda 
que els colors poden expressar 
sensacions. 
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GRAFITI. Canvia la forma de les 
paraules i el seu color de manera que 
donin a entendre  el seu significat.  
Dibuixar les paraules proposades, donant a 
les seves lletres les formes i els colors 
més adients al significat per reforçar la 
sensació indicada.  
Fixa’t en els exemples dels graffitis. 
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Simetria radial. Completa el dibuix i pinta’l. Simetria axial. Troba un altre exemple de simetria axial a 
la natura (planta o animal) i dibuixa’l i pinta’l aquí. 
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 Simetria axial. Completa el dibuix i pinta’l. Simetria axial. Troba un altre exemple de simetria axial a 
la natura (planta o animal) i dibuixa’l i pinta’l aquí. 
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CONTORN, SILUETA I DETALL 
Dibuixa els elements contorn, la 
silueta i el detall d’un mateix 
animal. Fixa’t en l’exemple. 

Contorn Silueta Detall 
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 CLAROBSCUR 
Ombreja la sabatilla amb un llapis 2B tenint en compte que la llum ve de la dreta. Encara que la sabatilla sigui negra, fes la 
diferència entre la part fosca i la part clara. 
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 L’ENCAIX 
Dibuixa el bodegó de mostra. 
Comença de forma esquemàtica, 
intentant mantenir les proporcions. 
Finalment, ombreja’l amb llapis grafit 
fent que la llum vingui de l’esquerra. 
 


