
El paleolític: els nostresEl paleolític: els nostres
avantpassats més remotsavantpassats més remots

1.Què anomenem prehistòria?

La prehistòria és una època de la història dels homes.

La prehistòria la situem fa 5 milions d’anys  i es va acabar quan es va 

inventar l’escriptura.

La prehistòria la dividim en tres etapes:

- el paleolític

- el neolític

- l’edat dels metalls.

2.L’estudi de la prehistòria

 Els arqueòlegs són els encarregats d’estudiar els fòssils que es troben de 

la prehistòria.

Els fòssils són restes d’éssers vius que s’han petrificat en alguna de les 

capes de la terra. 

Per exemple quan es van fer les obres en el Mercat del Born de 

Barcelona , quan van començar a cavar van trobar restes 

Es creen els primers
objectes de 
metall.



arqueològiques i fins que no es van estudiar no es van acabar les obres 

del Mercat.

Aquestes són les restes de les primeres petjades 

humanes, trobades a Tanzània.

En aquesta imatge  veiem restes d’un cos humà 

de milions d’anys i serveix per estudiar com eren 

els homes en aquella època ( alts, baixos, el sexe, 

l’edat...)

ACTIVITATS

7.   Comprèn els conceptes

- Què és la prehistòria? _________________________________________

- En quantes etapes es divideix la prehistòria? ___________________

- Quines són? __________________________________________________

- Qui són els arqueòlegs? _______________________________________

- Què són els fòssils? ____________________________________________

3.        Interpreta els documents

Mira el document 3 de la pàgina 139

- On es van trobar les primeres petjades d’un home? 

__________________

cap

Cama i braç



El protagonista d’aquesta història: l’ésser humà

En l’època del Paleolític va ser quan l’home va evolucionar fins arribar a 

com és avui.

Els tipus d’éssers humans que hi han hagut són :

1. Australopitecs.

2. Homo habilis.

3. Homo erectus.

4. Homo antecessor.

5. Homo sapiens Neanderthalensis

6. Homo sapiens sapiens

1 2 3 4 5 6



ACTIVITATS

 Ordena - quin és primer...?

Homo antecessor

Australopithecus

Homo sapiens sapiens

Homo sapiens Neanderthalensis

Homo erectus

Homo habilis



3.El paleolític: quan i on es va desenvolupar

El paleolític és l’època de la història que va des de l’aparició del primer 

ésser humà fins al descobriment de l’agricultura i la ramaderia.

En el paleolític:

- les persones vivien en tribus, de 20 a 40 persones

- s’alimentaven de la caça i la recol·lecció

- eren nòmades, no vivien sempre al mateix lloc, anaven d’un lloc a

un altre per buscar aliments

- fabricaven eines de fusta, pedra i ossos, com ganivets i puntes de 

fletxa. Per fabricar aquestes eines donaven cops a la pedra amb 

una altra pedra fins que feien la forma que volien.



ACTIVITATS

 Escriu V o F

. Les persones del paleolític vivien en coves ____

. Les persones del paleolític vivien en tribus ____

. Al paleolític menjaven en restaurants ____

. Al paleolític s’alimentaven dels animals que caçaven i les plantes que 

recollien ____

. Al paleolític eren nòmades ____

. Al paleolític vivien en pobles ____

. Fabricaven eines de metall ____

. Fabricaven eines de fusta, pedra i ossos ____

3.        Interpreta els documents

Mira el document 7

- Com caçaven els animals? ____________________________________



8.El vestit

Els primers homes vivien en llocs on feia molta calor i no necessitaven 

tapar-se el cos.

Quan els primers homes van anar cap a llocs més freds es van fabricar 

vestits amb les pells dels animals que caçaven.

9.Creences i ritus

Els primers homes creien en esperits.

Les tribus dels primers homes enterraven els morts amb objectes de valor.

10.L’art

Els homes del paleolític van fer les primeres obres d’art.

Els primers homes feien pintures, dibuixaven, a les parets i als sostres de 

les coves. Aquestes pintures es diuen pintures rupestres



ACTIVITATS

16.     Compren els conceptes

- Amb què es feien els vestits els primers homes ? 

____________________

- En què creien ? _________________________________________________

- Amb què enterraven els morts ? _________________________________

- On pintaven ? __________________________________________________

- Com es diuen aquestes pintures ? _______________________________

18.        Interpreta els documents

Mira el document 10

Escriu les diferents feines que es feien en una tribu

-

-

-

-

-

-





El neolític i l’edatEl neolític i l’edat
dels metallsdels metalls

1.La revolució neolítica

Els homes van anar passant poc a poc del Paleolític a una nova etapa,

el Neolític.

Els homes del neolític van aprendre a treballar la terra, van començar

l’agricultura  Conreaven blat, arròs i blat de moro

Els  homes  del  neolític  també van domesticar  animals  com la  cabra,

l’ovella, el bou, el cavall i el gos.

Els homes del neolític van construir els primers poblats, van començar a

viure en un lloc fix perquè necessitaven estar a la vora de les terres que

treballaven.

2.La vida en el neolític

Els poblats es situaven a la vora dels rius per poder regar els camps i

donar aigua a les persones i els animals.

Als pobles hi havia:

- habitatges per les persones

- estables per als animals

- magatzems per guardar les collites

Al neolític hi van haver 3 grans canvis:

- es va començar a utilitzar la pedra polida per fabricar eines

- es van començar a fabricar teixits

- es va inventar la ceràmica



ACTIVITATS

1.     Comprèn els conceptes

- Què es va inventar al neolític? __________________________________

- Quins aliments es conreaven? ___________________________________

- Quins animals es van domesticar? _______________________________

________________________________________________________________

- On vivien els homes del neolític? ________________________________

- Què es feia servir per fabricar les eines? _________________________

4.       Interpreta els documents

 Escriu el nom de cada objecte

Document 3

- Com es modelava l’argila fresca? _______________________

- On es coïa la ceràmica? ________________________________



Document 4

Descriu el poblat neolític



3. L’edat dels metalls: època d’invents

Al final de la prehistòria els homes van aprendre a fer servir un material 

nou per fabricar objectes: el metall. Per això aquesta part de la 

prehistòria s’anomena l’edat dels metalls.

Treballaven el coure, el bronze i el ferro.

Amb aquests metalls fabricaven eines, armes, joies...

A l’època dels metalls es va inventar:

 La roda. Amb la roda van poder construir 

carros

 La vela. Amb la vela dels vaixells aprofitaven la força del vent

 L’arada per poder llaurar els camps

Poc a poc, els homes van anar intercanviant productes entre els 

diferents pobles.

4.Les creences

Els homes del neolític creien en la deessa mare. Segons ells, aquesta 

deessa protegia les collites i el bestiar.

Durant el neolític i l’edat dels metalls, els morts s’enterraven en urnes de 

ceràmica envoltada de joies, aliments...



5.L’art

Les pintures neolítiques

Les pintures representaven figures humanes. Les figures es representaven

de manera molt senzilla. Aquestes pintures representaven escenes de 

caça, balls...

El megalitisme

Al neolític i a l’edat dels metalls es van construir diferents tipus de 

monuments

 Els menhirs. Eren pedres allargades, clavades a terra. Servien per 

resar al Déu Sol

 Els dòlmens. Eren diferents pedres que formaven un mur. Servien 

per enterrar a un grup de persones.

 Els cromlecs. Eren santuaris en forma circular

ACTIVITATS

7.    Comprèn els conceptes

- Quin material van aprendre a fer servir? ____________________________

- Per què s’anomena l’edat dels metalls? ____________________________

___________________________________________________________________

- Quin tipus de metalls treballaven? __________________________________



- Què fabricaven amb aquests metalls? ______________________________

- Què es va inventar a l’edat dels metalls? ___________________________

___________________________________________________________________

- De què els protegia la deessa mare? _______________________________

- Què representaven les pintures megalítiques? _______________________

___________________________________________________________________

 Relaciona - què és...?

menhirs

dòlmens

cromlecs

- Eren santuaris en forma circular

- Eren pedres allargades, clavades a terra. 

Servien per resar al Déu Sol

- Eren diferents pedres que formaven un 

mur. Servien per enterrar a un grup de 

persones.

 Escriu els noms

dòlmen – menhir - cromlec



 Dibuixa

Un Menhir Un dòlmen





        L’antic EgipteL’antic Egipte

    

1.El país del Nil

Fa 5.000  anys  a  la  vora del  riu  Nil,  a

l’Àfrica,  va  sorgir  una  de  les

civilitzacions  més  importants  de  la

història, l’antic Egipte.

La població vivia a les vores del riu Nil

perquè  les  terres  eren  més  fèrtils.

Algunes  tribus  nòmades  i  alguns

pagesos vivien al voltant dels oasis.

Les crescudes del Nil

El riu Nil travessa Egipte de sud a nord i té més de 1.000 quilòmetres. El riu

Nil es feia servir per navegar i per regar els camps.

Els egipcis van construir canals per poder aprofitar l’aigua del riu i així

poder regar les terres més allunyades.

Cada any, entre el juny i el setembre, el riu Nil es desbordava i inundava

les terres. Quan l’aigua marxava era el moment de sembrar els camps.

ACTIVITATS

1.      Comprèn els conceptes

- A quin continent es troba el riu Nil? ______________

- Quina civilització sorgeix a la vora del riu Nil? ___________________

- On vivien els egipcis? ___________________________________________



- I les tribus nòmades? ____________________________________________

- Quant mesura el riu Nil? _________________________________________

- Com aprofitaven l’aigua dels rius? _______________________________

- Què passava cada any de juny a setembre? ____________________

_______________________

4.           Interpreta els documents

Document 3

a) Quin mar hi ha al Nord d’Egipte? ________________________________

b) I per l’Est? ______________________________________________________

c) Quin desert hi ha al nord d’Egipte? ______________________________

d) Quina ciutat trobem al baix Egipte? _____________________________

e) I a l’alt Egipte? _________________________________________________



2.La terra del faraó

La civilització de l’antic Egipte va durar uns 3.000

anys.

Egipte  estava  governada  per  reis  que

s’anomenaven faraons.

El  faraó  tenia  tots  els  poders:  dictava  les  lleis,

governava el país, tenia la majoria de les terres,

controlava el comerç i també l’exèrcit.

Quan un faraó moria, el succeïa el seu fill.

Els egipcis creien que els faraons eren déus. Quan

el faraó passava, tothom s’agenollava i ningú el

podia tocar ni mirar a la cara.

Els faraons vivien en palaus amb molts servents i

esclaus.

ACTIVITATS

5.      Comprèn els conceptes

- Quan temps va durar la història de l’antic 

Egipte? ________________

- Com es deien els reis? __________________

- Quins poders tenien els faraons? 

________________________________

________________________________________________________________

- On vivien els faraons? ___________________________________________



Les etapes de la història d’Egipte

En la història de l’antic Egipte hi ha 3 etapes

1. l’Imperi Antic.  La capital  era Memfis.  Els  faraons més importants

van ser Kheops, Kefren i Micerí

2. l’Imperi Mitjà. La capital era Tebes. Durant aquesta època es van

crear ciutats noves.

3. l’Imperi  Nou.  Els  faraons  més  importants  van  ser  Tutankamon  i

Ramsès II. Egipte va conquerir Líbia i Síria i es van construir temples

i palaus molt grans.

9.        Interpreta la línia del temps

Ordena de més antic a més nou

Imperi Mitjà

Imperi Nou

Imperi Antic

Relaciona - de quin imperi era cada faraó...?

Kheops

Tutankamon Imperi Antic

Ramses II Imperi Nou

Kefren

Micerí



3.La societat egípcia

Els privilegiats

El  faraó,  els  nobles,  els  sacerdots  i  els

escribes eren els privilegiats.

Els  nobles i  els  sacerdots tenien la majoria

de les terres.

 Els  nobles,  eren  de  la  família  del

faraó.  Governaven les  províncies  en

que es dividia Egipte i vivien en vil·les

envoltades de jardins.

 Els  sacerdots  s’encarregaven  de  la

religió. Tenien milers de persones al seu servei.

Els escribes es dedicaven a escriure i a comptar



La resta de població

La majoria de la població eren pagesos, artesans, comerciants, servents

i esclaus.

 Els  pagesos.  Eren  el  grup  més  nombrós.  Amb  el  seu  treball

alimentaven les seves famílies i  pagaven al faraó, els nobles i  als

sacerdots.

 Els artesans. Feien escultures i ceràmiques, el papir (era el paper on

s’escrivia) i el lli per fer vestits. També fabricaven objectes de metall.

 Els  comerciants. Compraven fusta, metalls i perfums i ho venien a

Egipte

 Els servents. Eren persones lliures que tenien un petit sou.

 Els esclaus. Eren presoners. La majoria eren propietat del faraó.

Les egípcies

Les dones egípcies tenien alguns drets i llibertats: podien tenir propietats,

vendre i comprar i divorciar-se.

La majoria de les egípcies es dedicaven a cuidar la casa i els fills.



ACTIVITATS

10.     Comprèn els conceptes

- És el mateix un servent que un esclau? _______

- Per què? _______________________________________________________

12.         Interpreta els documents

Escriu el nom de 3 feines que surten en aquesta pintura

--

--

--

Relaciona - qui eren...?

faraó

servents

comerciants

esclaus privilegiats

nobles NO privilegiats

escribes

artesans

pagesos

sacerdots



La vida quotidianaLa vida quotidiana

La vida al camp

Nou de cada deu egipcis eren pagesos.

Vivien en petits poblats. Les cases estaves fetes amb tova i només tenien

un pis.

Els  pagesos  s’alimentaven  del  que  conreaven:  cereals,  hortalisses,

verdures i fruites.

Als poblats també hi havia animals domèstics. Dels animals treien ous,

llet, carn i pells.



La vida a les ciutats

A l’antic Egipte també hi va haver grans ciutats com Memfis, Tebes o

Edfu.

A les ciutats hi vivien el faraó, els nobles, els sacerdots, els soldats, els

artesans, els comerciants i els escribes.

Els  habitatges  de  les  ciutats  estaven  fets  amb  tova.  Els  palaus  i  els

temples estaven fets amb pedra perquè havien de durar més anys.

Les cases dels rics eren molt grans i les dels pobres més petites.

A les ciutats hi havia dos tipus d’edificis: els palaus on vivia el faraó i els

nobles i els temples.

Les  ciutats  estaven  al  costat  del  riu,  per  això  hi  havia  un  port  on

aparcaven els vaixells.

A les ciutats també hi havia els tallers dels artesans.

ACTIVITATS

14.     Comprèn els conceptes

. Un taller artesà és el lloc on els artesans...

 .... fan reparacions

 .... venen els seus productes

 .... elaboren els seus productes



- Qui vivia al camp? ___________________________________

- I a les ciutats? ________________________________________________

- Quins eren els principals edificis de la ciutat? _____________________

________________________

- Quins productes conreaven els pagesos? ________________________

________________________________________________________________

- Quins productes treien dels animals? ____________________________

- De quin material estaven fetes les cases? ________________________

- I els palaus i els temples? _______________________________________

- On es situaven les ciutats? ______________________________________



4.La religió

Els egipcis eren  politeistes, creien en molts déus.

El seu déu principal era Ra, el déu del sol.

Altres déus importants eren Isis, Osiris i Horus.

Cada déu tenia un temple on es guardava la seva estàtua.

Cada temple tenia un grup de sacerdots, que netejaven i vestien 

l’estàtua.

Els temples: la casa dels déus

Els egipcis construïen els temples.

Els  temples eren fets  de pedra i  els  sostres  eren plans i  s’aguantaven

amb columnes.

Tots els temples eren molt grossos. Hi havia:

 Un carrer molt llarg que portava a una porta molt grossa. El carrer

estava decorat  amb estàtues d’esfinx  (figures  amb cos de lleó i

cap de persona).

 Per entrar al temple s’havia de travessar el piló. Al davant del piló hi

havia obeliscs.

 Després s’entrava a un pati envoltat de columnes

 Després s’entrava a una sala que es deia hipòstila.

 Per últim hi havia el santuari, on hi havia l’estàtua del déu.



ACTIVITATS

 Llegeix  pensa i completa.

Els  egipcis eren politeistes creien en _______________________

Ra, era el déu del ________________

Altres déus importants eren __________________________________

 Escriu els noms

hipòstila – santuari – pati – esfinx - piló

 Ordena de fora a dins les parts d’un temple

piló

santuari

carrer decorat amb esfinx

pati

hipòstila



5.La vida després de la mort. Les tombes

Els  egipcis  creien en la  vida  després  de la  mort.  Per  això  quan una

persona moria, en feien una mòmia. Per fer una mòmia calia assecar el

cos i després embolicar-lo amb benes. Després el guardaven dins d’un

sarcòfag de fusta i or i els enterraven en tombes.

Amb  el  sarcòfag  hi  posaven  aliments,  vestits...  per  si  el  mort  ho

necessitava.

Les tombes més grans eren les dels faraons.

ACTIVITATS

22.     Comprèn els conceptes

- Què feien els egipcis quan una persona moria ?__________________

- On es guardaven les mòmies? __________________________________

- Què posaven els egipcis junt amb els sarcòfags? _________________

________________________________________________________________

- Quines eren les tombes més grans? ______________________________



24.       Interpreta els documents

Documents 18

a) Com es feien les mòmies? ________________

__________________________________________

b) De què estaven fets els sarcòfags? ________

__________________________________________

c) Quina forma tenien els sarcòfags?_________

__________________________________________

d) Com estaven decorats? __________________

__________________________________________

6.L’art egipci

Els  egipcis  van  construir  temples  i  tombes.  Després  van  decorar  els

temples  i  les  tombes  amb escultures  i  pintures  que representaven els

morts, els déus.

Els artistes estaven al servei del faraó





La història dels grecsLa història dels grecs

    

1.El món grec

La civilització grega es va formar al 

costat del mar Mediterrani, al sud de

la península dels Balcans.

L’antiga Grècia estava formada per

petits estats independents però tots 

parlaven la mateixa llengua, el 

grec, i adoraven els mateixos déus.

Els grecs eren bons mariners i 

comerciants.

La història de l’antiga Grècia es divideix en 3 etapes:

- època arcaica

- època clàssica

- època hel·lenística

ACTIVITATS

2.     Completa:

La civilització grega es va formar al costat del mar _______________

Els antics grecs eren bons _________________i ________________.

La història de l’antiga Grècia es divideix en 3 etapes:

- època _________________

- època _________________

- època _________________



 Pinta l’època arcaica 

 Pinta l’època clàssica

 Pinta l’època hel·lenística

S. III

aC

S.VII

aC

S.VI

aC

S.V

aC

S. IV

aC

S.III

aC

S.II

aC

ÈPOCA 

ARCAICA

ÈPOCA

CLÀSSICA

ÈPOCA

HEL·LENÍSTICA

2. L’època arcaica: les polis i la seva expansió

En l’època arcaica els grecs s’agrupaven en polis.

Les polis eren ciutats que tenien un govern, una manera de viure, unes 

lleis i un exèrcit propi. Atenes, Esparta, Corint i Tebes van ser algunes de 

les polis més importants.

ACTIVITATS

9.     Interpreta els document:

Busca en el mapa i encercla les polis més importants: Atenes, Esparta, 

Corint i Tebes



Escriu on eren els santuaris més importants

_____________________

_____________________

_____________________

L’expansió grega

Durant l’època grega la població va créixer molt però la terra donava 

pocs aliments per a tothom. Això va fer que moltes persones marxessin 

del seu país i anessin a altres llocs propers a la costa, això va fer que la 

civilització grega s’ampliés. Quan els grecs  arribaven a un altre  país,  

construïen  un  poble  o ciutat  i s’hi  quedaven a viure.  Aquests  pobles 

o ciutat s’anomenaven  colònies

ACTIVITATS

Document 7

 Ressegueix en el mapa fins a on es va estendre la civilització grega



3. L’època clàssica: Atenes i Esparta

Durant aquesta època dominaven les polis d’Atenes i Esparta.

Atenes es va convertir en la polis més rica, sobretot quan va governar 

Pèricles. Pèricles va portar la democràcia a Atenes.

Més tard hi van haver enfrontaments entre Atenes i Esparta. Això va fer 

que les polis es dividissin en dos bàndols: els que anaven a favor 

d’Atenes i els que anaven a favor d’Esparta. Finalment hi va haver una 

guerra que es va anomenar la Guerra del Peloponès. Aquesta guerra la 

va guanyar Esparta.

11.      Busca les idees principals

- Quines polis dominaven en aquesta època? _____________________

- Qui era Pèricles? _____________________________

- Què va portar Pèricles a Atenes? __________________

- Qui enfrontava la guerra del Peloponès? ________________________

12.             Interpreta els documents

Document 8

- Quines armes portava un Hoplita? _______

________________________________________

- Amb què protegia el seu cos? ___________

_________________________________________

_________________________________________



4. Alexandre el Gran i l’hel·lenisme

Totes les polis estaven molt febles arrel de les guerres que hi havia hagut.

A  mitjans  del  S.IV  aC,  el  rei  Filip  de  Macedònia  va  envair  les  terres

gregues.

Alexandre el  Gran va succeir  a  Filip  i  va  continuar  conquerint  noves

terres.

Alexandre el Gran va fundar moltes ciutats.

Alexandre el Gran va morir jove sense tenir cap fill.

17.          Interpreta els documents

Document 13

Mira el mapa i escriu 4 ciutats que va conquerir Alexandre el gran

________________________ _______________________

________________________ _______________________



5. Els grecs a la península Ibèrica

Els grecs van arribar al sud de la península Ibèrica a mitjans del segle

VIIaC.

A  principis  del  segle  VIaC  van  fundar  la  primera  ciutat:  Empòrion

(Empúries). Més tard van fundar altres ciutats.

Mira el mapa de la península Ibèrica i escriu el nom  de 5 ciutats 

gregues

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________



6. Empuries, colònia grega a Catalunya

Un grup de grecs que venien França, van ser els fundadors de la ciutat 

d’Empúries. Empúries en grec vol dir mercat.

La colònia grega

Empúries va ser la primera ciutat grega de la nostra costa.

Empúries servia de port, centre comercial i mercat.

La ciutat tenia un nucli urbà en forma de quadrícula i estava envoltada 

de muralles. A banda i banda dels carrers hi havia botigues i tallers. Tots 

els carrers portaven a l’àgora, plaça. Un dels llocs més important de la 

ciutat era on hi havia els temples.

ACTIVITATS

20.        Comprèn els conceptes

- Què vol dir la paraula grega Empòrion? _________________

- Què és una polis? _____________________

- Quina forma tenia el nucli urbà? ______________________

- De què estava envoltada la ciutat? _________________________

- On portaven tots els carrers de la ciutat? ______________________

- Quin era un dels llocs més importants de la ciutat? 

________________________



23.           Interpreta els documents

Document 18

Mira la imatge i pinta la muralla vermella, l’àgora verda i el temple blau





La història dels romansLa història dels romans

  1.Roma: de la ciutat a l’imperi

La civilització romana va néixer al voltant del mar Mediterrani.

Els romans anomenaven Mare Nostrum al mar Mediterrani, en llatí vol dir

“el nostre mar”.

Els romans van conquerir totes les terres que hi havia al voltant del mar

Mediterrani.

La ciutat on va començar aquesta civilització va ser a Roma.

Primer, Roma va conquerir tota la Península Itàlica.

Més tard van conquerir tots els altres territoris al voltant del mar 

Mediterrani fins a les Illes Britàniques.

Els romans van portar la seva llengua (el llatí), les seves lleis i la seva 

manera de viure als territoris que conquerien.

L’Imperi Romà va dividir els territoris conquerits en províncies.



 Completa

L’idioma dels romans era el ______________

Roma va dividir els territoris conquerits en ___________________

 Pinta els territoris que van conquerir els romans de color groc.

2.Les etapes de la història

Segons la llegenda, la ciutat de Roma la van fundar dos germans 

bessons: Ròmul i Rem. Ròmul i Rem van ser criats per una lloba. El primer 

rei de Roma va ser Ròmul.

En aquella època a Itàlia vivien molts pobles diferents. Els més importants

eren els etruscos al nord d’Itàlia i els llatins al centre d’Itàlia.

La història de Roma va tenir 3 etapes:

- la monarquia

- la república

- l’imperi

3.La monarquia



Durant els primers segles de la història de Roma, Roma estava 

governada per un rei.

El rei era escollit pels patricis que eren les famílies més importants de la 

ciutat.

4.La república

Uns quants anys més tard, la monarquia es va acabar i va començar la 

República.

La República tenia 3 institucions

 Els comicis: eren assemblees on es reunien els ciutadans romans 

per votar les lleis i triar els magistrats.

 Les magistratures: eren els diferents càrrecs del govern. Els 

magistrats eren elegits per un any. Els magistrats més importants 

eren els cònsols

 El senat: era la institució més important de la república

Patricis i plebeus

Durant l’època de la república, les persones que vivien a Roma no 

tenien els mateixos drets. La societat es dividia en dos grans grups:

- els patricis: eren molt pocs. Els patricis eren famílies riques i 

poderoses que deien que descendien dels fundadors de la ciutat

- els plebeus: eren la resta de persones

Les guerres púniques

Durant la república, Roma va conquerir molts territoris.

Durant aquesta època hi va haver tres guerres entre romans i 

cartaginesos. Aquestes guerres van rebre el nom de guerres púniques.

Les guerres púniques van durar més de cent anys

ACTIVITATS
1.         Comprèn els conceptes



 Subratlla la resposta correcta:

- Qui va fundar Roma segons una llegenda romana?
.Ramon i Roc.
.Ròmul I Ricard.
.Ròmul i Rem.

- Qui va alletar els dos bessons?
.Una dona.
.Una lloba.
.Una lleona.

- Qui va ser el primer Rei de Roma ?
.Ròmul.
.Rem.
.Roc.

- Quina va ser la primera forma de govern a Roma?

.La república, el govern del poble.

.La monarquia, el govern del rei.

 Completa

plebeus   -  patricis

Els descendents dels fundadors de Roma eren............

La resta eren...................................

Els.........................................eren rics i tenien molt poder.

2.      Busca les idees principals

En quines etapes es divideix la història de Roma?

-

-

-

Contesta

- Què eren les guerres púniques?

- Quantes guerres púniques hi va haver? 

- Quants anys van durar?



Relaciona 

els comicis

les magistratures

el senat

- era la institució més important de la 
república

- eren les assemblees on es reunien els 
ciutadans

- eren els diferents càrrecs del govern

5.La crisi de la república

Al final de la república hi va haver molts enfrontaments, corrupció...

Es van fer moltes revoltes populars i una revolta d’esclaus.

Finalment, el senat va donar els màxims poders a Octavi August.

6.L’auge de l’imperi

Octavi August va començar una nova forma de govern: l’imperi.

Octavi August va ser el primer emperador de Roma. L’emperador 

tenia tot el poder: el polític, el militar i el religiós.

Durant l’imperi L’imperi romà va créixer molt. Aquest període va ser

conegut amb el nom de la pax romana.

Els emperadors més importants van ser: August, Claudi, Vespasià,

Trajà i Marc Aureli.

 



ACTIVITATS

4.        Interpreta els documents

. Document 7

Escriu el nom de 5 emperadors i la dinastia a què pertanyen

dinastia emperador



7.La crisi del segle III i la recuperació del segle IV

Al segle III l’imperi romà va entrar en crisi. Hi van haver moltes 

revoltes.

Els pobles germànics van envair l’imperi romà.

L’Imperi romà es va dividir en dos per millorar la seva defensa:

- l’Imperi romà d’Occident, amb la capital a Roma.

- l’Imperi romà d’Orient, amb la capital a Constantinoble

ACTIVITATS

6.        Analitza el mapa

. Escriu el nom dels principals regnes germànics
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