
Querida persona que esté leyendo esto, 

Desde casa seguramente te estén echando de menos. Pero no tienes por qué preocuparte por eso. En 

pleno siglo XXI ya tenemos los suficientes recursos para estar distraídos todo el día y no pensar tanto. 

Esta sociedad se ha convertido en algo inimaginable, ahora los sanitarios son héroes, los pacientes 

personitas a las que cuidar y los demás, responsables de todo esto. Nos hemos dividido en 3 grupos, 

y por supuesto, los que tienen perro, son los privilegiados. 

Sí que es verdad que es un poco complicada esta situación pero tenemos que levantar la cabeza y 

repetirnos a nosotros mismos que “tot anirà bé”. 

 

Desde aquí, en casa, he empezado a cocinar cosas que ni sabía que existían. He empezado diferentes 

libros y me he montado una rutina de ejercicios. Me he dado cuenta, también, que por las tardes no 

entra el sol en casa pero si los vecinos de en frente tienen las persianas subidas a media tarde, el 

reflejo del sol de sus ventanas nos rebota a nosotros dentro de casa. 

A las 20:00 solemos aplaudir a los sanitarios y montamos un poquito de fiesta. Es la primera vez que 

veo al vecindario tan unido, es fascinante. 

 

Desde aquí, en casa, te apoyo mucho en lo que puedas hacer, te mando ánimos y unos cuantos besos 

y abrazos telepáticos. Te animo a que pruebes cosas nuevas si te aburres, a que ayudes a los demás 

tanto como seguramente te están ayudando a ti y sobre todo te animo a que sigas haciendo aquello 

que mejor se te da. No nos podemos venir abajo. 


