
 
 

 

CFGM ESTÈTICA i 
BELLESA 

2a CONVOCATÒRIA  CURS 2025-2026 

MÒDUL 0633. Tècniques d’higiene facial i corporal 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 8 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 11:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E19
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 04 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 18:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ:  21:00 hores 

ESPAI: E18 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1. Identifica els tipus de pell aplicant les tècniques d'exploració i enregistrant les dades 
obtingudes → PROVA ESCRITA 

RA2. Selecciona la tècnica d'higiene més adequada, els cosmètics, els equips i els estris 
necessaris, valorant les necessitats de l'usuari, les característiques i les condicions de la 
pell. → PROVA ESCRITA  

RA3. Realitza les operacions tècniques de desmaquillatge i d'exfoliació mecànica i química, 
seguint les indicacions i pautes d'utilització dels cosmètics i dels aparells específics. → 
PROVA PRÀCTICA 

RA4. Aplica maniobres de massatge estètic específic, adaptant els paràmetres a les 
característiques de cada zona i als efectes pretesos. → PROVA ESCRITA I PROVA 
PRÀCTICA 

RA5. Realitza tècniques d'higiene facial i corporal integrant cosmètics, mitjans tècnics i 
manuals. → ENTREGAR TREBALL 
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INSTRUCCIONS: Treball escrit. Cal realitzar una presentació amb dos tractaments facials. 
Tractament d’hidratació i tractament antiedat. I dos corporals: Tractament reafirmant i 
tractament de xocolata. 

CONTINGUT DEL TREBALL: Per a cada tractament cal incloure: 

●​ Característiques del tipus de pell o problemàtica a tractar. 
●​ Productes utilitzats i principals actius amb les seves característiques. 
●​ Protocol de treball (Col·locació del client, pas a pas del tractament amb els passos 

detallats i fotografies). 

FORMAT DEL TREBALL: Presentació de format lliure amb PORTADA, ÍNDEX, 
INTRODUCCIÓ, TRACTAMENTS FACIALS I CORPORALS. 

ENTREGA: IMPRESCINDIBLE VENIR A L’ESCOLA A FIRMAR L’ENTREGA, EL DIA I 
L'HORA ASSIGNADA. EL DOCUMENT S’HAURÀ DE PENJAR AL CLASSROOM ABANS 
DE L’HORA DE LA PROVA. 

RA6. Valora els resultats obtinguts, assessorant sobre els hàbits d'higiene facial i corporal, 
els cosmètics més adequats i les pautes d'utilització. → ENTREGAR TREBALL. 

INSTRUCCIONS: Realitza una enquesta de satisfacció relacionada amb tractaments facials 
i corporals. Cal imprimir el document i entregar-lo el dia i l’hora assignada. 
 

MATERIAL NECESSARI  

●​ REQUISIT INDISPENSABLE: portar model. 
●​ Portar impresa la fitxa tècnica 
●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 

acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 
●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 

llapis colors, etc.)* 

*El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de 
la totalitat de material, estris, model, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà l’horari d'aquesta. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol mena d’enregistrament. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 

* L’Institut aporta l'espai per dur a terme la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, material 
rebutjable. 
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MÒDUL 0634. Maquillatge 

MATÍ 1r:  

DIA DE LA SETMANA I DATA:  dilluns 01.06.26 

HORA D’ENTRADA: 8:30 hores   

HORA FINALITZACIÓ: 10:30  hores 

ESPAI: E21 

MATÍ 2n:  

DIA DE LA SETMANA I DATA:  dimecres 03.06.26 

HORA D’ENTRADA: 9:00 hores      

HORA FINALITZACIÓ: 12:00 hores 

ESPAI: E21
 

TARDA 1r:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: divendres 29 de maig del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 18:00 hores 

ESPAI: E21 

TARDA 2n:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres 03 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 hores 

ESPAI: E21 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Analitza la morfologia del rostre i proposa canvis d'imatge mitjançant tècniques 
de visatgisme.  → Entrega treball de morfologia + PROVA ESCRITA 
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RA2: Selecciona la gamma de colors que s'utilitzarà en el maquillatge, efectuant 
proves de cosmètics, colors i il·luminació sobre esbossos i models.  →  Entrega 
treball roda cromàtica + mandala de tons freds i càlids + PROVA ESCRITA 

RA3: Proposa i executa canvis de celles i de pestanyes, utilitzant les tècniques de 
depilació, tintura permanent i aplicació de pestanyes postisses.  →  PROVA 
PRÀCTICA + PROVA ESCRITA 

RA4: Prepara l'espai de treball, els cosmètics i els estris, justificant el procediment 
seguit.​ →  PROVA ESCRITA 

RA5: Executa procediments de maquillatge personalitzats per a diferents actes 
socials, raonant el procediment i la seqüència que cal seguir.​ →  PROVA PRÀCTICA 

RA6: Assessora l'usuari en cosmètica i tècniques de maquillatge tenint en compte 
els paràmetres que defineixen la qualitat del servei. →  PROVA ESCRITA 

 
 

MATERIAL NECESSARI  

●​ REQUISIT INDISPENSABLE: portar model (si es té l’RA3 i l’RA es posen portar dos 
models). 

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc…)* 

*El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de 
la totalitat de material, estris, model, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà l’horari d'aquesta. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol mena d’enregistrament. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, material 
rebutjable. 
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MÒDUL 0635. Depilació mecànica i decoloració del borrissol. 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Divendres 29 de maig del 2026 

HORA D’ENTRADA: 8:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 11:00 hores 

ESPAI:  E19
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 08 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 18:00 hores 

ESPAI:  E19 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Prepara l'espai de treball, justificant el procediment i aplicant normes establertes de 
manteniment i higiene d'equips de depilació. PROVA PRÀCTICA 

RA2: Realitza l'anàlisi estètica, aplicant els procediments establerts per al procés de 
depilació i descoloració del borrissol. PROVA PRÀCTICA que consisteix en portar feta 
una fitxa tècnica i emplenar-la realitzant un diagnòstic previ.  

RA3: Selecciona procediments de depilació i descoloració del borrissol, relacionant les 
propietats de cada tècnica amb les necessitats de l'usuari. PROVA ESCRITA 

RA4: Executa tècniques de depilació mecànica, seleccionant el procediment. PROVA 
PRÀCTICA. 

RA5:  Executa tècniques de descoloració del borrissol utilitzant els productes adequats. 
PROVA ESCRITA  

RA6: Analitza els paràmetres que defineixen la qualitat en els processos de depilació i 
descoloració del borrissol, i controla els aspectes que s'han de tenir en compte en la 
valoració dels resultats. PROVA ESCRITA 
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MATERIAL NECESSARI  

●​ 1 model amb pèl a les celles, llavi superior, aixelles, braços, línia alba, lumbars, 
engonals, cames senceres per a les proves pràctiques. 

●​ Fitxa tècnica de depilació i descoloració per al RA 2 

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc…)* 

*El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de la 
totalitat de material, estris, model, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà l’horari d'aquesta. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol mena d’enregistrament. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, rebutjables. 
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MÒDUL 0636. Estètica de mans i peus. 

MATÍ: 

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres 3 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 9:00 hores   

HORA FINALITZACIÓ: 11:00 hores 

ESPAI: E25
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres 3 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 18:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 20:00 hores 

ESPAI: E25 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Determina el procés de manicura i pedicura, observant la morfologia de mans i peus i 
relacionant-lo amb les demandes de l’usuari.  FITXA TÈCNICA 

RA2: Prepara els espais, equips, cosmètics i aparells, adaptant-los a les tècniques 
estètiques de manicura i pedicura. EXAMEN TEÒRIC.  

RA3: Efectua tècniques de manicura i pedicura, aplicant normes de seguretat i higiene. 
EXAMEN PRÀCTIC. 

RA4: Elabora tractaments específics de mans, peus i ungles, integrant al procés tècniques 
noves. EXAMEN PRÀCTIC. 

RA5: 5. Realitza la decoració d'ungles, combinant tècniques i cosmètics. EXAMEN 
PRÀCTIC  

MATERIAL NECESSARI  

●​ 1 model de mans o peus sense la manicura o pedicura realitzada (ungles llargues, 
amb cutícules…). 

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 
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●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc...)* 

* El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de la 
totalitat de model, material, estris, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus d’enregistrament. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, rebutjables. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà      l’horari d'aquesta. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 
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MÒDUL 0637. Tècniques d’ungles artificials. 

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 8 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 10:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 12:00 hores 

ESPAI: E25
 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Selecciona el procediment d'elaboració d'ungles artificials i el relaciona amb l'estat de 
l'ungla i la morfologia dels dits. - Entrega de dossier.  

RA2: Prepara el lloc de treball en condicions de seguretat i d'higiene, descrivint les 
instal·lacions, materials, equips i cosmètics emprats. - Examen pràctic 

RA3: Aplica pròtesis de l'ungla seguint el procediment i individualitzant la tècnica. - Examen 
pràctic 

RA4: Decora les ungles artificials desenvolupant les diferents tècniques. - Examen pràctic 

RA5: Manté l'ungla artificial, efectuant-ne la restauració amb tècniques de farciment i de 
renovació. - Examen pràctic 

RA6: Analitza la qualitat del procés i aplica els procediments establerts per l'empresa. - 
Examen pràctic 

MATERIAL NECESSARI  

●​ 1 model  

●​ Cal portar TOT el material necessari (manicura, acrílic i gel) i adequat per a la 
realització de la prova i el seu acabat en condicions higiènic-sanitàries 
corresponents.* 

●​ L'entrega del dossier s'ha de pujar al classroom . 

* El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de la 
totalitat de model, material, estris, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol mena d’enregistrament. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, rebutjables. 
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* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà      l’horari d'aquesta. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 
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MÒDUL 0638. Anàlisi estètica 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Divendres 29 de maig del 2026 

HORA D’ENTRADA: 12:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E36
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 1 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 hores 

ESPAI: E33 

 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Caracteritza l'anatomia i la fisiologia de les diferents tipologies cutànies i dels seus 
annexos, relacionant-los amb les funcions que realitzen. - PROVA PRÀCTICA. 

RA 2: Identifica les lesions bàsiques i les alteracions de la pell i dels annexos, descrivint-ne 
les característiques i la repercussió estètica. - PROVA PRÀCTICA. 

RA3: Identifica l'aparell específic per a l'anàlisi, relacionant el fonament científic amb les 
indicacions i les normes d'utilització en condicions de seguretat i higiene. - TREBALLS 
AVALUATIUS 

RA4: Realitza anàlisis de pell i annexos, interpretant els procediments establerts. - 
TREBALLS AVALUATIUS 

RA5: Reconeix i utilitza l'aparatologia emprada en els serveis d'estètica i bellesa, 
relacionant-ne el fonament científic amb els requeriments tècnics d'utilització i els efectes 
produïts. - TREBALLS AVALUATIUS 

RA6: Valora la importància d'una actitud professional en el desenvolupament de la seva 
activitat, relacionant-la amb el compliment de les normes deontològiques. - TREBALLS 
AVALUATIUS 
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●​ Proves teòriques i entrega de tasques i treballs avaluatius (consultar el 
Classroom de cada grup, en cas de no tenir accés, contactar via correu 
electrònic amb el professorat responsable en cada cas). 

 

MATERIAL NECESSARI  

Bolígraf. 

●​ jordi.prado@insvallhebron.cat  
●​ monica.navarro@insvallhebron.cat 
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MÒDUL 0639. Activitats en cabina d’estètica 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 4 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 11:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E19
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 4 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ:  18:00 hores 

ESPAI: E19 

        TIPUS DE PROVES I  CONTINGUT 

RA1: Organitza l'estructura d'una cabina d'estètica creada a l'aula i descriu espais, 
normes de comportament i procediments d'atenció al client.  TREBALL ESCRIT 
D'INICI DE CURS, PROJECTE D'EMPRESA. 

RA2: Realitza activitats derivades de l'acció comercial, integrant les operacions i els 
mitjans tècnics necessaris.  FITXES TÈCNIQUES DEL DIA DE LA PROVA 
​  ​  ​  
RA3: Executa tractaments d'hidratació facial i corporal, i seqüencia l'aplicació dels 
mitjans estètics: cosmètics, aparells i massatge.  PROVA PRÀCTICA​ 
​  ​  
RA4: Coordina serveis estètics, seqüenciant i aplicant procediments establerts.  
PROTOCOL ESCRIT DEL SERVEI REALITZAT EL DIA DE LA PROVA 
​  ​  ​  
RA5: Avalua i valora els resultats dels serveis d'estètica i proposa mesures de 
correcció.  REALITZACIÓ D'UNA ENQUESTA DE SATISFACCIÓ EL DIA DE LA PROVA.  
 
 

        MATERIAL NECESSARI  

●​ REQUISIT INDISPENSABLE: Portar una o dos models que es pugui realitzar 
qualsevol servei 
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●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc. 

*El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de 
la totalitat de material, estris, model, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà l’horari d'aquesta. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol mena d’enregistrament. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, material 
rebutjable. 

​  ​  

​  ​  
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MÒDUL 0640. Imatge corporal i hàbits saludables 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 4 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 9:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 11:00 hores 

ESPAI: E33 

 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres 3 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 hores 

ESPAI: E36 

 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1. Caracteritza la imatge corporal, identificant-ne l'estructura, la morfologia i les 
proporcions.  - EXAMEN TEÒRIC. 

RA2: Caracteritza els sistemes i aparells corporals, descrivint-ne l'estructura, el 
funcionament i les alteracions relacionades amb la imatge personal.  - EXAMEN TEÒRIC. 

RA3: Identifica les pautes d'alimentació i de nutrició, analitzant-ne la influència en la imatge 
corporal i en l'òrgan cutani.  - EXAMEN TEÒRIC. 

RA4: Promociona hàbits de vida saludables i els relaciona amb els processos d'imatge 
personal.  - EXAMEN TEÒRIC. 

RA5: Selecciona els mètodes d'higiene i de desinfecció i els relaciona amb el risc 
d'infeccions i infestacions del material. - TREBALLS AVALUATIUS 

RA6: Determina els hàbits de seguretat per prevenir malalties professionals, identificant els 
riscos associats i les mesures per prevenir-los. - TREBALLS AVALUATIUS 
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●​ Proves teòriques i entrega de tasques i treballs avaluatius (consultar el Classroom 
de cada grup, en cas de no tenir accés, contactar via correu electrònic amb el 
professorat responsable en cada cas).     

​ jordi.prado@insvallhebron.cat  

mroca@insvallhebron.cat  

 

●​ MATERIAL NECESSARI  

Bolígraf 
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MÒDUL 0641. Cosmetologia per a estètica i bellesa. 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 4 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 12:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E29
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 1 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA:  18:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 20:00 hores 

ESPAI: E29 

 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Determina els components d'un cosmètic i aplica la reglamentació tecnicosanitària.  - 
EXAMEN TEÒRIC. 

RA2: Identifica els equips, el material de laboratori i les operacions elementals per a la 
preparació de cosmètics, reconeixent la naturalesa fisicoquímica dels productes obtinguts.  - 
EXAMEN TEÒRIC. 

RA3: Classifica els productes cosmètics per la forma de presentació i els relaciona amb el 
grau de penetració a la pell.  - EXAMEN TEÒRIC. 

RA4:  Selecciona els cosmètics d'higiene adequats a les diferents tipologies cutànies, 
identificant-ne la composició, les característiques i la forma d'actuar.  - EXAMEN TEÒRIC. 

RA5: Selecciona els cosmètics d'hidratació, manteniment i protecció de la pell adequats a 
les diferents tipologies cutànies, relacionant-ne els principis actius amb el mecanisme 
d'acció. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 

RA6: Selecciona els cosmètics decoratius adequats a les diferents tipologies cutànies, 
identificant-ne la composició, la funció i la zona d'aplicació.  - EXAMEN TEÒRIC + 
TREBALLS AVALUATIUS. 

17 



 
 
 

RA7: Selecciona els cosmètics per als annexos cornis de la pell adequats a les diferents 
tipologies cutànies, relacionant la composició amb la forma de presentació i amb els efectes 
produïts. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 

RA8:  Aplica pautes d'emmagatzematge, conservació i manipulació dels cosmètics, 
identificant-ne les condicions òptimes d'utilització i prevenint les reaccions adverses que 
poden originar. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 
 

●​ Proves teòriques per cada RA. (Els apunts es troben al Classroom, en cas de 
tenir accés, contactar via correu electrònic amb el professorat responsable en 
cada cas).     

○​ mroca@insvallhebron.cat  
○​ nuria.martinez@insvallhebron.cat 
○​ mar.cobelo@insvallhebron.cat 

MATERIAL NECESSARI  

●​ Bolígraf. 
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MÒDUL 0642. Perfumeria i cosmètica natural. 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 08 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 13:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E38
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 08 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 16:00 hores 

ESPAI: E24 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Caracteritza els productes de perfumeria, analitzant-ne l'estructura i 
assessorant sobre la seva elecció. - EXAMEN TEÒRIC. 
​  ​  
RA2: Identifica els productes d'aromateràpia i n'analitza les propietats cosmètiques. 
- EXAMEN TEÒRIC. 
​  ​  
RA3: Reconeix els diferents cosmètics naturals i productes complementaris, 
indicant-ne l'aplicació en els diferents tractaments estètics bàsics. - EXAMEN 
TEÒRIC. 
​  ​  
RA4: Prepara perfums i cosmètics, utilitzant matèries primeres naturals. - 
TREBALLS AVALUATIUS 
 
RA5: Distingeix els diferents tipus d'establiments de cosmètica natural, vinculant-los 
amb la possibilitat de generació d'ocupació.  - TREBALLS AVALUATIUS 

●​ Proves teòriques i/o entrega de tasques i treballs avaluatius (consultar el 
Classroom de cada grup, en cas de no tenir accés, contactar via correu 
electrònic amb el professorat responsable en cada cas).     

○​ clara.borrull@insvallhebron.cat 
○​ jordi.prado@insvallhebron.cat 
○​ mroca@insvallhebron.cat  

MATERIAL NECESSARI  
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●​ Bolígraf. 
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MÒDUL 0643. Màrqueting i venda en imatge personal. 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA:  Divendres 29 de Maig del 2026 

HORA D’ENTRADA: 9:00 hores  

HORA FINALITZACIÓ:  10:00 hores 

ESPAI: E38
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 01 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 18:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 19:00 hores 

ESPAI: E38 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Identifica els productes i serveis a empreses d'imatge personal, aplicant tècniques de 
màrqueting. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 

RA2: Determina les necessitats dels clients i analitza les motivacions de compra de 
productes i serveis d'imatge personal. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 

RA3: Estableix les pautes d'atenció al client utilitzant les tècniques de comunicació i les 
seves eines. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS.​  ​  

RA4: Utilitza tècniques de promoció i publicitat justificant la selecció dels instruments 
emprats. EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS.​  

RA5: Aplica les tècniques del marxandatge promocional, utilitzant els instruments específics 
i adequant-los a la imatge de l'empresa. - EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 

RA6: Realitza demostracions de venda de serveis i de productes d'imatge personal, 
definint-ne les etapes i utilitzant les tècniques específiques. - EXAMEN TEÒRIC + 
TREBALLS AVALUATIUS. 

RA7: Tracta les reclamacions i les queixes aplicant procediments de resolució de conflictes. 
- EXAMEN TEÒRIC + TREBALLS AVALUATIUS. 
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●​ Proves teòriques i entrega de tasques i treballs avaluatius (consultar el 
Classroom de cada grup, en cas de no tenir accés, contactar via correu 
electrònic amb el professorat responsable en cada cas). 

○​ monica.navarro@insvallhebron.cat   
○​ nuria.martinez@insvallhebron.cat 
○​ ivan.jimenez@insvallhebron.cat  

MATERIAL NECESSARI 

Bolígraf. 
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MÒDUL 0156. Anglès Professional 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 01 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 12:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E25
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 04 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 hores  

ESPAI: E36 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Comprèn informació, d'índole professional i quotidiana, continguda en discursos orals 
senzills, emesos en llengua estàndard, desxifrant el contingut global del missatge, i 
relacionant-lo amb els recursos lingüístics corresponents.  

Prova comprensió oral (Listening). 

RA2: Comprèn informació professional continguda en textos escrits senzills, analitzant de 
manera comprensiva el seu contingut.  

Prova comprensió escrita (Reading). 

RA3: Emet missatges orals senzills, clars i estructurats, participant com a agent actiu en 
converses professionals.  

Prova oral (Speaking). 

RA4: Redacta textos senzills en llengua estàndard, relacionant les regles gramaticals amb 
la seva finalitat.  

Prova escrita (Writing). 

RA5: Aplica actituds i comportaments professionals en situacions de comunicació, descrivint 
les relacions típiques característiques del país de la llengua estrangera.  

Han de portar el dossier per lliurar abans de fer la proves oral i les proves escrites. Si 
no porten el dossier no podran fer les proves. 
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MATERIAL NECESSARI  

Bolígraf 

Dossier complet  

(Ja està penjat al classroom) 
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MÒDUL 1664. Digitalització aplicada als sectors productius 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres de 3 de Juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 10:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 11:00 hores 

ESPAI:  F03
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 8 de Juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 17:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 18:00 hores 

ESPAI: E32 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1. Estableix les diferències entre l'Economia Lineal (EL) i l'Economia Circular (EC), 
identificant els avantatges de la EC en relació amb el medi ambient i el desenvolupament 
sostenible. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA2. Caracteritza els principals aspectes de la 4a Revolució Industrial indicant els canvis i 
els avantatges que es produeixen tant des del punt de vista dels clients com de les 
empreses. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA3. Identifica l'estructura dels sistemes basats en cloud/núvol descrivint la seva tipologia i 
camp d'aplicació. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA4. Compara els sistemes de producció/prestació de serveis digitalitzats amb els sistemes 
clàssics identificant les millores introduïdes. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 
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RA5. Elabora un pla de transformació d'una empresa clàssica del sector en el qual 
s'emmarca el títol, basada en una EL, al concepte 4.0, determinant els canvis a introduir en 
les principals fases del sistema i indicant com afecta als recursos humans. 

TIPUS DE PROVA: Entrega del pla de digitalització 

 

MATERIAL NECESSARI  

MATERIAL NECESSARI: Bolígraf 
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MÒDUL 1708. Sostenibilitat Aplicada al Sistema Productiu 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres de 3 de Juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 10:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 11:00 hores 

ESPAI:  F03
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres de 3 de Juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 19:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 20:00 hores 

ESPAI: E36 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1. Identifica els aspectes ambientals, socials i de governança (ASG) relatius a la 
sostenibilitat tenint en compte el concepte de desenvolupament sostenible i els marcs 
internacionals que contribueixen a la seva consecució. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA2. Caracteritza els reptes ambientals i socials als quals s'enfronta la societat, descrivint 
els impactes sobre les persones i els sectors productius i proposant accions per a 
minimitzar-los. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA3. Estableix l'aplicació de criteris de sostenibilitat en l'acompliment professional i 
personal, identificant els elements necessaris.​  ​  

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA4. Proposa productes i serveis responsables tenint en compte els principis de l’economia 
circular. 

TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA5. Realitza activitats sostenibles minimitzant l'impacte de les mateixes en el medi 
ambient. 
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TIPUS DE PROVA: Prova escrita i entrega de tasques. 

RA6. Analitza un pla de sostenibilitat d'una empresa del sector, identificant els seus grups 
d'interès, els aspectes ASG materials i justificant accions per a la seva gestió i mesurament. 

TIPUS DE PROVA: Entrega pla de sostenibilitat 

MATERIAL NECESSARI: Bolígraf 

 

 

MATERIAL NECESSARI  

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita  
 

Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus 
d’enregistrament. 
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MÒDUL 1709. Itinerari personal per a l'ocupabilitat I 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA:  Dilluns dia 8 de Juny.  

HORA D’ENTRADA: 9:00 h 

HORA FINALITZACIÓ: 10:00 h 

ESPAI: E-37 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Distingeix les característiques del sector productiu i defineix els llocs de treball, 
relacionant-los amb les competències professionals expressades en el títol. ENTREGA 
ACTIVITAT. 

RA2: Assoleix les competències necessàries per a l'obtenció del títol de Tècnic Bàsic en 
Prevenció de Riscos Laborals. PROVA ESCRITA. 

RA3: Analitza les seves condicions laborals com a persona treballadora per compte d'altri, 
identificant-les en els principals tipus de canvis i vicissituds rellevants que es poden 
presentar en la relació laboral, en la normativa laboral i, especialment, en el conveni 
col·lectiu del sector. PROVA ESCRITA. 

RA4: Analitza i avalua el seu potencial professional i els seus interessos per a guiar-se en el 
procés d'autoorientació i elabora un full de ruta per a la inserció professional partint de 
l'anàlisi de les competències, interessos i destreses personals.  ENTREGA ACTIVITAT. 

RA5: Aplica les estratègies per a l'aprenentatge autònom reconeixent el seu valor 
professionalitzador, dissenyant i optimitzant el seu propi entorn d'aprenentatge fent ús de les 
tecnologies digitals com a eines d'aprenentatge autònom, sent coherent amb la seva 
identitat digital i els seus objectius professionals plantejats en el seu pla de 
desenvolupament individual. ENTREGA ACTIVITAT. 

-​ Les RA amb  prova escrita inclou preguntes tipo test  i desenvolupar conceptes.  
-​ Les RA amb entrega d’activitat està explicat al classroom. 
-​ Tenen material al Classroom per entendre els conceptes treballats a cada RA i per practicar 

realitzant les activitats.   

MATERIAL NECESSARI 

 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita  
 

Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus 
d’enregistrament. 
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TARDA: GRUP :1C i 1D 

DIA DE LA SETMANA I DATA: Divendres 29/05/2026 

HORA D’ENTRADA: 18:30 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 119:30 hores 

ESPAI: E39 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

Es realitzarà una prova escrita amb els continguts de cada RA no superat 

La prova inclou preguntes tipo test, pràctiques i de relacionar conceptes.  

Tenen material al Classroom per entendre els conceptes treballats a cada RA i per practicar realitzant 
les activitats.   

MATERIAL NECESSARI 

●​ Bolígraf i calculadora 
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MÒDUL 1710. Itinerari personal per a l'ocupabilitat II 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 4 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 9:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 10:00 hores 

ESPAI: E36
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 4 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 19:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 20:00 hores 

ESPAI: E39 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1. Planifica i posa en marxa estratègies en els diferents processos selectius d'ocupació 
que li permeten millorar les seves possibilitats d'inserció laboral. - ENTREGA ACTIVITAT. 

RA2. Aplica estratègies relacionades amb les competències personals, socials i emocionals 
per al desenvolupament de la seva iniciativa emprenedora i la millora de la seva 
ocupabilitat. - ENTREGA ACTIVITAT. 

RA3. Posa en pràctica les habilitats emprenedores necessàries per al desenvolupament de 
processos d’innovació i recerca aplicades que promouen la modernització del sector 
productiu cap a un model sostenible. - PROVA ESCRITA. 

RA4. Identifica, defineix i valida idees d’emprenedoria generadores de noves oportunitats a 
partir d’estratègies d’anàlisi de l’entorn socioproductiu utilitzant metodologies àgils per 
l’emprenedoria. - PROVA ESCRITA. 

RA5. Desenvolupa un projecte emprenedor d’innovació social i/o tecnològica aplicada en 
col·laboració amb l’entorn. - PROVA ESCRITA. 

*** ENTREGA DE PLA D’EMPRESA. 

 

MATERIAL NECESSARI  
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●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita  
 

Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus 
d’enregistrament. 

 

 

32 



 
 
MÒDUL 1713. Projecte Intermodular 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dilluns 1 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 11:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores 

ESPAI: E21 
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Dimecres 3 de juny del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 18:00 hores 

ESPAI: E21 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA1: Caracteritza les empreses del sector atenent la seva organització i el tipus de producte 
o servei que ofereixen. 

RA2. Planteja solucions a les necessitats del sector tenint en compte la seva viabilitat, els 
costos associats i elaborant un petit projecte. 

RA3. Planifica l'execució de les activitats proposades a la solució plantejada, determinant el 
pla d'intervenció i elaborant la documentació corresponent. 

RA4. Realitza el seguiment de l'execució de les activitats plantejades, verificant que es 
compleix amb la planificació. ​ 

RA5. Transmet informació amb claredat, de manera ordenada i estructurada. 

REVISTA: Lliurar revista digital al Classroom (en cas de no tenir accés, contactar via correu 
electrònic amb el professorat responsable en cada cas). 

○​ mroca@insvallhebron.cat  
○​ nuria.martinez@insvallhebron.cat 
○​ monica.navarro@insvallhebron.cat 
○​ noelia.ruiz@insvallhebron.cat 

ARTÍSTIC: PROVA PRÀCTICA 
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MATERIAL NECESSARI  

●​ REQUISIT INDISPENSABLE: portar model per la realització de la prova pràctica.  

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 

* El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de la 
totalitat de model, material, estris, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus d’enregistrament. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, rebutjables. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà      l’horari d'aquesta. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 
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MÒDUL Mòdul professional optatiu. 

MATÍ:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Divendres 29 de maig del 2026 

HORA D’ENTRADA: 11:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ: 14:00 hores  

ESPAI: E19
 

TARDA:  

DIA DE LA SETMANA I DATA: Divendres 29 de maig del 2026 

HORA D’ENTRADA: 15:00 hores 

HORA FINALITZACIÓ:18:00 hores 

ESPAI: E19  

                       ​​                         TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

RA 1: Realitza la construcció d’ungles aplicant tècniques innovadores amb seguretat, 
higiene i qualitat estètica. - PROVA PRÀCTICA. 

RA 2: Aplica tècniques de massatge innovador adaptades a les necessitats de la clientela. - 
PROVA PRÀCTICA. 

RA3: Realitza tractaments estètics innovadors seleccionant tècniques i productes adequats 
per obtenir resultats òptims amb seguretat i qualitat. - PROVA PRÀCTICA.  

 

       MATERIAL NECESSARI  

●​ REQUISIT INDISPENSABLE: portar model per la realització del tractament i el 
massatge. En el cas de les ungles es pot realitzar la prova amb un dit de plàstic.  

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents.* 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc...)* 
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* El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de la 
totalitat de model, material, estris, etc., que cal portar pot implicar la no superació de la 
prova. 

* Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus d’enregistrament. 

* L’Institut aporta espai per realitzar la prova, taula, tocadors, miralls, cadires, rebutjables. 

* L’incompliment de l’hora d’entrada pot implicar la no superació de la prova, ja que en cap 
cas s’ampliarà      l’horari d'aquesta. 

* No es podrà accedir a la prova en el cas que algun alumne hagi abandonat l’aula 
d’examen. 
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