
 
PROVES COMPLECIÓ ALUMNAT ADHERIT AL PLA ANTIC 
CFGM GUIA AL MEDI NATURAL I TEMPS DE LLEURE - ABRIL 2026 
 
 

 Mòduls Professionals 

 
MP7: Tècniques de 

temps de lleure 
MP8: tècniques de 

natació 
MP9: Socorrisme 
al medi natural 

MP15: Projecte 
intermodular MP16: FCT MP12: Fol MP13: Empresa 

Data i hora: 

24/04/2026 a les 
8:00 

20/4/2026 a les 
11:45 h 

16/4/2026 a les 
13:00h 

8/4/26 a les 10:15 17/04/2026 a les 
8:00 h  

Dijous 16 d'abril de 
2025 - d'11:30 a 

13:30 

17/04/26. 
13:30-14:30 

Ubicació: 

E192 CEM Horta CEM Horta E37  ? E151 

Informació 
d'interès: 

 M7 compleció…

Un únic intent per 
prova. 

3 proves a escollir 
per dia 

Un únic intent per 
prova. 3 proves a 

escollir per dia 
Examen 

Contactar amb. 
susana.carrera@ins

vallhebron.cat 

Tenen tots els 
materials al següent 
enllaç de 
classroom, 
classificats per UF. 
Dubtes: 
apuig30@insvallheb
ron.cat 

Examen teòric i 
pràctic. Tenen un 
Classroom amb 

instruccions i 
material 

Professorat 
responsabl
e: 

Gerard Moliner i 
Susana Carrera Esther Vela Ricard Domenech Jaume Arija, Leticia 

Corroto i Adrià Puig Susana Carrera Adrià Puig Neus Perez 

 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1HLaakS69D-6d8CaKS7H8x6PafE22-niRGnJUEGYHW4I/edit?usp=drive_link


MP7: Tècniques de temps de lleure 
 
UF1: Activitats d’educació en el lleure: 
- Caracterització dels projectes de temps de lleure. 
- Organització d’activitats de temps de lleure. 
- Desenvolupament d’activitats recreatives i temps de lleure. 
- Seguiment i avaluació de les activitats de temps de lleure. 
Instrument d’avaluació: prova teòrica 
 
UF2: Activitats i estades en el medi natural: 
- Desenvolupament d’activitats de lleure i temps lliure en el medi natural. 
- Organització d’activitats de campament. 
Instrument d’avaluació: desenvolupament d’un cas pràctic 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MP15: Projecte intermodular 
 
Us deixem a continuació l'enunciat que us trobareu el dia de l'examen de compleció perquè pugueu preparar la prova i buscar informació. 
Ets el propietari/a d’una empresa d’esports a la Natura ubicada al Cadí, concretament a Bagà (1h 30’ de Barcelona) i l’escola Nou Barris 
(Ubicada a Barcelona), vol contractar els teus serveis per al curs de 4t d’ESO. L’escola Nou Barris, vol que organitzis una competició a la 
natura tipus RAID durant tres dies i dues nits per tot l’alumnat de 4t d’ESO (60 alumnes repartits en tres classes de 20). Per fer aquest 
encàrrec, comptes amb tu mateix i 6 monitors/es més que treballen a la teva empresa. 
 
L’escola et demana els següents punts: 
* Transport. Sortida de BCN un dilluns a les 8:00 h, arribada dimecres a les 19 h. 
* Estança. 
* Una prova del RAID ha de ser d’escalada, un altre d’orientació i una a la teva elecció. 
* Activitats de lleure durant la nit. 
* No volen tenir temps lliure, volen que sempre tinguis activitat programada a fer. 
 
Cal que vingueu preparats amb la següent informació: 
- Ubicació i característiques de la zona on se situen les colònies. 
- Possibilitats que ofereix l’entorn. 
- Possibles activitats que s'hi pot realitzar. 
- Nom i ubicació de l’allotjament o casa colònies. 
 
L'examen consistirà a respondre diverses preguntes relacionades amb l'organització, planificació i implementació d'aquesta estada. Tindreu un 
temps màxim de 3 hores per realitzar l'examen. 
És important que totes les respostes tinguin coherència i siguin viables, tant en l'àmbit econòmic, com en l'àmbit de treballadors disponibles i 
des del punt de vista de les capacitats dels usuaris. 
 
A més, heu de fer l’entrega dels dos projectes finals d’IPOP al Classroom habilitat. 
Podeu entrar amb codi de classe: a2vhreyq 
Trobareu les tasques a realitzar al classroom, amb les instruccions pertinents. Feu primer l’entrega 1 i després l’entrega 2. 
Si teniu qualsevol dubte, escriviu a apuig30@insvallhebron.cat 
 



M12: FOL  
 
Tenen tots els materials al classroom, classificats per UF.  
Dubtes: apuig30@insvallhebron.cat 


