
 
 

CFGM ESTÈTICA i 
BELLESA 

EXÀMENS 
COMPLECIÓ 

      ABRIL 2026 

 
 

MÒDUL DATA AULA 
DOCENT 

ENCARREGAT DE LA 
PROVA 

REQUISITS D'ACCÈS A LA 
PROVA 

M01. TÈCNIQUES 
D'HIGIENE 

Dimarts 21 
d’abril. De 
16:00h a 
19:00h 

E 18 Ruth Laborda Penjat a partir del 27 de març 

M06. ANÀLISI ESTÈTICA I 
MP8 IMATGE CORPORAL 

Divendres 24 
d’abril. De 
15:00h a 
17:00h 

151 planta 1 Àngels Roca Penjat a partir del 27 de març 

M07. CABINA 

Dijous 30 
d’abril. De 
16:00h a 
19:00h 

E18 Ana Herce i Marina 
Tadeo 

Penjat a partir del 27 de març 

M12. FOL 

Dijous 23 
d’abril. De 
11:30h a 
13:30h 

151 planta 1 Anabel Cuadrado Penjat a partir del 27 de març 

M13. EMPRESA 
Divendres 17 

d’abril.  De 
16:00 a 17:00h 

151 planta 1 Raquel Mestre Penjat a partir del 27 de març 

M14. ANGLÈS TÈCNIC 

Dimarts 28 
d’abril. De 
11:30h a 
12:30h 

151 planta 1 Òscar Aribau Penjat a partir del 27 de març 

M15. SÍNTESI 

Dijous 16 
d’abril. De 
16:00h a 
19:00h 

E18 

Ana Herce i Marina 
Tadeo - Núria Martínez 
(revista)- Raquel Mestre 

(IPOP) 

Penjat a partir del 27 de març 

 
 

 



 
MP01 TÈCNIQUES D’HIGIENE FACIAL I CORPORAL 
 

DIA DE LA SETMANA I DATA: dimarts 21 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 16:00 h      

HORA FINALITZACIÓ: 19:00 h 

ESPAI: Aula E-18 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

UF 2 Higiene corporal: 

 

1 - PROVA TEÒRICA AMB TOTS ELS CONTINGUTS TREBALLATS DURANT EL CURS 
ESCOLAR 

2 - PROVA PRÀCTICA AMB TOTS ELS CONTINGUTS TREBALLATS DURANT EL CURS 
ESCOLAR 

MATERIAL NECESSARI  

●​ 1 model  

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents. 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc.) 

●​ El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o 
de la totalitat de model, material, estris, etc., que cal portar pot implicar la no 
superació de la prova. 

 

UF 3 Tractaments facials i corporals. 

 

1 - PROVA TEÒRICA AMB TOTS ELS CONTINGUTS TREBALLATS DURANT EL CURS 
ESCOLAR 

2 - PROVA PRÀCTICA AMB TOTS ELS CONTINGUTS TREBALLATS DURANT EL CURS 
ESCOLAR 

MATERIAL NECESSARI  

●​ 1 model  

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents. 



 
●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 

llapis colors, etc.) 

●​ El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o 
de la totalitat, material, estris, model, etc., que cal portar pot implicar la no superació 
de la prova.  



 
MP06. ANÀLISI ESTÈTICA 
 

DIA DE LA SETMANA I DATA:  divendres 24 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 15:00 h 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 h 

ESPAI: Aula E-151 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT DE LA PROVA: 

Prova teòrica amb tots els continguts treballats durant el curs. 

 

UF1: La pell i les seves alteracions bàsiques 

UF2: Equips per a l’anàlisi estètica i el diagnòstic 

UF3: Aparells per a tractaments bàsics d’estètica 

 

MATERIAL NECESSARI : 

Bolígraf blau o negre 

 



 
 

 

MP08. IMATGE CORPORAL 
 

DIA DE LA SETMANA I DATA:  divendres 24 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 15:00 h 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 h 

ESPAI: Aula E-151 

 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT DE LA PROVA 

Prova teòrica amb tots els continguts treballats durant el curs. 

UF2: Pautes bàsiques de vida saludable. 

 

 

MATERIAL NECESSARI  

Bolígraf blau o negre 

 

 



 
MP07. ACTIVITATS EN CABINA 
DIA DE LA SETMANA I DATA: Dijous 30 d’abril​ ​ ​   

HORA D’ENTRADA AL TALLER: 16:00 h 

HORA FINALITZACIÓ: ​ 19:00 h 

ESPAI:  Aula E-18​ ​ ​   

CONTINGUT DE LA PROVA 

 

1. REALITZACIÓ D’UNA PROVA PRÀCTICA DE TOTS ELS CONTINGUTS TREBALLATS 
DURANT EL CURS ESCOLAR 

 

2. REALITZACIÓ DE FITXES TÈCNIQUES I PROTOCOLS DELS SERVEIS A REALITZAR 
A LA PROVA PRÀCTICA.  

 

                          MATERIAL NECESSARI  

●​ 1 model  

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents. 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc.) 

●​ Cal portar impresa la fitxa tècnica de facial i corporal per tal de poder- la omplir el dia 
de la prova. 

 

*El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de la 
totalitat del material, estris o model que cal portar, pot implicar la no superació de la prova. 

 

Està totalment prohibit l’ús del telèfon mòbil i fer qualsevol tipus d’enregistrament. 

 



 
MP12. FOL 
 

DIA DE LA SETMANA I DATA:  dijous 23 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 11:30 h 

HORA FINALITZACIÓ: 13:30 h 

ESPAI: Aula E-151 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

 

Prova escrita tipus test, amb 2 exàmens (un per UF) de 20 preguntes cadascun (40 en 
total). 

Cada pregunta tindrà quatre opcions de resposta, amb només una correcta. Les respostes 
incorrectes restaran puntuació. 

L’alumnat disposarà de dues hores per fer les dues proves. 

Per superar el mòdul, cal obtenir una nota mínima de 5 a cada UF. 

Qualificació final: Q=0,5×UF1+0,5×UF2 

 

CONTINGUT DE LA PROVA 

Les dues unitats formatives del mòdul de FOL són: 

UF1: Incorporació al treball​
 Continguts principals: relacions laborals, normativa, contractes, jornada i retribució, 
representació sindical, recerca d’ocupació, etc.​
 

UF2: Prevenció de riscos laborals​
 Continguts principals: conceptes de salut i risc, factors de risc, normativa de prevenció, 
gestió preventiva, primers auxilis, plans d’emergència, etc. 

S’ha creat un Classroom amb tot el material de suport (esquemes, explicacions, exemples, 
activitats de pràctica). 

Codi del Classroom: h732zztt 

Tots els esquemes i explicacions que entraran a l’examen estaran penjats allí. 

 

MATERIAL NECESSARI  

 

Bolígraf de tinta blava o negra  



 
MP13. EMPRESA 
 

DIA DE LA SETMANA I DATA:  divendres 17 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 16:00 h 

HORA FINALITZACIÓ: 17:00 h 

ESPAI: Aula E-151 

 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT DE LA PROVA 

Prova teòrica amb tots els continguts treballats durant el curs. 

La prova consistirà en preguntes tipus test i  preguntes de resposta breu que s’hauran de 
desenvolupar. 

 

UF1: Empresa i iniciativa emprenedora 

Per qualsevol dubte contactar amb raquel.mestre@insvallhebron.cat 

 

MATERIAL NECESSARI  

Bolígraf blau o negre 

 

 

 



 
 

MP14 ANGLÈS TÈCNIC 
 

DIA DE LA SETMANA I DATA:  dimarts 28 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 11:30  

HORA FINALITZACIÓ: 12:30 

ESPAI: aula E151 

 

UF1: Anglès tècnic 

Comprèn informació, d'índole professional i quotidiana, continguda en discursos orals 
senzills, emesos en llengua estàndard, desxifrant el contingut global del missatge, i 
relacionant-lo amb els recursos lingüístics corresponents.  

Prova comprensió oral (Listening) 

Comprèn informació professional continguda en textos escrits senzills, analitzant de manera 
comprensiva el seu contingut.  

Prova escrita (Reading). 

 Emet missatges orals senzills, clars i estructurats, participant com a agent actiu en 
converses professionals.  

Prova oral (Speaking). 

Redacta textos senzills en llengua estàndard, relacionant les regles gramaticals amb la seva 
finalitat.  

Prova escrita (Writing). 

Aplica actituds i comportaments professionals en situacions de comunicació, descrivint les 
relacions típiques característiques del país de la llengua estrangera.  

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

Prova comprensió oral 

Prova comprensió escrita 

Prova expressió escrita 

Prova expressió oral 

MATERIAL NECESSARI:   

Bolígraf 

 



 
MP15 SÍNTESI  
 

DIA DE LA SETMANA I DATA: dijous 16 d’abril 

HORA D’ENTRADA: 16:00 h 

HORA FINALITZACIÓ: 19:00 h 

ESPAI: Aula E-18 

TIPUS DE PROVES I CONTINGUT 

IPOP: entrega de les fitxes realitzades durant el curs passat. El lliurament es farà el dia 
indicat a les 16:00 h. 

Per qualsevol dubte contactar amb raquel.mestre@insvallhebron.cat 

 

REVISTA: caldrà lliurar una revista de bellesa i moda digital (en format PDF). El lliurament 
es farà el dia indicat a les 16:00 h. 

La revista inclourà com a mínim: 

 

1.​ Editorial de producte 

2.​ Editorial de bellesa 

3.​ Editorial de moda 

4.​ Article tractament facial o corporal 

5.​ Article de salut 

6.​ Entrevista a un professional de l’àmbit de la imatge personal 

7.​ Article en anglès (Beauty and wellness around the world) 

8.​ Article de com es fa un cosmètic natural  

9.​ Publicitat feta per l’alumna 

10.​ Promocions fetes per l’alumna 

11.​ Contingut extra (a escollir per l’alumna) 

 

ARTÍSTIC: Realització d’una prova pràctica de tots els continguts treballats durant el curs 
escolar. 

TRACTAMENT: realització d’un tractament a sorteig i entrega de tots els treballs realitzats 
durant el  curs. 



 
Càpsula 1: La cabina, espai 

Càpsula 2: Vídeo de desmaquillat 

Càpsula 3: La pell i el sol 

Càpsula 4: Diagnòstic facial i corporal 

Càpsula 5: Exfoliants 

Càpsula 6: Diferents tipus de depilació. 

Càpsula 7: Aromateràpia 

MATERIAL NECESSARI  

 

●​ 1 model (part d’artístic i tractament) 

●​ Cal portar TOT el material necessari i adequat per a la realització de la prova i el seu 
acabat en condicions higiènic-sanitàries corresponents. 

●​ Tot el material d’escriptori necessari per realitzar la part escrita (bolígraf blau/negre, 
llapis colors, etc.) 

 

*El material és d’ús personal i no es podrà deixar entre l’alumnat. La manca de part o de 
la totalitat de model, material, estris, etc., que cal portar, pot implicar la no superació de 
la prova. 
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