
​CONVOCATÒRIA​ ​2025-2026​ ​PER​ ​A​ ​LA​ ​SELECCIÓ​ ​D’ALUMNAT​ ​PER​ ​A​
​REALITZAR ESTADES FORMATIVES A L’ESTRANGER​

​L’Institut​ ​de​ ​Tremp​ ​anuncia​ ​l'obertura​ ​de​ ​la​ ​convocatòria​ ​per​ ​a​ ​la​ ​selecció​ ​d'alumnes​
​interessats​ ​a​ ​realitzar​ ​pràctiques​ ​professionals​ ​a​ ​l'estranger​ ​dins​ ​del​ ​marc​ ​del​ ​programa​
​Erasmus+ 2021-2027​​(KA121: Grau mitjà i PFI) en les​​següents modalitats:​

​-​​Estada​ ​formativa​ ​de​ ​pràctiques​​,​ ​que​ ​consisteix​ ​en​ ​l’adquisició​ ​de​ ​resultats​
​d’aprenentatge​​corresponents​​a​​una​​part​​o​​a​​la​​totalitat​​de​​la​​formació​​pràctica​​en​​centres​
​de​ ​treball​ ​(FCT),​ ​o​ ​bé,​ ​els​ ​corresponents​ ​a​ ​la​ ​modalitat​ ​dual​ ​que​ ​es​ ​fan​ ​en​ ​empreses​ ​o​
​organismes equiparats:​

​-​ ​CAI/APSD:​​2​​beques​​de​​20​​dies​​ampliables​​a​​30​​dies​​de​​pràctiques​​(+​​2​
​dies de viatge).​

​-​ ​GA/SMX:​ ​2​ ​beques​ ​de​ ​20​ ​dies​ ​ampliables​ ​a​ ​30​ ​dies​ ​de​ ​pràctiques​ ​(+​​2​
​dies de viatge).​

​-​ ​IAE: 1 beca de 20 dies ampliables a 30 dies ( + 2 dies de viatge).​

​OBJECTIU DEL PROGRAMA​
​Oferir​ ​l’alumnat​ ​l'oportunitat​ ​d'adquirir​ ​experiència​ ​professional​ ​en​ ​un​ ​entorn​ ​internacional,​
​fomentar​ ​el​ ​desenvolupament​ ​de​ ​competències​ ​professionals​ ​i​ ​personals,​ ​i​ ​promoure​ ​la​
​millora en el coneixement d'idiomes estrangers.​
​Anima't a viure una experiència que enriquirà el teu futur personal i professional!​

​REQUISITS PER A PARTICIPAR​
​1.​ ​Ser​ ​alumne​ ​matriculat​ ​en​ ​un​ ​dels​ ​cicles​ ​formatius​ ​de​ ​grau​ ​mitjà​ ​que​ ​s’imparteixen​ ​a​
​l’institut.​
​2. Tenir 16 anys en data de realització de les pràctiques.​
​3. Haver aprovat tots els resultats d’aprenentatge/crèdits tancats en data de la convocatòria.​
​4. Estar al corrent del pagament de la quota de cicles formatius.​
​5.​​Tenir​​acreditat​​el​​nivell​​B1​​de​​llengua​​estrangera.​​En​​cas​​de​​no​​tenir​​l’acreditació,​​el​​centre​
​realitzarà una prova de nivell.​
​6.​ ​Haver​ ​donat​ ​compliment​ ​a​​les​​NOFC​​del​​centre​​al​​llarg​​del​​curs​​acadèmic:​​No​​tenir​​cap​
​falta greu, participar en les activitats del centre (sortides, xerrades), ser delegat/a.​
​7. Presentar el CV en format Europass (en llengua estrangera del país d’acollida).​
​8. Emplenar el formulari de participació en el termini establert.​

​Es​​prioritzarà​​l’adjudicació​​de​​beques​​a​​l’alumnat​​que​​no​​hagi​​gaudit​​prèviament​​d’una​​beca​
​Erasmus+​​al​​centre,​​per​​tal​​d’afavorir​​que​​el​​màxim​​nombre​​de​​persones​​tinguin​​possibilitat​
​a​ ​optar​ ​a​ ​una​ ​beca​ ​internacional.​ ​Només​ ​en​ ​cas​ ​que​ ​quedin​ ​places​ ​vacants,​ ​es​ ​podran​
​adjudicar​​a​​alumnat​​que​​hagi​​obtingut​​una​​beca​​Erasmus+​​en​​cursos​​anteriors​​a​​l’Institut​​de​
​Tremp.​



​CRITERIS DE VALORACIÓ DE L’ALUMNAT​
​Per a seleccionar els candidats es tindrà en compte:​

​TAULA DE BAREMACIONS​
​ÍTEM​ ​Puntuació màxima​ ​Puntuació per concepte​

​Dades​
​acadèmiques​

​1,5 punts​ ​●​ ​Qualificació igual o superior a 9: 0,5​
​punts​

​●​ ​Qualificació igual o superior a 8: 0,5​
​punts​

​●​ ​Qualificació igual o superior 7:  0,5​
​punts​

​Coneixement​
​d’idiomes​

​1,5 punts​ ​●​ ​Certificat nivell B1: 0,5 punts​
​●​ ​Certificat nivell B2: 1 punts​
​●​ ​Certificat nivell C1: 1,5 punts​

​Informe de​
​l’equip docent​

​2,5 punts​ ​●​ ​Actitud de l’alumne: l’alumne té una​
​actitud activa i positiva envers​
​l’aprenentatge i col·labora amb els​
​companys i professors en la bona​
​convivència: 1 punt​

​●​ ​Responsabilitat i assistència: l’alumne​
​té una assistència excel·lent a classe,​
​presenta les tasques a temps i és molt​
​aplicat: 1 punt​

​●​ ​Capacitat d’adaptació als canvis,​
​flexibilitat i autonomia: L’alumne respon​
​bé als canvis, adaptant-se amb facilitat i​
​facilitant la transició. En les pràctiques,​
​l’alumne podrà solucionar petits​
​problemes de manera autònoma: 0,5​
​punts.​

​Motivació​ ​1 punt​ ​●​ ​Redacció d’una carta de motivació en​
​llengua anglesa on s’expliciti el següent:​
​Objectius que es volen assolir,​
​necessitats que es desitgen tractar i​
​resultats esperats: 1 punt​

​●​ ​Redacció d’una carta de motivació que​
​no reculli algun dels aspectes anteriors:​
​0 punts​

​Entrevista​
​personal​

​3 punts​ ​●​ ​Competència lingüística (idioma del​
​país de destinació). 0,5 punts​

​●​ ​Habilitats comunicatives. 0,5 punts​
​●​ ​Motivació i interès per l'experiència. 0,5​

​punts​



​●​ ​Adaptabilitat i autonomia. 0,5 punts​
​●​ ​Coneixements i experiència prèvia en​

​l'àrea de pràctiques. 0,5 punts​
​●​ ​Actitud i maduresa personal. 0,5 punts​

​Puntuació​
​extraordinària​

​2 punts​ ​●​ ​Alumne/a provinent d’entorns amb​
​desavantatge econòmic (Ha sigut​
​beneficiari d’una beca del Ministeri​
​d’Educació el curs passat o el curs​
​present): 0,5 punts​

​●​ ​Alumne/a amb estatus de refugiat: 0,5​
​punts​

​●​ ​Alumne/a amb necessitats educatives​
​especials: 0,5 punts​

​●​ ​Alumne/a amb discapacitat superior al​
​33%: 0,5 punts​

​Documentació a Presentar:​
​Els interessats hauran de presentar:​
​1.​​Formulari d'inscripció​​.​
​2. Expedient acadèmic actualitzat.​
​3. Certificats d'idiomes (si aplica).​
​4. CV i carta de motivació en format Europass.​
​5.​ ​Qualsevol​ ​altre​ ​document​ ​rellevant​ ​(ex:​ ​recomanacions,​ ​beca​ ​d’estudis,​ ​certificat​ ​de​
​família nombrosa o monoparental, ect.).​

​Dades de contacte:​​mobilitatfp@iestremp.cat​

​COMPROMISOS DE L’ALUMNAT SELECCIONAT​
​1. Participar en les activitats de preparació organitzades pel centre.​
​2.​ ​Complir​ ​amb​ ​les​ ​normes​ ​i​ ​responsabilitats​ ​del​ ​programa​ ​i​ ​de​ ​l'entitat​ ​d'acolliment​ ​a​
​l'estranger.​
​3. Representar al centre educatiu amb professionalitat i compromís.​
​4. Realitzar les següents accions concretes:​

​Abans de l’estada:​​L’alumne ha de començar a tramitar​​tota la documentació pel viatge.​
​- DNI/NIE vigent.​
​-​​Targeta sanitària Europea​​.​​Link​
​-​​Autorització​​viatge​​(en​​cas​​de​​menors).​​Si​​no​​es​​disposa​​de​​DNI​​s’ha​​de​​sol·licitar​
​autorització a l’ambaixada del país d’origen.​
​- Qualsevol altre document que ens demana l’empresa acollidora.​
​- Disposar d’un mitjà de pagament tipus​​targeta crèdit​​.​

​Durant l’estada:​
​-Complir​ ​amb​ ​el​ ​programa​ ​de​ ​pràctiques:​ ​Realitzar​​les​​tasques​​assignades​​d'acord​
​amb el que es va establir al​​Learning Agreement​​.​
​-Comunicar-se​​amb​​el​​tutor​​assignat:​​Estar​​en​​contacte​​amb​​el​​tutor​​o​​supervisor​​tant​

https://forms.gle/UVRJQNcvpMPLAbTy6
mailto:mobilitatfp@iestremp.cat
https://prestaciones.seg-social.es/servicio/tarjeta-sanitaria-europea-certificado-provisional-sustitutorio.html?categoria=asistencia-sanitaria-fuera-espana
https://prestaciones.seg-social.es/servicio/tarjeta-sanitaria-europea-certificado-provisional-sustitutorio.html?categoria=asistencia-sanitaria-fuera-espana


​al país de destinació com a l'institut d'origen per resoldre dubtes o incidències.​
​-Participar​ ​en​ ​activitats​ ​culturals​ ​o​ ​professionals​ ​complementàries:​ ​Sempre​ ​que​
​sigui​ ​possible,​ ​aprofitar​ ​l'experiència​ ​per​ ​integrar-se​ ​en​ ​l'entorn​ ​cultural​ ​i​ ​professional​
​local.​
​-Emplenar​​els​​informes​​periòdics,​​si​​es​​requereixen:​​Informar​​sobre​​el​​progrés​​i​​les​
​activitats realitzades, seguint les directrius establertes per la institució d'origen.​

​Després de l’estada:​
​-Fer un vídeo de l’estada:​​Aquest vídeo es presentarà​​al concurs de vídeos Erasmus.​​-​
​-Presentar​ ​l'informe​ ​final:​ ​Completar​ ​i​ ​enviar​ ​el​ ​Participant​ ​Report​ ​a​ ​través​ ​de​ ​la​
​plataforma del programa Erasmus+.​
​-Certificació​ ​de​ ​les​ ​pràctiques:​ ​Obtenir​ ​un​ ​certificat​ ​de​ ​l'empresa​ ​o​ ​organització​
​d'acollida que confirmi la durada i el contingut de les pràctiques.​
​-Reconèixer​​els​​crèdits/resultats​​d’aprenentatge​​obtinguts​​(si​​escau):​​Assegurar-se​
​que​​les​​pràctiques​​siguin​​reconegudes​​acadèmicament​​segons​​les​​normes​​de​​l'institut​​o​
​universitat d'origen.​
​-Participar​ ​en​ ​activitats​ ​de​ ​difusió:​ ​Pot​ ​ser​ ​necessari​ ​compartir​ ​la​ ​seva​ ​experiència​
​elaborant​ ​material​ ​gràfic​ ​i​ ​participant​ ​en​ ​seminaris,​ ​tallers​ ​o​ ​xerrades​ ​per​​promoure​​el​
​programa Erasmus+ entre altres estudiants.​

​Si​ ​no​ ​es​ ​compleix​ ​amb​ ​algun​ ​d’aquests​ ​punts​ ​no​ ​s’entregarà​ ​el​ ​20%​ ​de​ ​l’import​
​econòmic de la beca Erasmus+ en tornar de la mobilitat.​

​Procés de Selecció:​
​1. Recepció de sol·licituds: Fins al​​28/11/2025​​.​
​2. Revisió de candidatures: Verificació de requisits i avaluació preliminar​​05/12/25​​.​
​3.​​Entrevistes:​​Els​​candidats​​preseleccionats​​seran​​citats​​per​​a​​una​​entrevista​​amb​​el​​comitè​
​de selecció entre el​​15/12/25​​i el​​19/12/25​​.​
​4.​ ​Publicació​ ​de​ ​resultats:​ ​La​ ​llista​ ​de​ ​seleccionats​ ​es​ ​publicarà​ ​el​​12/01/26​​en​​la​​web​​del​
​centre.​
​5.​ ​Presentació​ ​de​ ​reclamacions:​ ​l’alumnat​ ​que​ ​no​ ​estigui​ ​conforme​ ​amb​ ​la​ ​puntuació​
​obtinguda pot presentar una reclamació fins al dia​​15/01/26​​a secretaria.​

​RESOLUCIÓ DE LA CONVOCATÒRIA​
​La​ ​resolució​ ​de​ ​la​ ​convocatòria​ ​es​ ​farà​ ​pública​ ​a​ ​partir​ ​de​ ​20/01/26​ ​a​ ​la​ ​cartellera​ ​de​
​l’institut i al web de l’institut.​
​L’alumnat​ ​seleccionat​ ​es​ ​compromet​ ​a​ ​conèixer​ ​les​ ​bases​ ​de​ ​la​ ​convocatòria​ ​i​ ​els​ ​seus​
​annexos, i a complir amb tots els requisits administratius.​

​RENÚNCIA​
​Si​​un​​alumne/a​​decideix​​no​​acceptar​​la​​plaça​​de​​mobilitat​​assignada,​​la​​plaça​​s’adjudicarà​
​al següent candidat millor valorat.​

​Cal​​recordar​​que​​quan​​l’alumne/a​​accepta​​la​​beca,​​ha​​de​​signar​​la​​documentació​​que​​se​​li​
​facilitarà​ ​des​ ​de​ ​la​ ​coordinació​ ​de​ ​mobilitat​ ​(document​ ​de​ ​compromís)​ ​i​ ​complir​ ​tots​ ​els​
​requisits demanats.​



​El suport financer de la beca Erasmus serveix per cobrir les següents despeses:​
​∙​​Bitllet d’avió, tren o autocar fins al destí (anada​​i tornada).​
​∙​​Pràctiques tutoritzades als serveis o centres del​​país.​
​∙​​Transports durant l’estada.​
​∙​​Allotjament i manutenció durant l’estada.​

​S’ha​ ​de​ ​preveure​ ​que​ ​cada​ ​participant​ ​rebrà​ ​el​ ​80%​ ​de​ ​la​ ​beca​ ​en​ ​diversos​
​conceptes​​(vols,​​allotjament,​​transferència,​​etc.)​​i​​que​​el​​20%​​restant​​es​​retornarà​
​a​ ​l’alumnat​ ​participant​ ​un​ ​cop​ ​finalitzada​ ​l’estada,​ ​si​ ​compleix​ ​els​​compromisos​
​adquirits.​


