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Programa

1.Presentació i benvinguda
2.El centre
3.Projecte i programes
4.L’ESO
5.Preinscripció i matrícula
6.Visita guiada



1.Presentació i benvinguda

• Directora: Rebeca Escales
• Secretària: Rosa-Aitana Guivernau
• Cap d’estudis ESO i BATX: Borja Llàser 
• Cap d’estudis FP: Noemí Font
• Coordinadora pedagògica: Núria Fornons 

Benvingudes i benvinguts
a l’Institut de Tremp!

Presentació Equip directiu
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2.1.Dades generals
• Núm. d’alumnat: 475. Núm. de professorat: 68. 
• Personal d'administració i Serveis: 3 Conserges i 2 

administratius de secretaria i 2 educadores.
• Escoles adscrites: Escola Valldeflors de Tremp, Escola 

AESO Isona i Escola de Salàs.
• Aula SIEI plus (Suport Intensiu Escolarització Inclusiva) 
• AFA (banc de llibres, activitats extraescolars…)
• Horari matí (ESO, BATX., PFI i CFGM GA-SMX): 

○ De 8:45 a 15:15 hores (2 esbarjos de 15 minuts)

○ De 15:20 a 21:10 hores (cicles formatius)
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2.El centre



▪ ESO

▪ Batxillerat: 1)Arts plàstiques i disseny, 
2)Humanitats i C. socials i 3)Ciències i 
Tecnologia.

▪ Ensenyaments professionals: PFI, Cicles 
formatius de grau mig i de grau superior. 
Famílies professionals de Sanitat i Serveis 
socioculturals, Electricitat, Informàtica i 
Administració i gestió.

2.2.Ensenyaments



2.3.Instal·lacions

• Gimnàs poliesportiu/ sala polivalent
• Cuina, menjador, cantina 
• 22 aules amb mitjans audiovisuals
• 2 aules informàtica i carrets ordinadors
• Aula SIEI i Aula multisensorial
• Aula de tecnologia
• Aula de dibuix
• Aula de música 
• Aula ATECA
• Nova Biblioteca
• Pati amb pistes poliesportives
• Laboratoris física/química i biologia/geologia
• Tallers d’ensenyaments professionals
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ffpinnova.grupo-ae.com%2Fque-son-las-aulas-ateca%2F&psig=AOvVaw0zK7Un-YEfeiwaevtekCL2&ust=1709642251359000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBIQjRxqFwoTCLDKo_rP2oQDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ffpinnova.grupo-ae.com%2Fque-son-las-aulas-ateca%2F&psig=AOvVaw0zK7Un-YEfeiwaevtekCL2&ust=1709642251359000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBIQjRxqFwoTCLDKo_rP2oQDFQAAAAAdAAAAABAD


2.4. Serveis
• Transport escolar (Consell Comarcal)
• Menjador escolar - Empresa externa Alessa (Consell 

Comarcal)
• Cantina institut: begudes, entrepans, fruita, pastes, 

amanides… 
• Nevera, microones a disposició de l’alumnat.
• Armariets individuals per tot l’alumnat.
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2.5.Canals de comunicació centre-família

• Eina iEduca: horari, assistència alumnat, butlletins, 
autorització sortides, pagaments…

• Contacte amb les famílies a través del tutor/a: 
missatges ieduca i/o telèfon del centre.

• Important app Tokapp al mòbil des d’inici de curs.



3.Projectes i Programes

● Projecte Educatiu de Centre renovació
● Programació anual de centre
● Programa innovació Generació Plurilingüe 
● Estratègia Digital de Centre 

*portàtil, mòbil
● Pla Català de l’Esport a l’Escola
● Salut i Escola
● Biblioteca
● Aula tecnològica AULA ATECA
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https://agora.xtec.cat/iestremp/


4.L’ESO

• L’ESO és l’Ensenyament Secundari Obligatori (de 
12 a 16 anys). 

• Està estructurat en 4 cursos. Els tres primers tenen 

la mateixa estructura. I 4t d’ESO té un caràcter més 

orientador (permet diferents itineraris).

• Quan s’acaba l’ESO s’obté el títol de Graduat en 

ESO.  Aquest títol permet accedir al Batxillerat, als 

Cicles formatius de grau mitjà o al món del treball.
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● Treball per àmbits:  Projectes

● Matèria alternativa: religió/activitats 
cívicoculturals

● Matèries optatives de 1r a 3r d’ESO: 

-2a llengua: Francès

-Cultura clàssica/Recursos i eines digitals a 1r ESO,  
-Ciència Ciutadana/Maker a 2n ESO i 
-Robòtica/Hort/Emprenedoria a 3r ESO.

Línia metodològica:



1r d’ESO 

https://instremp.ieduca.com/index.php?versio=&seccio=142&y=&m=&d=&id_cicle=&vestesa=&vdates=&grup=123


Situacions d’aprenentatge

Aprenentatge basat en projectes

Com es concreta a les aules?

Aprenentatge competencial

Hàbit l
ector

https://docs.google.com/presentation/d/1Jzddra2tBj2vLMjDEv2UvX_mLgafoHmN/edit#slide=id.p28


● Intercanvis:

       França (3r i 4t ESO)

       Bèlgica (1r Batx. B)

       Polònia/Finlàndia (1r Batx. A)

 *Virtual Projecte Geoparc (3r ESO)

● Certificació llengües estrangeres



– Grups tutoria reduïts

– Dins de l’aula ordinària: disseny universal de 
l’aprenentatge

– Aula SIEI plus (Suport intensiu escolarització 
inclusiva)

– Codocència

– Plans de suport individualitzat

– Aula d’acollida (alumnat nouvingut)

– Suport i intervenció del Departament d’orientació

Atenció a la diversitat



● Comissió d’atenció Escolarització Inclusiva 
(CAEI)

● Suport de l’EAP (Equip d’assessorament i 
orientació psicopedagògica)



Pla d’acció tutorial 1r ESO

● Programa apadrinament: tutoria entre iguals 3r ESO            
1r ESO

● Funcionament del centre
● Activitats de cohesió de grup
● Elecció delegat/da i sotsdelegat/da
● Activitats d'autoconeixement
● Tècniques d’estudi i planificació de treball
● Bon ús del mòbil i les xarxes socials (mossos)
● Xerrades de professionals externs al centre
● Preparació activitats centre (25N, Nadal, Elegància…)
● Programa Salut i escola (infermera, psicòloga i 

nutricionista)



Acollida alumnat 1r ESO

● Reunions de coordinació amb les 3 escoles 
adscrites (Equips directius, tutors/es, 
orientadora) al juny i al març.

● Activitats de coneixement del centre i alumnat: 
visita al maig dels alumnes de 6è amb els 
alumnes de 2n ESO.



5.Preinscripció  i  matrícula
• Preinscripció: del 8 al 20 de març

• Matriculació: del 18 al 26 de juny

• Cal fer-ho telemàticament:
https://agora.xtec.cat/iestremp/

*Número IDALU/RALC, informe NEE, ADREÇA I 
DNI alumne/a
*Enviar documentació al correu del centre.

 (DNI alumne, targeta sanitària, carnet vacunes, DNI 
mare/pare, llibre família)

https://agora.xtec.cat/iestremp/


5.Preinscripció  i  matrícula

Maig 2024: 

• Altres tràmits específics del centre (tria optatives, 
sol·licitud transport, banc de llibres…) cal fer-los 
seguint les instruccions de la pàgina web del centre.



● Per qualsevol dubte, aclariment o ampliació de 
la informació podeu posar-vos en contacte amb 
nosaltres:

     Correu electrònic: c5006288@xtec.cat
Telèfon del centre: 973 650 836

● Podeu veure més informació a la nostra 
pàgina web: www.iestremp.cat i a les xarxes 
socials:

Instagram i twitter: @ins_tremp

Facebook: INS TREMP

http://www.iestremp.cat


Gràcies per la vostra assistència!


