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“Aforisme” ve del mot grec aphorismós 
que significa “definició”. Un aforisme 
és una afirmació breu i enginyosa que 
afirma alguna cosa sobre temes 
filosòfics com la vida, l’amistat, la 
realitat, la societat, sense donar una 
explicació o argumentació.  

Alguns exemples d’aforismes: 

La llibertat és un hàbit, i no resulta gens 
fàcil d’adquirir. Només s’adquireix amb la 
pràctica! Joan Fuster (escriptor)  

El savi pot canviar d'opinió. L’ignorant, 
mai Immanuel Kant (filòsof) 

Aquell qui té un perquè per viure, es pot 
enfrontar a tots els coms. Friederich 
Nietzsche (filòsof)  

Alguns exemples guanyadors a d’altres 
edicions: 

Les coses bones només passen si ens 
atrevim a vivir-les. Àfrica Garcia Prieto 
El cervell és la intel·ligència del teu cor.  
Heidi Ferrer Guisado  
El més sospitós de saber és existir. Bruna 
Martínez Arias

Bases 

• Els aforismes han de ser ORIGINALS, 
és a dir, CREAT PER VOSALTRES. 
Podeu partir de la modificació d’algun 
a fo r i sme ex i s ten to f e r -ne un 
totalment de nou.  

• Es poden presentar màx im 3 
aforismes per persona.  

• Hi haurà 3 premis 

1 premi al millor aforisme de 1r i 2n d’ESO.  

1 premi al millor aforisme de 3r i 4t d’ESO. 

1 premi al millor aforisme de Batx. i Cicles. 

• Envieu els aforismes indicant el nom i 
curs abans del 14 d’abril a: 

  felix.de.castro.ortin@iessitges.cat   o 
  maria.saldana.ferret@iessitges.cat 

• El jurat serà un grup d’exalumnes 
filòsofs: “El pati filosòfic”.
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