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SITGES

Dirigit alumnat de CFGM 1r de Serveis en restauracio.

L'objectiu de l'activitat/concurs és desenvolupar i potenciar les destreses de
I'alumnat de serveis aplicant les tecniques de servei.

Enguany, el Concurs de Sant Jordi es caracteritza per participar en una
gincama d'elaboracions i transport d’aliments i begudes: 1r Campionat
d’habilitats de cambreres i cambrers de I’'Institut Joan Ramon Benapres.

L’alumnat participant competeixen en parelles i han de realitzar les seglients proves
en format de gincama:

lera prova: Tirar dues canyes de cervesa, fer dos cafées amb llet emulsionada i
i transportar-les en un circuit amb obstacles.

2na prova: Omplir una piramide de copes Pompadour.

3era prova: Pincejar tres peces de fruita i transportar-les en un circuit amb
obstacles.

Pautes:

Els productes els cedira el centre.

Uniforme de practiques.

La participacié és obligatoria.

Dia del Concurs: 21 d’abril.

Hora de la convocatoria per I'alumnat: 9:00 h.

Les proves es realitzaran al menjador pedagogic i a I’'espai del moll de
carrega

L’entrega de premis es portara a terme el mateix dia del concurs.

La puntuacié s’obtindra amb els vots dels companys, temps totals de les
proves i la tecnica emprada.

9. Obsequi de participacié a tot I'alumnat participant.

10.Premis:

Pendent de decidir per I'equip directiu.
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Avaluacié: Pels motius excepcionals en que es déna aquesta activitat, se la
considera no avaluable.



https://agora.xtec.cat/iessitges/

