
Programa de 
formació i 
inserció (PFI) 

La Superació   d'aquest 
prógrama de fórmació  i 
inserció  (PFI) cómpórta:  

Certificació acadèmica i 

professional que conté la 

qualificació final obtinguda en el 

programa de formació i inserció 

(PFI) i acredita les competències 

professionals assolides. 

Reconeixement dels mòduls 

professionals superats en el 

programa de formació i inserció 

(PFI) per a l’obtenció del títol 

professional bàsic associat al perfil. 

Accés als centres de formació 

d’adults per obtenir el GESO, sense 

complir el requisit de tenir 18 anys. 

 

Institut Jóan Ramón Benapre s 

Camí  de la fita 35 

 08870 SITGES  

Barcelóna 
 

Tele fón: +34 93 894 37 12  

Córreu electró nic: a8043981@xtec.cat  

 

Per més  informació: 

Web del centre: https://agóra.xtec.cat/iessitges/  

Web Generalitat:  http://queestudiar.gencat.cat/ca/preinscripció/

estudis/pfi/  

AUXILIAR D’HOTELERIA: CUINA I 

SERVEIS DE RESTAURACIÓ 

https://agora.xtec.cat/iessitges/
http://queestudiar.gencat.cat/ca/preinscripcio/estudis/pfi/
http://queestudiar.gencat.cat/ca/preinscripcio/estudis/pfi/


Si tens entre 16 i 21 anys 
i nó has óbtingut el 
graduat en ESO,  el PFI: 

• Et qualifica per a una professió 

• Et facilita la superació de la 

prova d’accés als cicles de 

formació professional de grau 

mitjà  

• Millora les teves possibilitats 

d’accés al treball 

AUXILIAR D’HOTELERIA: CUINA I 
SERVEIS DE RESTAURACIÓ 

Amb aquest programa aprendràs a  dur a 

terme: 

  Operacions bàsiques de preparació i 

conservació d’elaboracions culinàries 

senzilles 

 Operacions de preparació i 

presentació d’aliments i begudes en 

establiments de restauració 

 Assistint en els processos de servei i 

atenció al client. 

Tenen una durada total de 1.000 hores, 

un curs acadèmic . 

 

CONTINGUT DEL PFI:  

Mòduls de formació professional (entre 615 i 665 
hores) 

• Tècniques elementals de servei 

• Processos bàsics de preparació d'aliments i 

begudes 

• Aprovisionament, preelaboració i conservació 

culinàries 

• Elaboració culinària bàsica 

• Projecte integrat 

• Formació bàsica en prevenció de riscos laborals 

• Formació pràctica en empreses  ( mínim 180 

hores) 

Mòduls de formació general (entre 295 i 345 
hores) 

• Estratègies i eines de comunicació 

• Entorn social i territorial 

• Estratègies i eines matemàtiques 

• Incorporació al món professional 

Tutoria, seguiment i orientació personalitzada 

(40 hores) 

L’institut Jóan Ramón Benapre s de 

Sitges t’ófereix: 

Preinscripció i matrícula 

Preinscripció  i matrícula: Podeu consulteu a la 

web del centre. 

Horari de secretaria: Consulteu a la web del centre 

         


