
VIIè Concurs d’Aforismes 
 
“Aforisme” ve del mot grec aphorismós que significa “definició”. Un aforisme és una 
afirmació concisa i enginyosa que afirma alguna cosa sobre temes filosòfics com la 
vida, l’amistat, la realitat, la societat, sense donar una explicació o argumentació. 
 
Presentem alguns exemples d’escriptors: 
-“La llibertat és un hàbit, i no resulta gens fàcil d’adquirir. Només s’adquireix amb 
la pràctica!” Joan Fuster (escriptor valencià) 
-“No hay que tener miedo: el mundo es fuerte y siempre vuelve a la normalidad” 
Rafael Sánchez Ferlosio (escriptor madrileny) 
-“Aquell qui té un perquè per viure, es pot enfrontar a tots els coms.” Friederich 
Nietzsche (filòsof alemany) 
 
I també alguns exemples d’alumnes guanyadors d’altres edicions. 
“És fàcil conèixer el món; però el més difícil i plaent és saber qui ets” (Santiago 
Palomares) 
“El sentit de la vida és buscar-li sentit al fet de buscar-li un sentit a la vida” (Érik 
Sábada) 
“El esfuerzo es un espejismo sobre el futuro” (Hugo Gil) 
 
Bases: 
-Els aforismes han de ser originals. Podeu partir de la modificació d’algun aforisme 
existent, com els que acabeu de llegir, o fer-ne un totalment de nou. 
-Es poden enviar màxim 3 aforismes per persona. 
-Hi haurà 3 premis: un premi per 1r i 2n d’ESO, un premi per 3r i 4t d’ESO i un 
premi per Batxillerat i Cicles. 
 


