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La  S e t m a n a  d e  l a  N a t u r a  és  una campanya di r ig ida a promoure
act iv i tats  a  tot  Catalunya per  conscienciar  sobre la  importància de
teni r  cura de la  natura i  e l  ter r i tor i  tot  impl icant  la  c iutadania en la
conservació  de la  natura i  la  mi l lora del  medi  ambient .

Enguany donarà e l  seu t ret  de sort ida amb e l  D i a  I n t e r n a c i o n a l  d e
l a  D i v e r s i t a t  B i o l ò g i c a  (22  de maig) ,  per  recordar  la  necess i tat  de
la preservació  de la  b iodivers i tat ,  i  f inal i t zarà amb e l  D i a  M u n d i a l
d e l  M e d i  A m b i e n t  (5 de juny)  per  v is ib i l i t zar  la  necess i tat
d ’ impl icar-nos col · lect ivament  per  ev i tar  les  p i t jors  conseqüències
de l ’emergència c l imàt ica i  ecològica .  
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Q u i  l ' o r g a n i t z a ? La X a r x a  p e r  a  l a  C o n s e r v a c i ó  d e  l a  N a t u r a
és una ent i tat  sense ànim de lucre de
segon n ive l l  declarada d 'ut i l i tat  públ ica .
Reuneix  més de 170 organi tzacions
dedicades a conservar  la  natura arreu de
Catalunya,  a  t ravés de la  custòdia del
terr i tor i  i  e l  vo luntar iat  ambiental .

Per  a  més informació :  www.xcn .cat
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SUMAR -S 'HI?

http://www.xcn.cat/
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Tot  i  la  s i tuació  de la  pandèmia es  va aconseguir  superar
la  x i f ra  de 412  act iv i tats  real i t zades a l  2019 .

La  campanya es  consol ida ,  a ix í ,  com u n  d e l s  m a j o r s
e s d e v e n i m e n t s  d ’ i m p l i c a c i ó  c i u t a d a n a  p e l  m e d i  a m b i e n t
a  C a t a l u n y a .  Més de 21 .000 persones arreu del  ter r i tor i
han part ic ipat  de les  d i ferents  act iv i tats  programades ,  tot
sumant-se a l  c lam "La Natura és  V ida" .
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https://www.youtube.com/watch?v=6rhOuSYcYcw
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P A S S A  A  L ’ A C C I Ó ,  O R G A N I T Z A N T !  
Organitza act iv i tats  re lacionades amb la  conservació  de la
natura i  la  b iodivers i tat :  ta l lers  de t rebal ls  manuals  amb
mater ia ls  rec ic lats ,  una excurs ió  per  un entorn natural  proper ,
una xerrada sobre fauna o f lora ,  un pass i  d ’una pel · l ícu la  o
documental  sobre e l  canvi  c l imàt ic . . .  són a lguns exemples
d’act iv i tats  que podeu organi tzar  des de la  vostra escola!

Col·laboració
 de les AFAs

P A S S A  A  L ’ A C C I Ó ,  C O L · L A B O R A N T !  
Contacta amb les  ent i tats  ambientals  del  vostre
poble  o  c iutat  que t rebal l in  per  la  conservació  de
la natura!  Sumeu esforços per  a  organi tzar  una
act iv i tat  d ivert ida i  at ract iva pels  in fants  i  joves .
I  s i  no en t robeu cap,  nosal t res  us  a judem!

P A S S E U  A  L ’ A C C I Ó ,  F A M Í L I E S !  
Les  Associacions de Famí l ies  d ’A lumnes
(AFAs)  també poden organi tzar  a lguna
act iv i tat ,  de manera que pares ,  mares ,
f i l l s  i  professorat  s ’ impl iquin  conjuntament
per  la  conservació  de la  natura
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PER  QUÈ

SUMAR -S 'HI?



COM AFEGIR UNA ACTIVITAT 
A www.setmananatura.cat?
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Entra a www.setmananatura .cat/2022 i  ves  a  la
pestanya "Afegi r  act iv i tat " .

H i  t robaràs 3  quadres :  ( 1)  E l  de requis i ts  per  organi tzar
una act iv i tat  és  únicament  informat iu ,  (2)  afegi r  nou
organi tzador ,  en cas que l 'any passat  no publ iquess is
act iv i tat  a  la  web,  (3)  afegi r  act iv i tat  s i  ja  en vas
organi tzar  l 'any passat .  

Omple e l  formular i  corresponent  i  segueix  e ls  passos .  

L ’organi tzació  comprovarà les  dades ,  les  val idarà i
publ icarà l ’act iv i tat  a l  web,  i  una mica abans de la
Setmana de la  Natura rebreu les  polseres  per  a ls
part ic ipants .

C O N S U L T A  E L S  R E Q U I S I T S  P E R
O R G A N I T Z A R  U N A  A C T I V I T A T !
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https://youtu.be/HReaSOPnnkU
https://youtu.be/HReaSOPnnkU
https://www.youtube.com/watch?v=HReaSOPnnkU&feature=youtu.be
https://setmananatura.cat/2022/2022/03/18/consulta-el-document-de-requisits-per-organitzar-una-activitat-per-la-setmana-de-la-natura/


L a  X C N  a p o r t a E l  c e n t r e  e d u c a t i u  a p o r t a

Connexió amb el món ambiental: Un gran
nombre d’entitats ambientals de Catalunya
formen part de les nostres xarxes.

La possibilitat d’incorporar l’esfera
ambiental a les activitats dels centres
educatius.

Difusió i potenciació dels centres educatius
del país com a actors ambientals de
rellevància.

Plataforma de difusió de les activitats
proposades.

Regalarem un braçalet solidari
#setmananatura, de cotó natural i
elaborat per una entitat d’inclusió social
sense ànim de lucre.

Implantació territorial.

Divulgació de contingut ambiental al públic
infantil i  juvenil. Aportació  de públic nou.

Difusió de la setmana de la natura i
engrandiment d’aquest esdeveniment.
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Tens dubtes? Contacta'ns a info@setmananatura.cat
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...i molt més!
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Excursió per
un entorn

natural
proper

Construcció
d'un hotel
d'insectes

Fer un hort
al pati de

l'escola

Treballs
manuals

amb
elements de
la natura o

reciclats

Fer un
planter per

endur a casa

Una xerrada
sobre fauna

i flora

Identificació
i/o il·lustració
de fauna/flora

de l'entorn

Un passi d'una
pel·licula o

documental
relacionat

amb la natura

Alguns exemples d'activitats que es poden realitzar:

ALGUNS RECURSOS QUE
US PODEN SER ÚTILS PER
CREAR ACTIVITATS I
ELABORAR CONTINGUT

Notícia i recursos #SetmanaNatura "Si la
biodiversitat entra en crisi, la nostra salut i
la vida tal com la coneixem també"

Recursos  d'educació per
la sostenibilitat de la
Generalitat de Catalunya

Guia "Ciència ciutadana i
natura: un repte per a
l’educació per a la sostenibilitat"

Recursos d'Aprenentatge
Servei i Servei Comunitari
Ambiental

https://setmananatura.cat/2022/2022/03/15/si-la-biodiversitat-entra-en-crisi-la-nostra-salut-i-la-vida-tambe/
https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/
https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/
https://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/suport_educatiu/recursos_educatius/
https://mediambient.gencat.cat/ca/detalls/Noticies/20220303-guia-ciencia-ciutadana
http://escolesxesc.cat/aprenentatge-i-servei/
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L’actual ritme de pèrdua de biodiversitat al planeta posa en
risc la provisió per la nostra societat dels serveis que aporten
els ecosistemes i que són crucials per al sosteniment de la
vida.

Serveis com la pol·linització, la fixació de carboni,
l’esmorteïment d’inundacions o la purificació d’aigua.

El càlcul per Catalunya del Living Planet Index (LPI), evidencia
que el 75% de la fauna i flora estan en risc.

Hi ha una llarga llista d’espècies animals i vegetals que no
tenen garantida la supervivència a Catalunya.

Les pèrdues de biodiversitat més significatives s’estan
produint en els boscos madurs, hàbitats agraris, aigua dolça i
litorals, com a conseqüència directa de l’activitat humana.És
necessari i urgent que siguem conscients de la repercussió
que tenen les nostres accions en l’acceleració i augment de
problemàtiques ambientals que cada cop veiem amb més
freqüència, com ho és la davallada de la biodiversitat.

A L  M Ó N1 milió d’espècies 
al món està en perill d’extinció

75% medi terrestre
40% medi marí

Les accions humanes han alterat severament:

75% d'espècies
de flora i fauna presenten un estat
de conservació desfavorable.

58% d'hàbitats58% d'hàbitats
d'interès comunitari tenen un estatd'interès comunitari tenen un estat
de conservació desfavorable.de conservació desfavorable.

LA BIODIVERSITAT TÉ UN PAPER CLAU PER A LA HUMANITAT EN LA MITIGACIÓ DELS EFECTES DEL CANVI CLIMÀTIC I PER A L’ADAPTACIÓ A UN NOU ESCENARI.
SI LA BIODIVERSITAT ENTRA EN CRISI, LA NOSTRA SALUT I LA VIDA TAL COM LA CONEIXEM TAMBÉ ESTARÀ EN RISC.

S I N E R G I E S
A M B  L A  X C N



Recuperar  e l  bosc de r ibera d ’un r iu ;  afavor i r  la  b iodivers i tat  creant  una bassa per  amf ib is ,  un hote l  d ’ insectes ,  o  fent
un hort ;  observar  i  anel lar  ocel ls  amb experts ;  a l l iberar  fauna autòctona recuperada,  una xerrada sobre e ls  valors
naturals  d ’un espai ,  un ta l ler  de cuina amb productes  ecològics  i  de prox imitat ,  a judar  a  t reure res idus dels  espais
naturals ,  f ins  i  tot  del  fons del  mar… Són només pet i ts  exemples  de les  múlt ip les  act iv i tats  que pots  organi tzar  o  a  les
que pots  part ic ipar  per  sumar-te  a la  Setmana de la  Natura .
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L A  N A T U R A  É S  E L  F O N A M E N T  D E  L E S  N O S T R E S  V I D E S ,  I  N O M É S  T E N I M  U N  P L A N E T A  P E R  C U I D A R - L A .



CONTACTA'NSCONTACTA'NS
i n f o @ s e t m a n a n a t u r a . c a t

938 86 61 35 - 687 74 92 68

Segueix-nosSegueix-nos
@ s e t m a n a n a t u r a

@ s e t m a n a n a t u r a

facebook .com/ S e t m a n a N a t u r a

687 74 92 68

Consul ta  tota la  informació a :  w w w . s e t m a n a n a t u r a . c a t / 2 0 2 2

Organitza: Amb el suport de:

http://www.setmananatura.cat/2022

