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1. INTRODUCCIO

La Direccié General de Formacié Professional Inicial i Ensenyaments de Régim Especial del
Departament d Ensenyament de la Generalitat de Catalunya, organitza els Campionats d’FP de
Catalunya, CATSkills 2018, de I'skill 41 — Cures auxiliars d’infermeria i atencio sociosanitaria.

Els professionals en Cures auxiliars d’'infermeria i atencié sociosanitaria contemplen activitats
de la vida diaria, relacionades amb la salut fisica i psicosocial, i també técniques de
rehabilitacio i promocié de I'autocura.

Els Campionats d’FP de Catalunya, CATSkills 2018, tenen com a objectiu principal la promocié
de la Formacié Professional a través de la participacié de I'alumnat en una competicié que
afegeix una motivacié extra en el seu itinerari professional, i també una experiéncia personal
enriquidora. Al mateix temps, el centre educatiu i el professorat que participa en la preparacié
de lalumnat pot intercanviar experiéncies i establir xarxes de col-laboraci6é entre els centres i
les empreses que hi participen.

2. REQUISITS PER A LA PARTICIPACIO

Pot participar al campionat corresponent a I'skill 41 — Cures auxiliars d’infermeria i atencié
sociosanitaria, l'alumnat dels centres educatius de formacié professional de Catalunya,
matriculat en un cicle formatiu de grau mitja o de grau superior d’FP, durant el curs 2017 -
2018, i nascut a partir de I'1 de gener de 1997.

Cada centre només pot inscriure un participant i pot proposar-ne un de reserva per cobrir les
eventualitats que puguin sorgir.

Aquest alumnat ha de tenir, abans de linici del campionat, els coneixements tedrics suficients
respecte als components materials sobre els quals versen les proves. A meés, ha de reunir les
qualitats segiients: concentracid, capacitat de resoldre problemes i de treballar sota pressié.

El dia de la competicid, els participants han d’anar acompanyats pel professor/a que els ha
preparat i que ha d’actuar de jurat.

3. CONTINGUTS DE LA PROVA
L’alumnat ha de fer una prova practica.

La prova consisteix en la resolucié de casos practics proposats per I'organitzacié, escollint el
material i la técnica més adients.

Els exercicis es fan de manera individual. El pacient o usuari que rebra I'atencié és un actor.

Els enunciats de les proves son proporcionats pel Jurat de la competicio, abans de l'inici del
treball.
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4. EQUIPAMENTS
Tot el material necessari per fer les proves el subministra 'organitzacié CATSKills.
Els competidors han de portar:

e Indumentaria: Uniforme (pijama professional) i calcat comode.
e Material: Guants d’un sol Us.

5. PROCEDIMENTS DE LA COMPETICIO
5.1. Inscripcions

Les inscripcions son de I'1 al 30 de mar¢ de 2018, amb el formulari en linia disponible a la
pagina web del campionat: http://catskills.gencat.cat/ca/

5.2. Lloc i data de la competicié

Els Campionats d’FP de Catalunya, CATSkills 2018, corresponents a I'skill 41 — Cures
auxiliars d’infermeria i atencié sociosanitaria, tindran lloc els dies 7 i 14 de juny de 2018, a
les instal-lacions de I'Institut Salvador Segui, situat al carrer Santander 7 de Barcelona,
teléfon 933142041.

S’adjunta informacio sobre la ubicacio de les instal-lacions i dels accessos (annex 1).
5.3. Jurat
El jurat responsable de I'avaluacié dels participants esta format per:

President. Silvia NUfiez (Representant de ConvaTec).

Cap d’experts. Un representant de la Direccié General de Formacio Professional Inicial
i Ensenyaments de Regim Especial

Experts. Tots els professors acompanyants dels alumnes
5.4. Regles de competicié

Els participants han de presentar-se a les instal-lacions del lloc en qué es fa la competicio,
puntualment. En queden exclosos els alumnes que arribin una vegada iniciada la
competicio.

Els participants han de justificar documentalment, a l'inici de la competicid6 que estan
matriculats en algun cicle formatiu d’FP d’'un centre (public o privat), en el curs 2017-2018 i
que han nascut a partir de I'1 de gener de 1997.

La documentacié que cal presentar és la seglent:

* Document de matricula (original o una copia compulsada)
+ Document nacional d’identitat
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Els participants han de fer, durant la competicié, un seguit d’exercicis practics. Per aix0
s’estableixen aquestes regles per al campionat:

a) Durant I'norari del campionat, els participants no poden mantenir cap contacte
amb altres participants sense el permis del president del jurat. Tampoc poden
mantenir contacte amb el tutor o tutora del seu centre. L'Us de teléfons mobils o
de qualsevol altre equipament electronic d’intercanvi d’informacié esta prohibit.

b) Els centres de procedéncia dels competidors han de posar a disposicié dels
participants tots els mitjans materials i eines necessaries per al campionat. No és
permes d'utilitzar ni materials ni eines diferents als subministrats.

c) Les fases de la competicié estan organitzades per moduls i es desenvolupen
durant els dies de la competicid.

d) Cada modul ha de ser completat en el temps assignat perqué es pugui fer una
puntuacioé progressiva.

e) Abans de linici de la competicid, els competidors disposen d’'un temps maxim de
30 minuts per familiaritzar-se amb el material, 'equipament i els processos. Hi ha
la possibilitat de resoluci6 de dubtes.

Cada modul de la competici6 té assignat un temps maxim. Els membres del jurat anoten el
temps emprat per cada competidor en cadascun dels moduls. Només en el cas d’igualtat
en la puntuacio es valora com a millor classificat aquell competidor que hagi dedicat menys
temps.

Al comencament de cada modul, els participants reben els documents necessaris per a la
prova.

5.5. Projecte

El projecte, que s’ha de desenvolupar durant el dia o dies de la competicid, consta dels
moduls seguents:

MODUL 1: Pacient amb Parkinson, conscient i orientat perd bastant deprimit, presenta
tremolor i rigidesa. Assistir-lo per rentar-se parcialment i vestir-se. Fer la transferéncia del
llit a la cadira. (Prova eliminatoria: 7 de juny de 2018)

MODUL 2: Pacient enllitat portador de sonda vesical, presenta envermelliment en el maluc
dret. Prendre constants vitals i fer canvi postural a decubit lateral. Registre al full
d’'infermeria. (Final: 14 de juny de 2018)

MODUL 3: Pacient amb hemiplegia dreta presenta disfagia a liquids i hipertensio arterial.
Donar el berenar i orientar-lo en la dieta i la medicacio. (Final: 14 de juny de 2018)
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5.6. Horari
DIA HORA CONTINGUT (PROVA ELIMINATORIA)

07/06/18 | 8.30 h |Acreditacié dels participants

9.15h |Acte de presentacio i benvinguda

Familiaritzacié amb el material i 'equipament.

9.45h Reunid del jurat

10.30 h |Inici de la competicio

12.30 h | Fi de la competicié

13.30 h |Cloenda i lliurament de resultats

DIA HORA CONTINGUT (FINAL)

14/06/18 | 900 h |Acreditaci6 dels participants

9.30 h |Acte de presentaci6 i benvinguda

Familiaritzacido amb el material i 'equipament

10.00 h Reunié del jurat

10.45 h | Inici de la competici6

13.00 h DINAR

14.30 h | Reuni6 del jurat

15.15 h | Continuaci6 de la competicié

17.15 h | Fi de la competicio

18.30 h | Cloenda i lliurament de premis

Les modificacions eventuals d’aquest horari es comunicaran per mitja de la pagina web
del campionat: http://catskills.gencat.cat/ca
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5.7. Avaluacié del projecte

a) Els membres del jurat, constituit segons el que indica l'apartat 5.3, sén els
encarregats de dur a terme I'avaluacio.

b)  El jurat avaluador disposa d’'un questionari d’avaluacié amb la descripcié de
cadascun dels apartats objectius a valorar, aixi com la puntuacié corresponent.

c) Cada membre del jurat avalua tots els participants, excepte el competidor del seu
centre.

d) El jurat designa un dels seus membres per fer d’encarregat d’incloure els
diferents resultats d’avaluacié en un uUnic sistema de recompte de dades.

e) Es pot valorar el funcionament, la técnica emprada, la destresa, la maduresa en
I'ofici, I'ordre, el metode, el treball ben fet, I'estructuracié i la presentacié dels
treballs seguint en tot moment les regles minimes de seguretat i higiene.

f) Durant la competici6, els participants no poden tenir cap contacte amb el seu
professor o professora acompanyant.

g) Els criteris d’avaluacio s’estableixen d’acord amb el segtient:

Modul Nom Durada | Avaluacio
1 Pacient amb Parkinson (higiene parcial i transferéncia | 15 min 100 punts

a la cadira)
Modul Nom Durada | Avaluacié
2 Pacient enllitat (signes vitals, canvi postural i UPP) 20 min 50 punts
3 Pacient amb hemiplegia, disfagia i HTA 20 min 50 punts
Puntuacio total 100 punts

L’ordre final de la classificacié s’estableix d’acord amb la puntuacié total obtinguda per
cada participant en finalitzar la competicié.

6. PREMIS

S’han establert els premis seguents:

1r premi: Medalla d’or CATSKills i certificat de primer classificat

2n premi: Medalla de plata CATSKkills i certificat de segon classificat
3r premi: Medalla de bronze CATSKills i certificat de tercer classificat

La resta de participants rep un certificat de participacié en la competicio.

La preparacié de l'alumnat per part dels seus tutors/es el certifica el Departament
d’Ensenyament, a efecte d’activitat de formacié permanent del professorat.

7. MES INFORMACIO

Trobareu més informacié a la pagina: http://catskills.gencat.cat/ca/

Aquestes bases han estat inspirades en les Descripcions Técniques de la competicid
internacional WorldSkills Competition.
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ANNEX 1

Institut Salvador Segui

C/ Santander 7-9

08020 Barcelona

Teléfon: 933 14 20 41- Fax: 933 14 28 90
iessalvadorsegui@centres.xtec.es
http://www.salvadorsequi.net/
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