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CICLE INICIAL DE VELA

A l'Institut Serrallarga impartim el cicle inicial de vela, una
formacio oficial dins dels ensenyaments esportius que té una
durada aproximada de 500 hores. Aquest cicle capacita
I’alumnat per iniciar-se professionalment en I'ambit de la vela.

Durant la formacidé, I'alumnat aprén a dinamitzar i ensenyar la
iniciacié a la vela, governar embarcacions d’esbarjo de fins a 8
metres, organitzar activitats i esdeveniments esportius, i
garantir la seguretat de les persones i el respecte pel medi
ambient.

El cicle s'estructura en un bloc comuU (primers auxilis,
comportament esportiu i activitat fisica adaptada) i un bloc
especific centrat en la tecnica de navegacio, la seguretat, els
materials i la metodologia de I'’ensenyament de la vela. A més,
inclou una fase de practiques en entorns reals, com clubs o
escoles de vela.

En finalitzar, l'alumnat pot treballar com a monitor/a
d’iniciacidé a la vela o continuar la seva formacido amb el cicle
final per obtenir el titol de técnic esportiu.
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o PROVA D’ACCES (obligatori)

Abans de matricular-te al cicle, cal superar aquesta
prova especifica

» Tramit en linia:

INSCRIPCIO DATA DE LA
PROVA Enllac Gencat
Del 27 d a.brll al 30 de maig de » Més
15 de maig de 2026 informacié:Tria
2026 Educativa

g PREINSCRIPCIO | MATRICULA

» Sol-licitud: Descarrega

PERIODE o ;
I'impres aqui
Del 26 de maig  J» Documentacié a escanejar i
'l de juny de adjuntar:
2026 e Sol-licitud emplenada

e DNI de I'alumne

e Targeta sanitaria

e Requisit académic (titol ESO o
quivalent + resguard
d’inscripcié prova d’accés)

e Si és menor d’edat: DNI tutor i
llibre de familia.

» Enviar-ho:
matriculaesports@iesserrallarga.cat



https://tramits.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Proves-especifiques-dacces-als-ensenyaments-esportius
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/proves/proves-acces/esportius/esportius-prova-especifica/vela/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/proves/proves-acces/esportius/esportius-prova-especifica/vela/
https://drive.google.com/file/d/1ZWqn-sbl06sj8zoZIGjSB9GlZNc50sfn/view?usp=sharing&authuser=1
https://drive.google.com/file/d/1ZWqn-sbl06sj8zoZIGjSB9GlZNc50sfn/view?usp=sharing&authuser=1
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MATRICULA AL CICLE INICIAL

Un cop superada la prova d’accés i feta la
preinscripcio:

Y Heu d’enviar el certificat de la

Flebl: prova d’accés superada al mateix
Del 8 al correu:
12 de juny de matriculaesports@iesserrallarga.cat
2026

a CALENDARI DE LA FORMACIO

DATES: Del 22 de juny a I'1 de juliol de 2026
BLOC COMU HORARI: De 9.00h a 14.30h

LLOC: Institut Serrallarga

BLOC DATES: De I'1 al 31 de juliol de 2026
ESPECIFIc HORARI: Tardes
LLOC: Club Vela Blanes

PRACTIQUES INICI: A partir del setembre de 2026

INFORMACIO IMPORTANT:

e Prova d’accés: Imprescindibles aprovar-la per matricular-se.

e Preinscripcié: Obligatoria dins del termini (26 maig - 1 juny)

e Sj teniu dubtes podeu contactar al 972 33 10 05 o al correu
b7005662@xtec.cat
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