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1. CONTROL DE CANVIS

Versio

Descripcid de la modificacio

1.0 27/10/10 | Aprovacio pel Consell Escolar del nou PAT

Totes les modificacions i nous materials de les tutories s’han
1.1. 23/09/24 . : .

digitalitzat i estan incorporats a la plataforma ALEXIA.
2.0. 22/06/26 | Aprovacio per Consell Escolar d’'un nou PAT.
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2. PRINCIPIS GENERALS DE L'ACCIO
TUTORIAL

El Pla d’Accid Tutorial (PAT) explicita la nostra manera d’entendre la formacio del nostre

alumnat i, per tant, esta integrat dins el Projecte Educatiu de Centre (PEC).
Els principis que regiran I'accié tutorial al centre a partir de la normativa vigent, han d’incloure:

e Inclusié educativa i equitat, assegurant |'atencié a la diversitat de I'alumnat seguint el
Decret 150/2017 i les mesures i suports universals.

e Desenvolupament integral de I'alumnat, fomentant competéncies clau i transversals,
com la competéncia ciutadana, digital, emprenedora i personal, social i d'aprendre a
aprendre.

e Coordinacié entre els diferents agents educatius: tutors/es, orientadors/es,
coordinadors/es de nivell, etc.

e Participacié activa de I'alumnat en el seu propi procés d'aprenentatge, potenciant la
implicacid i I'autonomia personal.

e Orientacid academica, personal i professional per tal d'afavorir la continuitat educativa i

la transicio a la vida adulta.

El PAT s’elabora conjuntament entre els/les coordinadors/es de nivell, els/les tutors/esila
coordinacié pedagogica. Cada curs academic, la coordinacié pedagogica sera la responsable
d’oferir una proposta, fruit de la valoracié de I’experiéncia de cursos anteriors per part de
I’equip de tutors/es i de I'equip docent, i dels suggeriments de les diferents institucions o
organitzacions relacionades amb el mon de I'educacio. El curs 2024-25 s’ha renovat el PAT
incloent-hi totes les activitats creades a través de la formacié aquiproubullying per treballar
aspectes de provencio, sensibilitzacié i observacié conscient. Tot i aixi, durant cada curs i per
cada grup existeix la possibilitat d’endegar linies diferenciades de treball, en funcidé de les
diferents necessitats o circumstancies. Aixi, les reunions de tutors/es i d’equips docents han de

servir per revisar les propostes o fer les retroaccions adients.
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Per tal de dur a la practica el PAT, caldra que treballin conjuntament els/les coordinadors/es de
nivell, els/les tutors/es, i els equips docents. Entenem que el PAT ha de ser una tasca col-lectiva

i no una feina que només quedi en mans dels tutors/es.

A més, cal considerar que existeixen una serie de recursos per a |'accié tutorial, tant dins de
I’ambit escolar com en I'entorn del centre, que poden ser un important recurs. Es el cas, entre

d’altres de:

e Programacio Estable de I’Ajuntament: que ofereix tot un conjunt d’activitats
pedagogiques.

e Projecte FAIG: activitats prelaborals per alumnat amb mancances significatives en els
seus aprenentatges i desmotivacio per I'activitat escolar.

e Projecte EXPERIMENTA: Practiques a I'’empresa.

e Jornades Municipals Educatives: Organitzades en forma de monografic un cop I'any i en
les quals participen docents, families, entitats municipals, etc.

e EAP: especialista un mati a la setmana.

e Tecnic d’'Integracio Social (INS)

e Comissid social (CS): amb participacid dels Serveis Socials, EAP i representants del
centre.

e Comissid d’Atencio a I'Educacio Inclusiva (CAEI)

e Departament d’orientacié

e Suport Intensiu escolaritzacié inclusiva (SIEI)

e Programa Salut i Escola

e Serveis Educatius de Zona (SEZ). SEZ VI
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https://serveiseducatius.xtec.cat/vallesoccidental6/

3. CONTEXTUALITZACIO DEL CENTRE

3.1. Tipus de centre educatiu. Context
socioeconomic i cultural del centre

L’Institut Rovira-Forns esta situat a la localitat de Santa Perpétua de Mogoda al Vallés
occidental. La poblacid va experimentar un creixement constant des de I'any 2000, creixement
gue s’ha estabilitzat els Ultims anys. Es tracta d’una poblacié que ha crescut impulsada per la
migracio: El 13% de la poblacié és nascuda a un altre pais i un 20% sén nascuts a Espanya (fora

de Catalunya).
Caracteristiques de I'alumnat:

Es considera un centre amb un entorn socioeconomic diversificat, amb un percentatge
significatiu d'alumnat nouvingut, aixi com d'alumnat amb necessitats especifiques de suport
educatiu. Destaca el fet que des del curs 2022/23 un terg de I'alumnat presenta NESE (A/B) i
aproximadament un 25% de de I'alumnat de 1r d’ESO arriba sense tenir assolides les

Competéencies Basiques de 6¢ i practicament un terg¢ segueix un Pla Individualitzat.

A 3ri4t d’ESO el centre segueix dos projectes de diversificacid curricular (PDC) el projecte Faig
3r d’ESO i el Projecte Experimenta a 4t d’ESO com a mesura addicional en el Decret 175/2022,
de 27 de setembre, d'ordenacié dels ensenyaments de I'educacio basica, a I'article 20, per
estimular la continuitat formativa dels i de les alumnes amb dificultats d'aprenentatge o risc
d'abandonament escolar i d'acord amb el Decret 150/2017, de 17 d'octubre, de I'atencié
educativa a I'alumnat en el marc d'un sistema educatiu inclusiu. En el projecte hi participen els
alumnes que, presenten dificultats generalitzades d’aprenentatge i un baix nivell d’assoliment
de les competencies en la majoria de les materies i tenen compromes I'assoliment de les

competéncies de I'etapa.
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4. OBJECTIUS DEL PAT

Com tota programacio educativa, el Pla d’accio tutorial ha de permetre compartir les finalitats

de les nostres accions educatives i planificat les accions que es duran a terme per assolir-los.

4.1. Objectius generals del PAT

L’accid tutorial és el conjunt d’accions educatives que contribueixen a:
e Fomentar el desenvolupament integral de I'alumnat en els ambits personal, académic i
professional, seguint els vectors clau del curriculum.
e Impulsar I'autonomia personal i la presa de decisions a partir de I'orientacié academica i
professional.
e Assegurar la inclusio educativa a través de mesures universals i addicionals, respectant
els principis d'equitat i igualtat d'oportunitats.
e Millorar les competéncies transversals per garantir el desenvolupament d'una
ciutadania critica i responsable.
e Fer el seguiment individual i col-lectiu dels alumnes i del seu procés d’aprenentatge.

e Dur aterme l'orientacié escolar, academica i professional.

Aixi mateix, I'accid tutorial ha de contribuir al desenvolupament d’una dinamica positiva en el

grup classe i en la implicacié de I'alumnat en la dinamica del centre.

Especialment rellevant dins del PAT i també dins del nostre Pla d’Acollida (PA), és la relacié amb
les families, amb els quals cal tenir una comunicacié constant i fluida. Per tant, és important
gue a les families els arribi la maxima informacioé en tot el que respecta al procés
d’ensenyament-aprenentatge dels seus fills i filles i activitats que es realitzen al centre, i també
gue elles ens facin arribar les seves propostes, ens informin dels aspectes educatius inserits en

ambit familiar i col-laborin en les activitats de centre.
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4.2. Objectius especifics del PAT

Ambit personal:

e Potenciar I'autoestima i I'autoregulacié de I'alumnat per al desenvolupament del seu
projecte de vida.

e Fomentar habilitats socials i comunicatives per a una convivencia inclusiva i
respectuosa.

e Identificar i gestionar les emocions propies i alienes, promovent el benestar emocional i

la resolucié de conflictes de forma assertiva.

Ambit academic:

e Facilitar estrategies d'aprenentatge que promoguin l'adquisicié de competéncies
basiques i transversals.
e Desenvolupar habilitats d'estudi i gestié del temps per millorar el rendiment académic.

e Promoure I'Us responsable de les eines digitals i tecnologiques en I'ambit académic.

Ambit professional:

e Orientar I'alumnat en el procés de presa de decisions academiques i professionals,
fomentant I'autoconeixement i la identificacié d'interessos i aptituds.

e Informar sobre les opcions formatives postobligatories, incloent-hi cicles formatius,
batxillerat i PFI.

e Promoure el desenvolupament de competéncies emprenedores i I'autonomia personal

per a la insercié al mén laboral.
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5. CONTINGUTS DEL PAT

Aquests continguts es treballaran de manera integrada, transversal i competencial, seguint

també els vectors clau del curriculum.

Ambit personal:
Aquest ambit busca el desenvolupament socioemocional de I'alumnat i inclou:

e Educacié emocional: autoconeixement, gestié emocional, empatia i assertivitat.

e Resolucié de conflictes i mediacio escolar.

e Estratégies per a la prevencié de situacions de risc (assetjament escolar,
ciberassetjament, conductes disruptives).

e Educacié en valors: igualtat, respecte a la diversitat, cohesié de grup, convivéncia
pacifica.

e Estratégies d’autoregulacio de I'aprenentatge i gestid del temps.

e Foment del benestar emocional i la salut mental, integrant activitats de relaxacio,

mindfulness i gestid de 'estres.

Ambit academic:

L'objectiu és afavorir el desenvolupament de competéncies clau, competéncies transversals i
habilitats academiques:

e Estratégies per a I'adquisicié de tecniques d’estudi i gestié del temps.

e Planificacio i seguiment de les tasques escolars a través la plataforma Alexia i el
calendari del Classroom.

e Orientacié academica: informacio sobre els diferents itineraris educatius i suport en la
presa de decisions académiques.

e Usresponsable i critic de les TIC i eines digitals per a 'aprenentatge.

e Activitats per a la millora de les competéncies comunicatives en catala, castella i llengua

estrangera, com ara presentacions orals, debats i redaccions.
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e Foment de I'autonomia en I'aprenentatge: activitats d’autoavaluacié i coavaluacié per al

seguiment de I'evolucié académica.

Ambit professional:
Aquest ambit esta orientat a I'orientacid vocacional i a la preparacio per a la insercio laboral:

e Orientacié professional a partir del perfil competencial de sortida: identificacid
d’interessos i aptituds professionals.

e Desenvolupament de la competéncia emprenedora: projectes practics per identificar
necessitats i plantejar solucions.

e Activitats de recerca d’informacid sobre I'oferta formativa postobligatoria: cicles
formatius, batxillerat, PFl i altres opcions.

e Introduccié al mén laboral: drets i deures laborals, eines per a la recerca de feina (CV,

entrevistes, etc.).
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6. PROPOSTA D’'ACTIVITATS PER A
LES SESSIONS DE TUTORIA

Planificacio de I’accié tutorial

L'accio tutorial ha de ser una activitat planificada, amb una proposta d’activitats adaptades a
cada nivell que ajudin a assolir els objectius del PAT, amb una visié global per a tota I'etapa
educativa obligatoria i postobligatoria. En aquest sentit, el centre proposa una planificacié de les
diferents activitats, que ha de ser presa, sobretot, com una orientacié per a la tasca dels
tutors/es, atés que aquesta proposta d’activitats es pot veure modificada en funcié de les
necessitats del grup, les seves caracteristiques o els possibles canvis en I'entorn que puguin
haver-hi. Des del curs 17-18 s’han penjat les activitats del pla d’accié tutorial estan digitalitzades
i penjades en I'EVA del centre Plataforma Alexia. A més, el curs 2024-25 s’ha iniciat el projecte
d’innovacié educativa #aquiproubullying i s’han establert estrategies emmarcades en I'ambit de
la prevencio de I'assetjament escolar i altres tipus de violéncies tals com sén la provencid i la

sensibilitzacié envers I'assetjament escolar.

Per aquest motiu, hem seqienciat al llarg de les etapes educatives diferents activitats

proventives i de sensibilitzacio envers I'assetjament escolar en el Pla d’Accid tutorial.
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6.1. 1r ESO

El taller de tutoria esta dividit en les seglients seccions:

Benvinguda a l'institut

Dinamiques de grup i sessio primers dies a l'institut

Drets i deures dels alumnes (realitzar activitat)

Eleccié del delegat/da (realitzar I'acta corresponent)

Pla d'evacuacio del centre en cas d'emergéncia

Full de dades personals (cal omplir el full de dades personals i
entregar-lo al tutor/a).

Carrecs (Fer la tria de carrecs a la classe)i deures dels alumnes
(realitzar activitat)

Activitat 1: Resolucid en accio

Activitat 2: El meu escut d’armes

Activitat 3: El mur dels Talents i qualitats

Activitat 4: Quin és el teu lloc?

Fem caliu

Activitat 5: El mirall del grup

Tecniques d’estudi (com m’organitzo, millorar velocitat lectora,
subratllat...,)

1. Com millorar la comprensid i la velocitat lectora.

2. Activitats de comprensid lectora (activitats 3, 4, 5, 6,7, 8,91 10)
3. Com m’organitzo

4. Fes el teu horari

5. subratllat, esquema i resum

6. Activitats d’atencid i concentracio
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https://docs.google.com/document/d/1P62a1Qrg3uKNpF0nqTI97NdpV7wNI7xZsxmXftGqyIw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11Z6wMOrOaSATsdMhta0it8H_G2S7JMoS2Zbz91zRRlE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NY1GKj5VT8-LZEs9f5WYjccv9eG7u-oT/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Tutuk3inJ-6I4iGMqp0DdoRr-WFJLddccsnFr8UOE4s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rVqXv5M4i58UrydGBcZQ9EVlsML0W-Ij5pLaVaDd_nM/edit?usp=sharing

Activitat 6: El hater

Coeducacio:

e Gestio positiva dels conflictes
* Prevencio de conductes d'odi
¢ Habilitats socials

e Educacié emocional

Avalua la teva competencia personal i social

14/38


https://docs.google.com/document/d/1hwew95nCFfbL21Hx8RCeIoUQeG6lnwCCYTc-NFUR8OU/edit?usp=sharing

6.2. 2n ESO

El taller de tutoria esta dividit en les seglients seccions:

Benvinguda a l'institut

Drets i deures dels alumnes (realitzar activitat)

Eleccié del delegat/da (realitzar I'acta corresponent)

Pla d'evacuacié del centre en cas d'emergencia

Carrecs (Fer la tria de carrecs a la classe)

Activitats 1r
trimestre

Queé és |’ USAV?

Activitat 1: espais nets

Activitat 2: El mirall

Activitat 3:El mobil

Activitat 4: dia de la PAU

Activitat 5: El socidometre del grup

Coeducacio:
Gestio positiva de conflictes: web quest sobre bullying.

Pel-licula Covardes

Activitats 2n

Quants mons hi ha dins del mon

trimestre

Assertivitat

Educacid intercultural

Activitat 6: La poma agredida
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https://docs.google.com/document/d/1EMfLDJ-KCtA0mO0m4RkmtvZGJ7DHCnP7UNXKmGBurEc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1b0kiaqqRpsYyUk7MyyzzKo-zxXcD8jvl3R-EF-ZRMls/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1t66yx19qUXLYorfikd0M3_lxG8YPPl38EBvyRyK4KuU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1FKYQRcykQ2lxLeQap1VA-Q-seZqu7iFyf3uFn1NGuEc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1cN2cxLcIT39hfl4KQZ83Q-p-mplUlJ8_/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true

Activitat 7: La NASA

Activitats 3r
trimestre

Organitzar el nostre temps d’estudi.

Audiovisual: Quiero ser como Beckham

Tipus de memoria (visual, auditiu)

Avalua la teva competéencia personal i social
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https://docs.google.com/document/d/1usS4GcUiS3PpKcamM2ufrLCARfc-Y6GYK7c7ww2orOQ/edit?usp=sharing

6.3. 3r ESO

Benvinguda a l'institut (Presentacié i centre lliure de mobils)

Drets i deures dels alumnes (realitzar activitat)

Eleccié del delegat/da (realitzar I'acta corresponent)

Pla d'evacuacié del centre en cas d'emergéencia

Activitats 1r

Carrecs (Fer la tria de carrecs a la classe)

trimestre

Activitat 1 : autoanalisis

Activitat 1: reel espais nets al centre

Activitat 2: La meva autoestima

Activitat 3: la roda de les emocions

Activitat 4: Les ulleres invisibles

Activitats 2n
trimestre

Recull d’activitats per treballar amb suport audiovisual

Dinamiques per treballar les pantalles amb joves

Dinamica cohesié grupal

Recull de videos: Eso no se pregunta

Sexpreading

Activitat 5: Quin és el teu lloc?
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https://docs.google.com/document/d/1A5hMVqkVMz7K5CaX2z0cxzLcRH6YyyUU/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Vh-HRFRrfTjKMf13p8Z1-mQPVI5K0Ivk/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1s2d4JRN-otPZKOam0zxQC_uW-NCZ0I5jdj1PAErueck/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18P3jdkZqOxIEPh636aoW5cs5bqH1w1KTfRFAzJinGus/edit?usp=sharing

Activitats 3r
trimestre

Tasca 1: Que soén les drogues il-legals

Tasca 2: Ciberassetjament i violencia de genere digital

Tasca 3: Consequiéncies del menjar addictiu

Video aliments saludables

Taula per confeccionar el vostre menu saludable
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6.4. 4tESO

Drets i deures dels alumnes

Eleccié del delegat/da (realitzar I'acta corresponent)

Carrecs (Fer la tria de carrecs a la classe)

Pla d'emergencia

Activitats 1r

. 25N
trimestre

Activitat 1: reel espais nets al centre

Activitat 2: La part fosca de les xarxes socials

Activitat 3: El cos ens desperta emocions

Activitat 4: El reflex del grup

Orientacid. Després de I'ESO, que?

Test d’interessos professionals

Informacié CFGM

Dossier d’orientacio 4t
Activitats 2n

trimestre . ;o ., .
Recull de diferents test d’orientacié professional

Tasca 3: Lliurament dossier d’orientacié academica i professionals

Activitat 5: la poma agredida

19/38



https://docs.google.com/document/d/1kk2wVylfmRodrnxGU0VqzV9T0KFVImvS/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/13TBQloWT4bQoDKpeCau54KGNRoBb7jnB/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1RIBnQ_bo9V-6kSxA-rwLQYtST2FFQZyiS94zJi-48jw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1RtnzKR3sLFAALe3tz5am6BvtsO96QyBT/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true

Activitats 3r
trimestre

Tasca 1: Efecte de "alcohol

Tasca 2: Violéncia de génere pel-licula “Te doy mis ojos”

Alcohol i conduccié: com ens afecta, perills

Activitat dins del pla “Les escoles lliures de violéncia”

Violéncies LGBTIQ-fobiques

Activitat 6: Dinamiques el vent bufa
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https://docs.google.com/document/d/1noJoxdU0Lda_fjTqlU8DIrwlWjbyAqAL_56DDSsJUks/edit?usp=sharing

6.5. 1r batxillerat

Eleccié de delegat/da

Com és el meu grup?

Activitat 2: Preavaluacio

Dia mundial de la sida

Activitats 1r Malalties de transmissio sexual

trimestre
Tasca: Soc com soc?

Drets i deures de I'alumnat

Examens

Activitat 1: Reflexionar sobre com ens comuniqguem amb el mén

Activitat 2: Com em sento

Tecniques d'estudi

Activitat: Violéncia
Activitats 2n
trimestre

Violéncia de genere

Dilemes morals

26 d'abril: dia de la visibilitat lésbica

Videoclip de Ginesta
Activitats 3r P

trimestre

Estiu Argd

Dia internacional del Bullying
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https://docs.google.com/document/d/1j5EqmAOZ9kjxCn8uorcSFx6PGp68iaVLX3vWREAAFPk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1M5la9Id4PYig61L_4F3oWWlXolmmCz2rCo4HAIe_UEU/edit?usp=sharing

Dia internacional del reciclatge

Presa de decisions: el futur

Activitat 3: Ets com et veuen
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https://docs.google.com/document/d/1WN7Ds8nOEFv8uMStRm55iU-VZ27P8yDHKBYKEZQKijs/edit?usp=sharing

6.6. 2n batxillerat

Eleccio de delegat/da

Activitat 1: Cap on anem?

Informacié sobre el Bo cultura jove

Activitat 2: Preavaluacio

Activitat 3: I'autoconfianca

Dia mundial de la Sida (1 de desembre)

Malalties de transmissio sexual

Activitat 4: La xarxa de les nostres relacions

Dades PAU

Violencia de génere

Tecniques d’estudi

8 de marg

Consum responsable

Activitat 5: posa’t al meu lloc

Activitat 6: Ets com et veuen?

Selectivitat: consells per superar amb exit

Comiat final de curs
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https://docs.google.com/document/d/1_1idTq7AGkZ4_i8gX4IWlGWEbu0B0Ihuo4CaJFTMl30/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1j9XiIHJVji_fUYNtyz1kzUyQmuZqzGOd/edit?usp=sharing&ouid=111212565452386965759&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1WN7Ds8nOEFv8uMStRm55iU-VZ27P8yDHKBYKEZQKijs/edit?usp=sharing

7. COORDINACIO/SEGUIMENT

L’exercici de I'accid tutorial és responsabilitat de tot el professorat que intervé en un mateix grup
d’alumnes. No obstant aixd, per tal de garantir una coordinacié eficag, la direccié del centre

assignara un tutor o tutora per a cada grup.

Correspon al tutor o tutora mantenir la relacid directa amb les families o tutors legals de

I'alumnat i gestionar tota la documentacid necessaria relacionada amb I’accié tutorial.
Criteris organitzatius de I’accio tutorial

e L’accid tutorial forma part de la funcié docent i implica un seguiment individualitzat,
amb un acompanyament personalitzat i també de grup, per part de tots els docents. Aquest
seguiment es realitza mitjancant I'aplicacié de propostes pedagogiques que afavoreixin la
cohesio social i el desenvolupament integral de I’'alumnat. Aixi mateix, I'accié tutorial
promou la implicacio i participacié activa de I'alumnat en el seu procés d’aprenentatge i en
el seu desenvolupament personal i social.

e Atés el sistema d’assignacio de grups recollit a les NOFC es procura mantenir la mateixa
persona com a tutor o tutora d’'un mateix grup durant dos cursos escolar, amb |'objectiu de
facilitar el seguiment continuat del procés educatiu.

e Sempre que sigui possible, els tutors i tutores disposaran d’una reduccié de dues hores
lectives del seu horari per dedicar-les a tasques especifiques de tutoria, a més d’'una hora
lectiva setmanal destinada a la tutoria amb el grup-classe.

e Estindra en consideracio la voluntat expressada pel professorat que sol-liciti ser tutor o
tutora.

e Es garantiran les necessitats formatives del professorat i/o tutors per tal que puguin dur
a terme les seves funcions amb eficacia, mitjancant formacions especifiques en arees com
la dinamica de grups, orientacié professional, integracié d’alumnes nouvinguts, resolucié de
conflictes, entre altres.

Cada tutor o tutora dedicara un total de tres hores lectives setmanals a la seva tasca: una
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hora per a la tutoria grupal amb tot el grup-classe, que es realitzara durant cada trimestre
del curs, i dues hores destinades a I'atencid individualitzada de I'alumnat, seguiment del
seu procés d’aprenentatge, orientacioé académica, entrevistes amb les families, i la
realitzacio de tasques administratives com el control d’assisténcia o la gestid de fulls de
seguiment i comunicacio.

e De forma periodica, es convocaran reunions de I'equip docent de cada nivell per establir
criteris comuns d’actuacié en el desenvolupament personal de I'alumnat, el seu benestar i

I’assoliment progressiu de les competéencies basiques.
Responsabilitats especifiques del tutor o tutora.

e Eltutor o tutora és responsable de coordinar I'elaboracié, quan calgui, del Pla de Suport
Individualitzat (P1) en col-laboracié amb I'equip docent, I'especialista en orientacié
educativa i, si escau, amb el suport dels serveis educatius.

e També ha de fer el seguiment d’aquest pla, actuant com a interlocutor/a principal amb

la familia i I'alumnat, garantint aixi un acompanyament integral i coherent.
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7.1. Accions i mecanismes de
coordinacio/seguiment

L’accid tutorial s’entén com una tasca compartida per tot I'equip docent i liderada pel tutor o
tutora de grup. Per garantir una coordinacid efectiva i un seguiment adequat, es preveuen els

mecanismes i accions seguents:
Coordinacio entre docents

Per tal de vetllar pel correcte desenvolupament de I'accid tutorial, es duen a terme les accions

seglients:

e Fitxes de traspas de primaria a secundaria: recollida d’informacid rellevant dels alumnes
provinents de I'’educacié primaria en iniciar 1r d’ESO.

e Documents de relacid i seguiment compartits entre el tutor/a i la resta del professorat,
per assegurar una visié integral de cada alumne.

e Reunions periodiques d’equip docent i de tutors/es, destinades a coordinar criteris
d’actuacié i compartir incidencies o accions educatives.

e Criteris comuns d’actuacié a l'aula, consensuats en equip docent, per reforcar la
coherencia pedagogica i disciplinaria.

e Fulls de registre i seguiment tutorial, utilitzats pel tutor/a per documentar incidéncies,
entrevistes i I’evolucié de cada alumne.

Mecanismes de resolucié de conflictes entre alumnes i professorat, amb intervencié del
tutor/a i, si s’escau, de I'equip directiu o orientador/a.

Coordinaciéo amb les families

La comunicacid i col-laboracié amb les families és un pilar fonamental de I'accio tutorial. Per
establir i mantenir aquesta relacid, es duen a terme les accions seglients:

e Modalitats de comunicacio: entrevistes individuals, reunions grupals de classe, trucades

telefoniques, correus electronics i videoconferéncies.
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e Frequléncia minima: s’estableix com a minim una entrevista cada curs durant els dos

primers trimestres.
Coordinacio pedagogica

La coordinacié pedagogica, en col-laboracié amb els coordinadors/es de nivell, assumeix el
lideratge del seguiment i desenvolupament del Pla d’Accid Tutorial. Aquesta tasca inclou:

e Programacié de les sessions de treball entre tutors/es i equips docents.

e Supervisio del compliment dels objectius del PAT.

e Valoracié i proposta de millores continues del Pla, a partir de les aportacions recollides

durant el curs.
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7.2. Cronograma de les accions de
coordinacio/seguiment

A aquest efecte, el centre ha de disposar de dos documents:

A. Full de seguiment intern (format digital): on es recull la informacié més rellevant de
cada alumne d'un curs al segiient. Aquest registre inclou, les dades seglients: Nivell
d'assoliment de les competéncies. Mesures i suports d'atencié educativa aplicades (universals,
addicionals i intensives). informacid de traspas del centre de procedéncia, els interessos i
expectatives, les habilitats de relacio i socialitzacid, les activitats dels espais i temps no lectiu o
altres informacions que es considerin rellevants. (Veure ANNEX 1)

B. Consell orientador: és un document que orienta, acompanya i guia I'alumne o alumna
en el seu itinerari educatiu i que vetlla per la seva continuitat formativa. El consell orientador
I'elabora I'equip docent al final de 2n i 4t d’ESO a partir de la informacié del registre o full de
seguiment intern, i conté informacio sobre el grau d'assoliment de les competéencies
corresponents i l'orientacio sobre l'itinerari formatiu de I'alumne o alumna i, si escau,
recomanacions i propostes de mesures i suports d'atencié educativa per al curs seglent.

(Veure ANNEX 2)

En finalitzar el curs es lliura a I'alumne o alumna i a les families o tutors/es legals dins de

I'informe d'avaluacié.

C. Registres trimestrals de seguiment: cada tutor/a manté actualitzat un registre per classe on

consten totes les comunicacions efectuades amb les families. (Veure ANNEX 3)

D. Fulls de seguiment tutorial on s’anoten les faltes d’assisténcia injustificades. Aquest
document forma part de I'evidéncia de seguiment tutorial i es revisa trimestralment per la
coordinacié pedagogica a fi de prendre les mesures adients quan es detecta absentisme.
Aguesta tasca es fa conjuntament amb la integradora social que té un control diari de

I’assistencia de 'alumnat. (Veure ANNEX 4)
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8. AVALUACIO DEL PAT

Com tota accié educativa planificada i programada, cal fer un seguiment i una avaluacié de la mateix, establint els indicadors i els instruments

utilitzats per a la mateixa, contemplant tots els contextos (centre, cicle, grup i alumnat).

8.1. Indicadors

RF

Objectius generals del PAT

Indicadors d’avaluacio

Instrument de recollida

Fomentar el desenvolupament integral de
I'alumnat en els ambits personal, académic i
professional, seguint els vectors clau del
curriculum.

Impulsar I'autonomia personal i la presa de
decisions a partir de I'orientacié académica i
professional.

Dur a terme l'orientacié escolar, academica i
professional.

Dur a terme >75% de les activitats
previstes al PAT.

Realitzar >75% de les accions previstes
per part del departament d’orientacid.

Registre, seguiment i valoracié del nombre d’activitats
planificades

Graella seguiment activitats proposades

Revisio i seguiment de les graelles individualitzades de
tutoria amb els alumnes.
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RF

Assegurar la inclusi6 educativa a través de
mesures universals i addicionals, respectant els
principis d'equitat i igualtat d'oportunitats.

>75% dels plans individualitzats
(realitzacid, informacio a la familia i
portar a terme les mesures establertes
als P1)

Revisié dels Pl al llarg del curs

Millorar les competeéncies transversals per
garantir el desenvolupament d'una ciutadania
critica i responsable.

>90% d’aprovats en les competéencies
transversals

Actes d’avaluacio final de 1r, 2n 3ri 4t d’ESO.

Fer el seguiment individual i col-lectiu dels
alumnes i del seu procés d’aprenentatge.

Gestio del 100% del fulls de
seguiment individual.

Full de seguiment individual
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8.2. Instruments

Registre de seguiment de les activitats per part del tutor/a

Registre de valoracié trimestral de les activitats del PAT per part del

professorat i alumnat.

Actes de reunid de coordinacié i seguiment de PAT.
Enquestes de satisfaccidé de I'alumnat.
Graelles individualitzades de seguiment de I'alumnat

Revisid i memoria final de les accions de tutoria.
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9. ANNEXOS

ANNEX 1
FULL DE SEGUIMENT TUTORIAL

DADES PERSONALS

Nom i cognoms: Nivell/grup:
Cursos repetits: Teléfons:
Adreca:

RESUM DE LES ENTREVISTES AMB L’ALUMNE/A I/0 LA SEVA FAMILIA (Com a minim
s’ha fer una entrevista amb la familia al llarg del curs)

DATA TEMES TRACTATS I ACORDS PRESOS
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FALTES D’ASSISTENCIA I RETARDS

PRIMER TRIMESTRE SEGON TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE

INCIDENCIES I SANCIONS

DATA MOTIU I BREU DESCRIPCIO

ALTRES ASPECTES D'INTERES (Derivacions EAP, intervencions serveis socials,
malalties, resultats de l'orientacié de quart d’ESO, o qualsevol altra qliestio que es
consideri d’interés per als tutors/es del curs seglent)
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ANNEX 2

Consell orientador 2n d’ESO

Dades del centre

Codi del centre Data de registre del consell ori-
entador
08053236 Juny

Nom del centre
Institut Rovira-Forns
Dades de 'alumne/a

Identificador de I'alumne/a Curs academic

Nom i cognoms de I’alumne/a

Assoliment de les competeéncies

L’equip docent, tenint en compte les competencies generals que cal assolir en finalitzar
el nivell de 2n d’ESO considera que:

[1 ha assolit de manera excel-lent les competéncies dels ambits i matéries de I'etapa.
[ ha assolit de manera notable les competéncies dels ambits i matéries de I'etapa.
[ ha assolit satisfactoriament les competéncies dels ambits i materies de I'etapa.
1 no ha assolit algunes de les competéncies dels ambits i matéries de I'etapa.

1 no ha assolit les competéncies d’ambits i materies de I'etapa.
L’equip docent observa que I'alumne/a té les habilitats, les estratégies i els procediments
necessaris relacionats amb les competencies transversals:

[LlCompetencia personal, social i d’aprendre a aprendre.
[ Competéncia digital

[ Competéncia ciutadana

1 Competéncia emprenedora

Recomanacions i/o proposta de I’equip docent

Un cop analitzades el grau d’assoliment dels objectius i d’adquisicié de les competéncies
I"opcidé que considerem més adequada per continuar la seva formacio és:

Permaneéncia al mateix curs de 2n d’ESO.

Cursar 3r d’ESO en un:

grup de 3r d’ESO (A, B, C)

grup de 3r d’ESO que segueix un programa de diversificacié curricular. (E)
Incorporar-se a un programa de FP basica

OooooOoa

Signatura del/de |a tutor/a
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Consell orientador. Equip docent de 4t d’ESO.

Dades del centre

Codi del centre Data de registre del consell orientador

08053236

Nom del centre
Institut Rovira-Forns

Dades de I'alumne/a

Identificador de I'alumne/a Curs academic

Nom i cognoms de I'alumne/a

Educaci6 general secundaria obligatoria
Competeéncies

L’equip docent, tenint en compte les competéencies generals que cal assolir en finalitzar
etapa, valora que I'alumne/a:

I'et I I'al /

[ ha assolit de manera notable les competéncies dels ambits i matéries de I'etapa.

[ ha assolit satisfactoriament les competéncies dels ambits i matéries de I'etapa.

1 no ha assolit algunes de les competéncies dels ambits i matéries de I’etapa.

1 no ha assolit les competéncies d’ambits i matéries de I'etapa.

L’equip docent observa que I'alumne/a té les habilitats, les estratégies i els procediments

necessaris relacionats amb les competéencies transversals:

O Ambit personal i social

O Ambit digital

Actuacions fetes en mateéria d’orientacié acadéemica i professional

Realitzacioé del dossier d’orientacid.

Analisi de les diferents possibilitats que ofereix el sistema educatiu i el mén laboral
(Sald de I'ensenyament).

Xerrades d’orientacié a l'institut (departament d’orientacid)

L’itinerari escollit per I'alumne

Batxillerat:

L1 Humanitats- social

O Cientificotecnologic

L] Artistic

[ Cicle Formatiu de grau mitja
L] Programa de formacid inicial

I Altres: No ha manifestat cap intereés.
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Recomanacions i/o proposta de I’equip docent
[ Batxillerat:

LI Humanitats- social

[ Cientificotecnologic

L] Artistic

[ Cicle Formatiu de grau mitja
[ Programa de formacid inicial

[ Altres:

Adequacio de I'eleccié

Signatura del/de la tutor/a Vist i plau del/de la di-
rector/a

Signatura del pare, mare, tutor/a
o representant legal

D’acord amb l'article 5& de la Llei organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccié de dades de caracter personal, us informem que les dades que
se sol-liciten en aquest formulari s'incorporaran al fitxer “Alumnat de centres educatius dependents del Departament d'Ensenyament”, que és respon-
sabilitat de la direcci6 del centre educatiu, amb la finalitat de gestionar 'accié educativa, I'orientacié academica i professional; I'accié tutorial i de
comunicacié amb les families; I'avaluacié objectiva del rendiment escolar, el compromis dels alumnes i les seves families en el procés educatiu i
I'accés als serveis digitals i telematics facilitats pel Departament. La persona afectada pot exercir els drets d'accés, rectificacié, cancel-lacié i oposicid
davant la direcci6 del centre educatiu corresponent.
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ANNEX 3

Generalitat de Catahanva
Inatitut ROVIREA — FORNS R F
Tiermo Galvan, 77

0EL30 Sta. Perparna de AMogeda
vel / fax 93 560 42 51

COMUNICACIO AMB LES
FAMILIES1r Trim.(set-des) 1A

ALTRES DT

R R PO T I

,.
Hf

,.
M

,.
W

,.
i

,.
]

A
D

2]
M

e
ha

I
i

ta
b

d
i

1
m

2]
b

o]
b

I
(')

ZAMORA RESMNICHOWA, LAURSA

- = Ir A - irg - 2n A - 2nB - 2nC - 3rA - 3re - 3rc - 4tA ~- 4tB - 4tC - At E ~- IrBatxA -

37/38



ANNEX 4

aporten justificants oficials).

Curs 2025-26

RF

Faltes injustificades (s’inclouran en aquest comput aquells casos en els que, reiteradament, els pares informen de la falta d’assisténcia del seu fill/a pero no

1r Trim

2n Trim

3r Trim

5%<x<25%
18h a 88h

25%<x<75%
89h a 263h

x>75%
>264h

5%<x<25%
18h a 88h

25%<x<75%
89h a 263h

x>75%
>264h

5%<x<25%
18h a 88h

25%<x<75%
89h a 263h

x>75%
>264h

1r ESO

2n ESO

3r ESO

4t ESO

1r BATX

2n BATX

Dates de cada trimestre: 1r trimestre / 2n trimestre / 3r trimestre

Nom i cognoms

n° d’hores injustificades

1r Trimestre

2n Trimestre

3r Trimestre
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