
Compartint somriures
D E P A R T A M E N T  D ’ I M A T G E  P E R S O N A L



“Compartint somriures” és un projecte d’innovació

InnovaFP que uneix a l’alumnat de l’ Institut Roquetes dels

Cicles Formatius de la família professional d’Imatge

Personal amb la gent gran de l’Hospital de Jesús, oferint

benestar, autoestima i aprenentatge real i compartit.”

Participants



“Compartint somriures” és una experiència
d’aprenentatge en què l’alumnat de
Perruqueria i Estètica de l’Institut Roquetes
ofereix moments de cura i benestar a la gent
gran de l’Hospital de Jesús, afavorint la
connexió entre generacions i el creixement
personal i professional.

Descripció del projecte



Cicle Formatiu de Grau Mitjà Perruqueria i cosmética

capil·lar.

Cicle formatiu de Grau Mitjà Estètica i bellesa.

Cicle Formatiu de Grau Superior Estilisme i direcció de

perruqueria

 CICLES FORMATIUS QUE

COLABOREN EN EL PROJECTE



MP1713 Projecte intermodular

MP1713 Projecte intermodular

MP1073 Projecte intermodular

MÒDULS EN LES QUALS S’HA

ENMARCAT EL PROJECTE



Perruqueria i cosmética capil·lar: RA3. Planifica l’execució de les activitats

proposades a la solució plantejada, determinant el pla d’intervenció i

elaborant la documentació corresponent.

Estètica i bellesa: RA3. Planifica l'execució de les activitats proposades a la

solució plantejada, determinant el pla d'intervenció i elaborant la

documentació corresponent.

 Estilisme i direcció de perruqueria: RA3. Planifica l'execució del projecte,

determinant-ne el pla d'intervenció i la documentació associada.

RA corresponents de cada Cicle Formatiu



Serveis de perruqueria i estètica senzills

(pentinats, manicura, massatge de mans...).

Tallers de cura personal i benestar.

Espais de conversa i interacció

intergeneracional.

Aquestes activitats inclouen:



Per a l’alumnat → Aprendre en un entorn
real, millorar competències professionals i
desenvolupar valors com la responsabilitat,
l’empatia i el treball en equip.
Per a la gent gran → Millorar l’autoestima, el
benestar i sentir-se acompanyats i valorats.

El projecte té una doble finalitat



   1. Planificació inicial
Definició d’objectius del projecte.
Establiment de protocols de treball i seguretat.
Elaboració del calendari d’activitats.

   2. Preparació de l’alumnat
Formació prèvia sobre els continguts i
procediments.
Simulacions a l’aula per practicar les activitats.

   3. Execució al centre
Les activitats es realitzaran dos cops al mes. 

Setmana 1: CFGM Estètica i bellesa
Setmana 2: Perruqueria i cosmètica capil·lar

Rotació contínua durant el període del projecte.

Fases de desenvolupament

4. Seguiment
Recollida de feedback de l’alumnat i
professorat.
Ajustaments i millores en funció de les
observacions.

5. Avaluació final
Elaboració d’un informe amb els
resultats del projecte.
Sessió de retorn amb tot l’alumnat
implicat per compartir conclusions i
experiències.



Aquest curs iniciem el projecte ‘Compartint Somriures’,
un primer pas per combinar l’aprenentatge pràctic i el
benestar de les persones grans. Esperem que aquesta
experiència sigui enriquidora tant per l’alumnat com

per la comunitat de l’Hospital de Jesús i que es
consolidi en els cursos vinents.”

Compartint Somriures: 

El Començament 

d’una Gran Experiència


