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FOMENTAR LA LECTURA

~

PER QUE LLEGIR? LA LECTURA MES ENLLA DEL CURRICULUM

La paraula és imprescindible per al coneixement i la transmissié de continguts. Es el
mitja d’aprenentatge fonamental que acompanyara I'alumnat al llarg de tot el seu procés
educatiu, i també durant tota la seva vida. Dominar la comunicacié oral i escrita sera
fonamental per a desenvolupar i créixer professionalment en qualsevol disciplina. Per aixo és
tan important treballar destreses lectores des de la infancia i desenvolupar les habilitats que
asseguren una bona comprensio d’alld que s’esta llegint. Desxifrar correctament el text,
comprendre el seu contingut i sobreentendre el que no s’afirma explicitament en ell sera

imprescindible per aprendre. També per a viure. |, fonamentalment, per a ser.

La LOMLOE dicta que les biblioteques escolars «contribuiran a fomentar la lectura i que
'alumne accedeixi a la informacio i a altres recursos per a I'aprenentatge de la resta d’arees

i matéries, i pugui formar-se en I's critic de les mateixes».

Si ens centrem en linstitut, la paraula escrita és i sera la base de tot I'ensenyament-
aprenentatge. Si 'accés a la informacié escrita és fonamental, la capacitat de comprendre
aquesta informaci6 resulta imprescindible. La lectura és terra fértil on creixeran totes les
disciplines. Per aix0, cal conrear-la i regar-la perqué és una eina meravellosa per a aprofundir

i connectar amb la vida.

La paraula desperta els nostres sentits. A través de la lectura, podem apropar-nos a altres
realitats, enfrontar-nos a situacions inesperades, contemplar possibilitats noves, descobrir el
nostre passat i imaginar el futur. Aquesta idea de lectura com a viatge emocional engloba
molts aspectes, des de la capacitat de transformar els nostres sentiments fins a tenir vivéncies
inoblidables sense moure’'ns del lloc. Oferir la lectura com a entreteniment en l'era de les

multipantalles és una questio urgent. Malgrat que els beneficis de la lectura siguin objectius a
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mitja o llarg termini, la lectura es fa sempre en 'ara i aqui. Per tant, el plaer és essencial. Si
el llibre ens agrada, el gaudim. Pero en totes les aules hi ha joves a qui no els agrada llegir,
per la qual cosa hem de ser imaginatius. Tenim el deure de procurar temps i espais de
lectura que siguin agradables i ofereixin experiéncies favorables al voltant de la lectura. No
ha de ser mai un castig o una imposicid, sind més aviat vincular-la com una recompensa. La
lectura és un premi per al cervell a llarg termini, perd també pot ser-ho de manera immediata

si sabem crear el clima adequat.

La paraula és indispensable per a pensar. La utilitzem per a raonar, per a parlar amb
nosaltres mateixos i per a sentir. Hem de tenir present que el que passa amb la lectura és
magic i té lloc a l'interior de cada personal de manera individual. Es tracta d’'una experiéncia
intima i personal. D’aquesta manera, llegir ajuda a pensar en un mateix i trobar el nostre lloc
en la realitat que ens envolta. Els llibres ajuden a construir-nos i és meravellés entreveure la
nostra ombra entre els personatges que llegim. Aixi, les histories llegides passen a formar
part del que som, per la qual cosa és important seleccionar els llibres que oferim de manera
conscient. Hem de garantir referents apropiats i diversos (per exemple, dones cientifiques
gue fomentin les inclinacions vocacionals), tenint en compte que els llibres que posem al seu

abast contribuiran a ser qui seran.

Si tenim clar els beneficis de la lectura, és obligatori plantejar-nos els proposits de la lectura
a l'escola i els objectius dels docents. Aqui perseguim dues finalitats en paral-lel: la primera
és el desenvolupament de les habilitats lectores de I'alumnat, que es relaciona
directament amb la competéncia linglistica i és mesurable amb la comprensié del text i
'expressio oral i escrita. La segona és la formacié de I’habit lector de la persona, un
objectiu més complex i dificil de reduir a una quantificaci6é. Els dos aspectes estan molt
relacionats, ja que I'habilitat per a llegir influeix en I'estimul per la lectura i, a la vegada, el
plaer per la lectura exercita aquestes destreses. Es un bon tandem per als alumnes lectors.
Pero, qué passa amb la resta? Com podem estimular I’habit de la lectura i reforcar les

destreses lectores dels alumnes que no gaudeixen tant llegint?

Aquest és un dels principals reptes per al docent de qualsevol etapa educativa, que requereix
molta paciéncia. Quan el plaer no és I'estimul natural de I'estudiant, ens hem de centrar en

tres punts clau:

e Escollir apropiadament els llibres que oferim
e Sembrar I'habit lector com a primers referents

e Motivar la lectura extrinsecament.



e Escollir apropiadament

Tot i que sembla una obvietat, convé senyalar que els llibres han d’agradar-los als estudiants
gue els llegiran, tot i que aixo no significa que hagim de tenir en compte només el seu criteri,
perqué latasca del mediador també passa per il-luminar camins nous i recomanat llibres als

que tal vegada no arribarien per propia iniciativa. L'ideal és combinar-ho.

Cal tenir present I'etapa evolutiva de 'alumnat i respectar el seu nivell lector. Una bona
manera d'’iniciar-se €s amb un modelatge lector, per aixod creiem necessari que el professor

llegeixi en veu alta uns breus minuts abans que cadascu ho faci en silenci.

Un altre aspecte que cal garantir és la bibliodiversitat de la biblioteca d’aula i de la del centre,
gue inclogui autors de totes les époques, que existeixi la major paritat possible entre autors i
autores, que disposi de tots els géneres literaris (narrativa, teatre, poesia, comic, no ficcio...)

i que hi hagi autors que connectin amb els gustos del jovent i la seva realitat.
e Sembrar I’habit lector

Exercitar I'nabit lector facilitara que floreixi el plaer lector a llarg termini. La rutina per
aconseguir-ho sembla facil: llegir, llegir i llegir. La LOMLOE indica que seria ideal «dedicar
un espai diari a la lectura en totes les etapes». Es una recepta basica, que podem condimentar
amb alguns altres ingredients que I'enriquiran: lectura compartida, a l'inici, i lectura individual
, a continuacié; combinacié de diferents tipologies textuals, breus dissertacions, preguntes
retoriques, lleugers dialegs posteriors per ajudar a integrar els textos, relacionar temes i viure.
Durant el temps de lectura individual, els alumnes han de sentir-se lliures per escollir una
revista de viatges o una de cientifica, una novel.la d’aventures o una de filosofica, etc. | també
es pot acompanyar d’alguna musica agradable que ajudi a la magia de 'aula. Es important

sentir-se comode per a llegir a gust. O aprofitar altres espais, el pati, per exemple.
e Motivar la lectura extrinsecament

Amb I'alumnat que no troba estimul suficient en la lectura, hem de ser creatius i buscar alguna
motivacié que els inviti a seguir llegint el llibre que els ha caigut a les mans. No hi ha millor
persuasio que un bon mediador, només pot fer apassionar aquell que s’apassiona. Hi ha idees
gue poden agradar I'alumnat, com tenir un passaport lector i puntuar les lectures o fer un
ranquing dels llibres més ben valorats a I'aula o un sistema de punts de recompensa basat
en el seu progrés. Cal pensar i sentir les lectures si volem que una gran part del nostre
alumnat s’afegeixi a aquesta gran aventura i oferir-los I'oportunitat de llegir de manera

voluntaria, desvinculant la lectura de I'obligatorietat. Si, a més, aprofitem perque els



mateixos companys de classe o d’altres classes facin recomanacions dels seus llibres

preferits, segurament seran més efectives.

La millor manera de transmetre el plaer de la lectura és per mig del propi entusiasme, per la
propia passio lectora. Com en altres ambits de la vida, el que fem pesa mes que el que diem.
Som referents. Tots recordem algun professor que, per entusiasme i motivacié, va contagiar-
nos les ganes d’aprendre. La millor invitacié que podem fer als alumnes és compartir amb
ells el nostre amor pels llibres i parlar-los de la propia experiéncia lectora. Els llibres ens
parlen de la persona que els esta llegint i ens apropen. Podem llegir algunes cites que ens
agraden, o algunes idees per reflexionar, o un fragment que hem subratllat perqué ens remou
per dins, o descripcions enginyoses. Compartir amb els alumnes el llibre que estem llegint,
tot i que no sigui un titol adequat per a ells, explicar-los-ho, recomanar-lo per a fer algun regal
a un adult de la seva familia, etc. Explicar-los anécdotes personals: qué llegeixo en aquest
moment? o per qué el vaig escollir? Aixd ajudara a consensuar la lectura com un habit natural

i fonamental en la vida de qualsevol persona.

En definitiva, creiem que el plaer lector és consequéncia directa d’haver desenvolupat I’habit
lector que s’adquireix fonamentant la lectura sistematica, aprenent a reflexionar sobre el que
es llegeix i sabent-ho explicar i compartir-ho. Per tant, el modelatge del professor i el seu
entusiasme soOn indispensables per contagiar els joves lectors i, amb paciéncia, crear-ne de
nous a llarg termini. A més, una lectura lliure que permeti gaudir 'alumne sera la millor llavor
per al creixement del seu pensament critic i per a la creacio de ciutadans lliures i el nostre gra

de sorra particular per a contribuir a fer un mén millor, amb respecte i igualtat d’oportunitats.



1. Introduccid

El Pla lector és un projecte de centre que treballa per:

e Potenciar el gust per la lectura entre els joves

e Millorar la competéncia lectora de I'alumnat

e Entendre la lectura com a vehicle per aprendre nous continguts des de tots els
ambits

e Augmentar la capacitat de reflexio i debat

e Millorar la lectura en veu alta

La lectura ens permet ampliar el vocabulari, millorar I'ortografia, exercitar la ment, estimular

el cervell, augmentar els coneixements, reduir I'estrés i millorar I'atencié i la concentracié.

Es per aixd que 'alumnat d’ESO de I'Institut Roquetes gaudeix de 30 minuts (d'11.25 h a
11.55 h) de lectura diaria. Aquesta franja comengca amb una lectura en veu alta per part del
professorat que permet 'alumnat celebrar també efemeérides importants o treballar valors
essencials. Després, gracies als lots de préstec de la Biblioteca municipal de Roquetes
Merce Lleixa, I'alumnat escull per gust propi un llibre de la biblioteca d’aula i practica la lectura

silenciosa.

2. Objectius generals del PLEC

Tenint en compte el Projecte Educatiu del Centre, els objectius generals del Pla lector sén:

e Promocionar la lectura com a factor fonamental per al desenvolupament de les
competéncies basiques de I'alumnat.

e Facilitar el desenvolupament de la competéncia comunicativa i linguistica i les
subcompeténcies de la comprensié lectora, I'expressidé escrita i la comprensio i
I'expressio oral.

e Facilitar el desenvolupament de la competéncia informacional tot fomentant
'autonomia dels alumnes en l'accés, el tractament i Us de la informacio.

e Promocionar la lectura com a eina d’aprenentatge i com a via d’accés al coneixement.

e Fomentar I'habit lector, el gust per la lectura i la cultura literaria a partir del coneixement
d’obres literaries de referencia.

e Formar lectors plurilingties i interculturals capacos de llegir i comprendre textos en

llengua catalana, castellana, anglesa i francesa.



Proposar estratégies i accions de millora per al professorat, promovent eines

d’avaluacio i activitats per al foment de la lectura.

3. Analisi prévia

El pla lector del centre va sorgir el curs 2016/2017 arran d’'una xerrada desenvolupada al

Centre de Recursos Pedagogics per part de I'Enric Queralt al voltant de la lectura. Des de

llavors, un grup de professors i professores van reunir-se (febrer de 2016) per encetar el pla

lector de centre amb els acords seguents:

10.

S’encetara un periode de col-laboracié amb la Biblioteca Municipal.

A part del fons bibliografic de la propia biblioteca municipal podrem, si s’escau,
consultar el cataleg Argus i demanar els materials que necessitem.

Durant els dos mesos de pilotatge, la biblioteca en proporcionara llibres, revistes,
comics, etc.

El servei de préstec s’ampliara quan el Pla Lector s’inicii el curs 2016-2017.

Els professors/professores podran anar dimecres i divendres de 9.00 a 13.30 a triar
els llibres per a cada classe. Seran assessorats pel personal de la biblioteca.

El personal de la biblioteca lliurara un document informatitzat amb el material que es
deixara en préstec.

De cara al curs vinent es proposa fer activitats sobre el funcionament de la biblioteca,
carnets... (alfabetitzacio de biblioteca).

També per al curs vinent, es proposa encetar la campanya “Cap xiquet/a sense
carnet’. Aquestes activitats es duran a terme a I'hora de tutoria.

La Directora de la Biblioteca en proposara també activitats que seran estudiades per
la comissio.

S’estudiara la possibilitat de fer un projecte de col-laboracié entre la Biblioteca i la FP

Basica.

L’avaluacio del pla lector es realitza cada dos cursos escolars. Els resultats de I'ultima analisi

(202072021) van ser els seguents:

Pel que fa al professorat, tenint en compte els resultats que podeu veure en les figures que

consten a continuacioé, s’arriba a les seglents conclusions i/o acords:

Incentivar les lectures tematiques lligades a les efemeérides.
Propiciar que els tutors puguin llegir al seu grup.
Més llibres de comics i amb imatges a primer cicle.

Seguir amb el costum de tenir la porta oberta els 25’ de lectura.



e Possibilitat d’estar en espais diferents de l'aula: sota els arbres, la natura...

e Caldra millorar I'actitud d’escolta dels alumnes.

e Llegir novel-la en veu alta.

e Incentivar que els alumnes portin lectures que vulguin escoltar.

e Cataleg de llibres més variat. Afegir revistes a la biblioteca d’aula. Sobretot a 1r i 2n

d’ESO.

e Renovacio de les lectures de les carpetes per a llegir en veu alta.

e Possibilitat de llegir poesia.

En general, el nivell de satisfacci6 del pla lector és alt entre el professorat.

NIVELL DE SATISFACCIO : 85,7 ( Alt)

SILENCI A L'AULA: 71,4% ( Sempre)

Guin & el nivell de satistaccié del Pla Lector?

Es manté el silenci necessari a la vostra aula durant el Fla Lector?

28 respones

ACTITUD D’ESCOLTA DELS ALUMNES: Sempre (50%)

MOBILITAT DE GRUP : No ( 85,7%)

Els alumnes miescoiten quan legeixo an veu sita?

2 reapoas

Voldries fer el Pla Lector en grups diferents i no sempre en el mateix? D
Zarespones

Els resultats de les enquestes de 'alumnat i les conclusions son els seguents:

1r ESO 3r ESO
|na'v.\.\na Sctor a1 8140 (M 43 no mragras gsna 8110 magrads moit] o - —
\;e-—f-—w"l "‘ff?'ll-
2n ESO 4t ESO
~;~;lliﬂll
CONCLUSIO PROPOSTA DE MILLORA
*Fins a 3r el Pla Lector té una acceptacidé molt alta. A partir |+ Recomanar llibres que els hi puguin agradar. Fer una feina
de 4t va disminuint. meés individualitzada i concreta. Usar, si s’escau, la biblioteca
del centre.




1rEso 3r ESO

® Nowézs

2nESO 4tESO

CONCLUSIO PROPOSTA DE MILLORA

El grau de satisfaccié és altissim al primer cicle. Plantegem de deixar de llegir en veu alta a 4t.
L' interés va disminuint a 3ri es fa molt evident a 4t.

Els resultats de les enquestes de les families i les conclusions son els seguents:

GRAU DE CONEIXENCA DEL NOSTRE PLA LECTOR HABIT DE LECTURA DELS FILLS

HABIT DE LECTURA DELS PARES ELECCIO DE LES LECTURES

Els Bores que legeix of vostre 1l o i vostra il

EVOLUCIO EN L'HABIT LECTOR INTERES EN PARTICIPAR AL PLA LECTOR

..

4. Activitats programades

Al llarg del curs es duen a terme diferents activitats conduides per la Comissio de Pla Lector
i desenvolupades conjuntament amb diferents membres, institucions o comissions de la

comunitat educativa del centre.

e 1rd'ESO
o  Taller "Cap xiquet/a sense carnet + eBiblio" (1r trimestre)
o  Taller "Lectura d'imatges"” (2n trimestre)

o Club de lectura (un amb catala i I'altre amb castella)
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o  Visita exposicions itinerants a la Biblioteca Municipal

e 2nd'ESO
o  Taller "El comic" (2n trimestre)
o  Club de lectura (un amb catala i I'altre amb castella)

o  Visita exposicions itinerants a la Biblioteca Municipal

e 3rd'ESO
o  Taller "Cerca d'informacié" (2n trimestre)

o Club de lectura (un amb catala i I'altre amb castella)

o A d'ESO
o  Taller "Viquipédia" (2n trimestre)

o Club de lectura (un amb catala i I'altre amb castella)

e AULA OBERTA

o  Taller “Recerca de feina” (2n trimestre)
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o  Club de lectura (un amb catala i I'altre amb castella)

PROFESSORAT

o  Formacié permanent anual segons necessitats del claustre

m  Curs 22/23: Taller “Lectura en veu alta” per part de Guillem Vallejo
Forés

m  Curs 23/24: Taller a la Biblioteca de Roquetes per part de Begonya
Ferré

COMUNITAT LECTORA

Participacio de les families

o 1ri2n d’ESO: participacié oberta a les families per venir a fer una lectura i
posterior conversa.

o 3ri4td’ESO: lectura d’experts per donar a conéixer problematiques socials o
sortides professionals.

CELEBRACIONS | FESTES
o Castaween: lectura teatralitzada per I'alumnat de 4t

o Nadal: lectura teatralitzada per part de I'alumnat de 'optativa de Teatre
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DATES ASSENYALADES

Amb les dates assenyalades, es busca sensibilitzar, conscienciar i cridar I'atencié
sobre una tematica. També es fomenta que I'alumnat prengui consciéncia d’aquestes
problematiques, entenguin la necessitat d’actuar i s'impliquin en la mesura que els
sigui possible. Els dies commemoratius constitueixen una molt bona oportunitat per
parlar amb els alumnes de tematiques rellevants com per exemple: la pau, els drets
dels infants, el canvi climatic, les bosses de plastic, la capa d’0zd, el respecte al medi

ambient, I'alimentacio, l'aigua, les abelles...

Aquestes dates també ens permeten treballar tematiques d’actualitat a partir de les
guals podem fer un bon treball de conscienciacié. Per exemple tematiques com el
tabac i les drogues, la violéncia de génere, I'assetjament escolar, les xarxes socials,

els refugiats, la pobresa, I'explotaci6 infantil, la corrupcio...

A T'inici de curs es comparteix un Classroom amb el Claustre on consten les lectures i
les dates dels dies commemoratius que es duran a terme al llarg del curs. Aquest banc
de lectures es revisa conjuntament amb la Comissié de Convivencia per enriquir-lo i

coordinar activitats de centre. A més, tots els membres del claustre poden afegir
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lectures als apartats corresponents per compartir textos interessants.

Enllac al Classroom del Pla Lector

Codi classe: kétlhce

5. Recursos

e Materials:
L’institut té una biblioteca. A la biblioteca un espai amb pissarra digital i I'altre espai dedicat a
la lectura. Totes les aules de 'ESO disposen d’'una biblioteca d’aula on, hi ha llibres, revistes,
etc. cedits per la Biblioteca de Roquetes i per la biblioteca del centre A la sala de professors/es
també disposa d’'una biblioteca on hi ha llibres cedits per la Biblioteca de Roquetes i

diccionaris del centre.

e Humans:
Pel que fa als recursos humans des dels inicis que s’han invertit hores i personal perque el

pla lector, la biblioteca i les biblioteques d’aula formessin una part activa del centre.

Amb el Pla d’Autonomia de Centre vam aconseguir unes hores d’una persona que fa tasques
de gestio de biblioteca: e-pergam, tasques de folrar i catalogar, entre d’altres. La biblioteca
obre tots els dies de 10.55 a 11.25h fent servei de préstec als i les alumnes i com espai de

lectura autobnoma.

A més, des de I'any 2016 hi ha un grup professors/es que forma part de la Comissié del Pla
Lector s’encarrega tant de I'organitzacio, dinamitzacio, desplegament i coordinacié de tot el
relacionat amb el pla lector. La biblioteca obre dues hores fora de I'horari lectiu,

6. Difusi6 del PLEC

Per tal d’interpel-lar tot el claustre es duu a terme la difusié del PLEC en diferents moments

al llarg del curs:

e Es comparteix amb els docents durant el claustre de benvinguda a l'inici de curs.

e A més, queda publicat al web del centre: https://agora.xtec.cat/iesroquetes/projecte-

educatiu/pla-de-lectura/

e El professorat que s’incorpora havent comencat el curs, obté la informacié del PLEC

mitjangant el full de ruta del Pla d’acollida.
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https://classroom.google.com/c/NjE3MTE4ODQ0NzA3?cjc=k6tlhce
https://agora.xtec.cat/iesroquetes/projecte-educatiu/pla-de-lectura/
https://agora.xtec.cat/iesroquetes/projecte-educatiu/pla-de-lectura/

