
  
 

1r ESO PROPOSTES PER L’ESTIU 

 

Benvolgudes famílies i alumnes, 

A continuació trobareu diverses propostes per a l’estiu. L’objectiu d’aquestes activitats és                       

repassar el treballat durant el curs d’una manera amena i pràctica. No són obligatoris,                           

però us recomanem que les mireu i escolliu fer el que més us agradi i us motivi. 

L’estiu és un temps per descansar, estar amb la família i amics i per fer coses diferents. 

Animeu-vos a fer aquestes activitats! 

 

MATÈRIES  ENLLAÇ A L’ACTIVITAT 

 

BREU DESCRIPCIÓ 

BIOLOGIA  Propostes científiques  Repassa la biologia a partir de 

fer experiments i investigar. 

Tens propostes per triar i 

remenar! 

CASTELLÀ  El hombre del futuro  Una proposta diferent per 

treballar la lectura. 

ANGLÈS  Mulan  Una proposta diferent per 

treballar la lectura. 

SOCIALS  Crea el teu propi joc  Crea el teu propi joc de taula 

per gaudir aquest estiu amb la 

família i/o col·legues.  

MATEMÀTIQUES I CATALÀ  L’àlbum de records dels avis 

Tutorial ISSUU 

Una proposta diferent per 

treballar la lectura. 

CULTURA i VALORS ÈTICS  Històries que importen  Fotografia el teu entorn 

cultural “fen-te un gelat” amb 

la col·lega. 

EDUCACIÓ VISUAL I 

PLÀSTICA 

Experiències artístiques   Propostes artístiques i 

fresquetes. 

EDUCACIÓ FÍSICA  Mou-te i pensa  Escolta la playlist sorpresa que 

et farà moure el cos i la ment. 

 
Molt bon estiu! 
 

https://drive.google.com/file/d/1HoyugyTxw9GL4b61u_NCPD2G58cvP_7U/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OUrNH6x8fPl7sNB3Pw4Cv5bqRqhoT-dW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RjwqfjR_OCFXSnMg2Xpex4D0PO-diFsT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IEjE9GQZzuNC9KneMoIvI56ra8wWb9Ys/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12u3DOjKec69dqL38XtoA9PaJq6Dhoy1U/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1120M_CAvaB70GbbEM7Wjfkb-Dukxs0TQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1n9p2zsUKNLOZ9tVGyeK1xr5spBHQTtL7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xDpofpuunMmLqoj4BP9gGkx7lOz_30r6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jmS95GZVOtMsvUkUc4ZgfIUeecNk4T9p/view?usp=sharing

