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Junts eduquem

1. Sistema Educatiu

2. El nostre institut

3. El nostre Projecte Educatiu

4. 1r d’ESO



1. SISTEMA EDUCATIU

Junts eduquem

GRADUAT



 2. EL NOSTRE INSTITUT

C. Jaume Farriol i Montserrat, 31
17820 Banyoles

@institutelpla 

972580793

www.inspladelestany.cat - ieduca
agora.xtec.cat/iespladelestany
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http://www.inspladelestany.cat
https://agora.xtec.cat/iespladelestany/
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  LES INSTAL·LACIONS DEL CENTRE

28 aules ordinàries
2 aules d’informàtica
3 laboratoris
1 biblioteca
2 tallers tecnologia (amb 
ordinadors)
1 aula música (amb ordinadors)
1 aula Visual i Plàstica
2 pistes poliesportives
1 camp de futbol petit
1 pavelló esportiu
1 taller d’informàtica
1 taller Sociosanitari
1 taller Sanitari

Sup.construïda: 5000 m2 
Zona esbarjo: >9000 m2 

Recinte mòduls: 1200 m2
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3. EL NOSTRE PROJECTE EDUCATIU
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Principis pedagògics Principis organitzatius



  OBJECTIUS DE L’ETAPA

SABER SER ⇒ Autoconeixement per poder 
prendre decisions

SABER ⇒ Assoliment de les competències bàsiques

Educar en valors

SABER ESTAR / conviure  ⇒ Competència personal i social

SABER FER  ⇒ Practicar l’aprenentatge amb 
activitats procedimentals
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PROJECTE COMPETENCIAL I MOTIVADOR

Potenciem els idiomes:
- Auxiliar de conversa
- Matèries en anglès a 4 ESO
- Intercanvi França
- Proves externes d’acreditació
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Com ho fem? 

Sortides Curriculars 

Projectes

Potenciem la 
pràctica

     Viatges amb pernoctació: 
- 1r d’ESO: Colònies - convivència
- 3r d’ESO: Esquiada 
- 4t d’ESO: Viatge Fi d’etapa



PROJECTE ORIENTADOR

Junts eduquem

1 Orientador/a a cada nivell + TIS 

Tutories grupals i individuals

Grups de reforç a 1r i 2n d’ESO

Informes d’avaluació i consells orientadors



  HORARI CURS 2025/26

HORARI

8:00-8:55 Classe

8:55-9:50 Classe

9:50-10:20 LECTURA

10:20-10:40 DESCANS

10:40-11:35 Classe

11:35-12:30 Classe

12:30-12:45 DESCANS

12:45-13:40 Classe

13:40-14:35 Classe

PATI ZONIFICAT

DINAMITZACIÓ DE PATI

BIBLIOTECA
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4. 1r d’ESO
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Incerteses

Expectatives

Noves amistats

Nou horari

Matèries noves

I les tardes…

Aules específiques

Més docents

https://docs.google.com/file/d/1Y0rNQDkEHTJWk3_Kle2UaeXrMggzXeXj/preview


 OBJECTIUS per 1r d’ESO
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  ATENCIÓ A L’ALUMNAT

5 grups oficials en 6 grups heterogenis - 23/24 alumnes per grup

2 Equips docents / 2 coordinadores de nivell

Reforç
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Orientador/a per nivell

Tutor/a per grup i un/a docent de suport a les tutories



  MATÈRIES 1r d’ESO CURS 2025/26
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LLENGUA CATALANA - 3h Reforç

LLENGUA CASTELLANA - 3h

LLENGUA ESTRANGERA - 3h 1h / setmanal amb desdoblament

MATEMÀTIQUES - 3h Reforç

TECNOLOGIA - 2h 1h / setmanal amb desdoblament

CIÈNCIES SOCIALS - 3h

CIÈNCIES DE LA NATURALESA - 3h 1h / setmanal amb desdoblament

EDUCACIÓ VISUAL I PLÀSTICA - 2h

MÚSICA - 2h

EDUCACIÓ FÍSICA - 2h

CULTURA I VALORS ÈTICS - 1h



  OPTATIVES i PROJECTES
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OPTATIVES SEMESTRALS

Comencem bé l’institut

Esports urbans

Francès 

Impressió 3D

Matemàtiques recreatives

Mirem el cel

Música: Combo musical

Som mak3Rs !

Benvinguda Digital
Projectes transversals

Pla Lector diari



  MATERIAL

Agenda

Material i 
equipament 
Tecnologia

Armariet
compartit a l’aula Llibres de 

TEXT

Lectures 
obligatòries

Samarreta 
Educació 

Física

Auxiliar de 
conversa
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Material i 
equipament 
Laboratori Serveis 

informàtics

MATRÍCULA

Carpesà 4 
anelles

Material 
musical i 
esportiu

Material 
fungible

http://www.inspladelestany.cat/
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  COMUNICACIÓ AMB EL CENTRE

Correu corporatiu
nomcognom@inspladelestany.cat

Ieduca

TokApp

972580793
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http://www.youtube.com/watch?v=J1A1eLSb450


Ajudar al centre amb 
tot el que ells creuen 

convenient.

Descompte en la compra de 
llibres a través d’Iddink.

Col·laboració amb 
l’auxiliar de conversa

Manteniment 
d’armariets per 

cada aula.

Xerrades educatives per 
a tot l’alumnat

Associats a l’AFAPAC i 
AFAPAES

Compra de material, 
ordinadors, pissarres digitals, 

material de laboratori...

  AFA
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  TROBADES

Juliol 2025

Acollida a les 
famílies de 1r d’ESO

Setembre 2025

Inici de curs
Dilluns 8 de setembre 8:00h

Març 2025

Jornada de Portes 
Obertes d’ESO

Setembre 2025

Reunió de famílies 
amb el/la tutor/a

Setembre 2025

Acollida de l’alumnat 
amb els/les tutors/es

Divendres 5 de setembre de 9 a 11h
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Dimarts 23 de setembre a les 19:30h
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