
TALLERS
Primers auxilis
Mindfulness
Bufanda
Cuina
Relaxació/massatge
Jocs
Ioga
Teatre
Fotografia

ESPORTS
GEL

RAQUETES
FUTBOL

BÀSQUET
 

 
Consulta on has

d'estar 
cada dia a les

8.25 h
 

Setmana blanca
POLIESPORTIU I

TALLERS
30 GENER - 3 FEBRER

HORARI

QUÈ HE DE
PORTAR?

Tallers i sortida: roba i calçat còmode
Poliesportiu: calçat net, que no ratlli i
diferent al del carrer; casc i raqueta

(si en tens)
Esmorzar saludable i aigua

SORTIDA
AL MEDI

NATURAL

Més informació a
www.inspereborrell.cat

INSTITUT PERE BORRELL PUIGCERDÀ

Entrada:  8.25 h
Sortida: 14.55 h 


