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Resum

Aquest estudi t&é com a objectiu analitzar la preséncia de microplastics a I'Estany de Banyoles i
al Rec Major, espai d’alt interés ecologic a Catalunya. Davant I'increment global de la
contaminacio per microplastics en entorns aquatics, hem volgut avaluar si aquests ecosistemes,
aparentment poc afectats, també en presenten. Per fer-ho, s’han dut a terme dues campanyes
de mostreig amb xarxes de 0,3 mm de malla, recollint mostres superficials en col-laboracié amb
entitats locals. Les analisis, realitzades amb microscopia digital, han detectat una densitat baixa
de microplastics, amb valors de 0,0022 MP/m? a I'estany i 0,0108 MP/m? al Rec Major. Tot i que
aquestes xifres son inferiors a les mitjanes globals, la deteccid de particules confirma que la
contaminacid per microplastics arriba fins i tot a entorns relativament protegits. Els resultats
subratllen la importancia de continuar el monitoratge i promoure politiques locals de prevencié.
Aquest treball contribueix a visibilitzar una problematica sovint ignorada en aigles continentals i
proporciona una base per a futures investigacions ambientals al territori.

This study analyses the presence of microplastics in the Banyoles lake and the Rec Major,
which is an area of high ecological value in Catalonia. Through two sampling campaigns
using fine-mesh nets and digital microscopy, a low density of microplastics was detected
(0.0022 MP/m? in the lake and 0.0108 MP/m? in the canal). Although these values are below
global averages, they confirm that microplastic pollution also reaches apparently
protected areas, highlighting the need for ongoing monitoring and local prevention
policies.
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Introduccié

La presencia de microplastics en entorns aquatics s’ha convertit en una preocupacioé creixent a
escala global, tant per I'impacte potencial sobre la biodiversitat com per les implicacions en la
salut humana i l'equilibri dels ecosistemes. Tot i que la major part dels estudis es centren en
oceans i mars, cada vegada hi ha més evidéncies que indiquen que els llacs i rius també actuen
com a reservoris i vectors de microplastics.
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L'Estany de Banyoles, el llac natural més gran de Catalunya, constitueix un ecosistema d’interés
ecologic i social, envoltat d’'una zona urbana i amb usos recreatius i esportius intensos. Malgrat
aixo, hi ha poca informacio publicada sobre la seva carrega de microplastics. En aquest context,
el present estudi preeliminar ha estat realitzat pel grup de treball Aixalats, format per un grup
d’alumnes de diferents nivells de 'ESO de l'Institut Pere Alsius i Torrent pretén contribuir al
coneixement sobre la preséncia i distribucié de microplastics en aquest sistema aquatic.

Per assolir aquest objectiu, s’han dut a terme dues campanyes de mostreig: la primera dins
'Estany de Banyoles, amb I'ajuda dels remers del Club Natacié Banyoles, i la segona al Rec
Maijor, el seu emissari principal. En ambdds casos, s’ha utilitzat una xarxa de mostreig de 0,3
mm de malla per recollir particules flotants, i 'analisi de les mostres s’ha realitzat a I'Institut Pere
Alsius amb un microscopi digital Dino X a 250x.

Aquest estudi ofereix dades preliminars sobre la densitat de microplastics a I'estany i un dels
seus recs de sortida, i les compara amb les tendéncies observades en I'ambit global. Els
resultats obtinguts poden aportar informacié rellevant per a futurs treballs de monitoratge
ambiental, aixi com per a la formulacié de politiques de gestio local sobre la contaminacié
plastica.

Metodologia

Materials i métodes

Per avaluar la presencia de microplastics a 'Estany de Banyoles i al seu emissari principal, el
Rec Major, es van dur a terme dues campanyes de mostreig durant la primavera de 2025. El
disseny experimental es va basar en protocols estandard de mostreig superficial de
microplastics en aigles dolces, adaptats a les condicions especifiques de I'entorn.

Equip de mostreig

Per a la recol-leccié de particules flotants es va utilitzar una xarxa de plancton de malla fina
(0,33 mm) de tipus manta. La xarxa presentava una boca rectangular amb dimensions de 0,35 x
0,27 m a la primera campanya (Estany de Banyoles) i lleugerament diferents (0,37 x 0,25 m) a la
segona (Rec Major). A la sortida de la xarxa s’hi va col-locar un col-lector per retenir les
particules recollides.

- Mostreig a 'Estany de Banyoles
El mostreig va consistir en un recorregut de 3.858,9 metres a la superficie de I'estany, aprofitant
la navegacié a rem d’una embarcacio cedida pel Club Natacié Banyoles. L’hidrodinamometre
incorporat a la xarxa va registrar un total de 12.863 voltes, equivalent a un cabal total filtrat de
1.350,615 m? d’aigua superficial.

- Mostreig al Rec Major
El segon mostreig es va realitzar al Rec Major, cobrint un tram de 2.000 metres. La xarxa es va
arrossegar manualment a contracorrent en zones accessibles. El cabal total estimat va ser de
740 m?, calculat a partir de la superficie filtrada i la velocitat del flux.

Tractament de les mostres

Les mostres recollides es van conservar en pots de vidre tapats per evitar la contaminacié
ambiental. La seva analisi es va dur a terme als laboratoris de I'Institut Pere Alsius, mitjancant
microscopia digital amb un dispositiu Dino-Lite X amb augment de 250x.

Criteris d’identificacio
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E B |
Parametre stany de Banyoles Mitjanes Globals (Mostra 2)
(Mostra 1)
Microplastics 3 Variable: de <1 a milers
detectats
Densitat estimada
(MP/m?) 0,0022 0,0108
Tipus dominants Fragments Fragments
Fonts principals No determinades Aﬂlfle.nts urbang, aiglies  residuals,
activitats recreatives
Distribucié estacional | No estudiada No estudiada
Distribucio vertical Superficial Superficial / associada a turbuléncia
Métode de mostreig Xarxa , .de 0,33 mm | Xarxa de 0,33 mm, altres (grab
(superficie) samples, etc.)
Context huma iig:g directa amb pressio Zones densament poblades

Els microplastics es van identificar visualment segons les seglients categories: fibres, fragments,
films i boles. Només es van considerar particules amb morfologia artificial, color no natural i
comportament rigid o flexible caracteristic del plastic. No es van aplicar técniques quimiques de
confirmacio (com FTIR), per la qual cosa els resultats s’han de considerar preliminars.

Resultats

Es van dur a terme dues campanyes de mostreig per avaluar la preséncia de microplastics a
I'Estany de Banyoles i al seu emissari, el Rec Major.

Mostra 1: Estany de Banyoles. En aquest punt, es va registrar un recorregut de 3.858,9 metres
amb un total de 12.863 voltes mesurades per I'hidrodinamometre. Amb una xarxa de 0,33 mm
de malla i dimensions de 0,35 x 0,27 m, es va calcular un cabal total de 1350,615 m2. La mostra
va detectar 3 microplastics, corresponents a una densitat de 0,0022 microplastics/m>.

Mostra 2: Rec Major. En aquest tram de sortida de I'estany, es va mostrejar una distancia de
2.000 metres, utilitzant una xarxa idéntica amb lleugeres variacions dimensionals (0,37 x 0,25
m). El cabal estimat fou de 740 m2 En aquest cas es van detectar 8 microplastics i 19 fibres,
donant una densitat de 0,0108 microplastics/m?2.
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Discussié
Concentracié de microplastics per llac (inspirat en Nature, 2023)

Els valors obtinguts en ambdds punts Lugano
d’estudi es troben dins la franja més baixa de e
concentracions reportades en I'estudi global o
publicat a Nature (Nava et al., 2023), que oongeten
informa concentracions de plastics entre 103 o
i 10" particules/m?, amb una mitjana de 1,82 e
+ 0,37 particules/m® i una mediana de 0,85 e
particules/m®. Cal tenir en compte que els i
nostres valors estan expressats en S
microplastics per superficie (m?), mentre que CP':
larticle de referéncia treballa amb volum Mozhaysk
(m?3), per la qual cosa cal ser prudent amb la sEt:vm
comparacié directa. No obstant aixo, picie
assumint que la mostra recull les particules a omrens
la superficie de l'aigua en una capa prima  Juntoa
(cas tipic en trams lents o embassaments), R
podem considerar que les nostres densitats pestc
indiquen una preséncia relativament baixa et
de microplastics. Erken

Estany de Banyoles

L'estudi de Nature també indica que les L . . . " .
concentracions més altes es troben en llacs Concentracid de microplasics (partcules/m’

de grans dimensions o amb pressions

antropogeéniques elevades, especialment amb densitat de poblacié >25 hab/km? i superficie
>213 km2. L'Estany de Banyoles no compleix aquests criteris —és de mida mitjana i envoltat per
un entorn urba moderat—, cosa que podria explicar les concentracions relativament baixes
detectades.

A més, les fibres detectades al Rec Major (n=19) sén coherents amb el patré observat a I'estudi
global, on aquest tipus representa el 49,5% del total de plastics identificats, predominant en
sistemes menys contaminats i d’origen més antropogénic indirecte (per ex., aiglies residuals,
deposicié atmosférica)

Analisi comparativa

Densitat de microplastics:

Els valors observats a Banyoles (0,0022 MP/m?) i al Rec Major (0,0108 MP/m?) sén
significativament inferiors a la mitjana global, on s’han reportat valors des de 0,03 fins a 1,5
MP/L en aigua superficial. Aixo indica una contaminacié relativament baixa en relacié amb altres
llacs, especialment aquells ubicats en zones urbanitzades.

Context geografic i poblacional:

Segons l'article global, la concentracié de microplastics augmenta amb la densitat de poblacio i
I'us urba del soOl. LEstany de Banyoles, tot i ser un entorn recreatiu, no presenta grans ciutats o
industries immediates, cosa que pot explicar la baixa concentracio relativa.
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Limitacions comparatives:

Cal destacar que els valors globals estan majoritariament expressats en volum (MP/L), mentre
que els teus estan en superficie (MP/m?). Per fer una comparacié directa, caldria convertir les
unitats assumint un gruix d'aigua filtrada, o realitzar un mostreig volumétric complementari.

Conclusio6 preliminar

Els resultats mostren preséncia de microplastics a 'Estany de Banyoles com al seu emissari. Tot
i que les densitats observades son baixes en comparacié amb altres sistemes estudiats a escala
global, es confirma la penetracié de plastics en aquests ecosistemes, fins i tot en zones
aparentment menys impactades. Aixd0 reforca la idea que cap llac pot considerar-se
completament lliure de contaminacié per plastics, i subratlla la necessitat de continuar el
monitoratge sistematic i adoptar mesures preventives tant en 'ambit local com regional.

Conclusié comparativa

Els teus resultats s’alineen amb la tendéncia observada a nivell global: en zones amb menor
densitat urbana i menys pressio directa, la preséncia de microplastics és també menor. Tot i
aixo, la preséncia consistent de fibres i microplastics confirma que fins i tot ecosistemes
moderadament impactats reben aportacions de plastics, probablement via deposicid
atmosferica, escorrentia o activitats recreatives.
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