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PROGRAMA DE FORMACIÓ DE 
FAMÍLIES D’ESCOLES BRESSOL, 

ESPECIAL, INFANTIL, PRIMÀRIA I 
SECUNDÀRIA 

- tardor 2020 - 
 
 

Xerrada 
 

“Pantalles: quan, quant i com” 

 
 A partir de quina edat és recomanable prendre 

contacte amb les pantalles? Per a quins usos? Amb 
quins continguts? En quins moments és bo 

 utilitzar-les? Com evitar-ne l’addicció? 
Cercarem respostes a preguntes com aquestes o com 
les que plantegin els pares i les mares que participin 

en l’activitat. L’objectiu de la xerrada és descobrir 
pautes perquè els infants facin un ús responsable de 

les pantalles. 
 
Dia/hora: dijous 15 d’octubre a les 17.30 h 
 

Lloc:  En línia 
 

Formadora: Alba Castellví, educadora i mediadora 
 

Inscripcions: https://forms.gle/CrVjNX1ws1tKfhwU9 
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