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MATÈRIES OPTATIVES 1r ESO CURS 2023 – 2024 
FULL INFORMATIU 

 
Benvolgudes famílies,  
 
Per tal de formalitzar la matrícula de 1r d’ESO cal que conegueu l’organització de 
les optatives. 
 
La franja de matèries optatives suposa 2 hores a la setmana. 
 
Els alumnes que escullin l’opció de francès l’hauran de fer obligatòriament els 2 
quadrimestres. A la pàgina web https://agora.xtec.cat/iesmontsacopa/ hi  
trobareu la informació sobre el projecte de centre d’aprenentatge de la llengua 
francesa com a segona llengua estrangera.  
 
La resta d’alumnes farà el següent:  
 

 Optativa de Tècniques d’estudi, una hora setmanal, on es reforçarà la 
lectura, s’ampliaran els recursos per estudiar millor treballant la capacitat de 
superació, motivació, reflexió, agilitat, sentit d’equip, concentració, actitud 
positiva, confiança, interès, autoestima, creativitat... 
 

  Optativa “Pla de lectura”, una  hora setmanal, en què els alumnes 
treballaran la comprensió lectora mitjançant la tria de lectures al seu gust 
per tal de fomentar l’hàbit lector i el gust per la lectura. Amb el suport de la 
dinamitzadora de la biblioteca i la seva biblioteca d’aula aprendran a triar 
les lectures segons les seves preferències i es formaran com a futurs grans 
lectors. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
FRANCÈS 
Optativa que té continuïtat al llarg dels quatre cursos de l’ESO i que està pensada 
per a aquells alumnes amb un bon nivell de llengües i que, en acabar l’ESO, 
vulguin dominar una segona llengua estrangera.  
 
Aquells alumnes que a 1r d’ESO optin pel francès hauran de lliurar aquest full a 
secretaria el dia de la matrícula.  
 
NOM i I COGNOMS: _________________________________________________ 
 
Sí, OPTO PEL FRANCÈS COM A SEGONA LLENGUA ESTRANGERA 
 
 
 
                                                                                                 Signatura dels pares  

       

https://agora.xtec.cat/iesmontsacopa/

