Podras accedir al mon laboral com a: Quines acreditacions obtens al finalitzar el

programa de formacid i insercié?
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Curs 2026-2027

Preinscripcions telematiques
Del 4 al 13 de maig
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Que és el Programa de Formacio i Inserci6?

Es un programa de qualificacié professional inicial
que facilita la continuitat formativa, aixi com l'inici
d’un itinerari professional de transicié al modn
laboral.

A qui s’adrega?

Aquest programa va adrecat a joves de 16 a 21 anys
(o que els compleixin abans del 31 de desembre de
2026) que no hagin obtingut el graduat en ESO.

Que t’'ofereix?

» Formacio professional del perfil d’Auxiliar
d’Activitats d’Oficina i en Serveis
Administratius Generals.

»  Formacié académica per a la millora de les
competéncies basiques necessaries en el

mon laboral i la vida quotidiana.

W Assessorament i pla d’atencio
personalitzat.

W Orientacié personal i recursos per a la
insercid laboral i educativa.

»  Grups reduits (maxim 16 alumnes)

Com s’estructura?
Moduls de Formacio professional especifica

Técniques administratives basiques
d’oficina

Arxiu i comunicacié

Ofimatica

Projecte

Formacid practica en empreses

Moduls de Formacié general

Estratégies i eines de comunicacio
(catala, castella, angles i TIC)
Entorn social i territorial
Estratégies i eines matematiques
Incorporacié al mén professional

Prevencid de riscos laborals
Formacio basica en prevencio de riscos
laborals (PRL)

Orientacio, tutoria i assessorament

personalitzat

Orientacié personalirecursos per a la
insercio laboral i educativa
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Quina durada té?

Té una durada d’un curs escolar: de setembre a juny
(1000 hores).

S’inclouen 200 hores de practiques a I'empresa
(Estada en empresa), alternades amb les classes a
partir del segon trimestre.

| en acabar, quée?

Un cop finalitzat el programa es pot:

W Cursar un cicle formatiu de grau mitja
(CFGM) de qualsevol familia professional si
s’assoleix una nota final minima de 5
punts, i un minim de 4 sobre 10 punts en
els moduls d’Estratégies i Eines de
Comunicacid i Estratéegies i Eines
Matematiques.

W Accedir als centres de formacié d’adults
per obtenir el GESO, sense complir el
requisit de tenir 18 anys.

W Accedir al mén laboral amb una
qualificacio professional reconeguda de
nivell 1.



