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1.QUE SON LOS MICROPLASTICOS

Los micropldasticos son

fragmentos de pldstico de
menos de 5 mm que

contaminan rios, mares, etc

3.PARA MEJORAR PODEMOS USAR
BOLSAS

Podemos llevar bolsas
reutilizables, para evitar )
las bolsas de pldstico.

Cada pequeiio
cambio ayuda al
planeta :)
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2. ¢(PORQUE SON UN PROBLEMA?

e Contaminan el aguay el
suelo.

e Los animales los
confunden con comida y
pueden enfermar o morir.

e Pueden entrar a la
cadena alimentaria y
afectar a las personas.

e La corriente y las mareas
transportan los pldsticos y

los rompen, creando mds

micropldsticos.

4 .PODEMOS UTILIZAR UNA FIAMBRERA

Llevar fiambrera reulizable en lugar de
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envoltorios para el desayuno.




5.ENVASES 6.OTRAS ALTERNATIVAS

Reulizar envases para guordor \“[p
COSAS en casa
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7.PANOS DE TELA

Podemos utilizar pafios de tela,

en lugar de toallitas de un solo uso

Podemos remplazar el
plastico i utilizar cartén,
vidrio, etc

8.RELLENAR BOTELLA

Llenar botellas de agua del grifo en &
lugar de comprar nuevas.

9.SEPARAR LA BASURA . .
10. JABON SOLIDO

Podemos separar
bien la basura para
que el reciclaje sea

mds fdcil.

Podemos comtrar jabdn sélido
en vez de jabdn en botella de
plastico

. EVITAR COMPRAR PRODUCTOS
CON ENVOLTORIO 12. MANUALIDADES

Podemos evitar comprar productos con
mucho envoltorio y elegir los mds
S|m|o|es

Podemos hacer manualidades con materiales
reciclados en vez de comprar cosas nuevas




