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Microplastics

Que son els microplastics?

Els microplastics sbn petites
particules de plastic (menys de
5mm) que es troben a l'aigua, el
sOl i I'aire, i poden afectar la natura
i la salut.

Per qué son dolents?

Sén dolents perqué contaminen l'aiguaq, el sol i els ecosistemes,
poden fer mal als animals que els confonen amb menijar,
passen a la nostra cadena alimentaria i porten quimics toxics. A
més, son gairebé impossibles d’eliminar del medi ambient.
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e Tria roba natural com coté o plastic abans de llengar-los.

llana per evitar microfibres. .
e Compra a granel per reduir

* Posa filtres al rentador per I'embalatge innecessari.
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* Recicla tots els plastics al amics i familia per
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