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Descripcio del cicle

Aguests estudis post obligatoris capaciten per elaborar, gestionar i
avaluar projectes d’animacio fisic-esportius i recreatius per a tot
tipus d’usuaris, programant i dirigint les activitats d’ensenyament,
d’inclusié socioesportiva |1 de temps lliure, coordinant les
actuacions dels professionals implicats, garantint-ne la seguretat,
respectant el medi ambient i aconseguint la satisfaccio dels usuaris
en els limits de cost previstos.

Tenen una durada de 2.000 hores distribuides en dos cursos
academics. *
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Continguts
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o Sostenibilitat aplicada als sistemes productlus
o Angles Tecnic

o Projecte intermodal

= Formacia en Centres de Treball
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Cicle formatiu de grau superior d’ensenyament i animacio

socioesportiva
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Distribucio dels moduls

primer curs Hores

1123. Activitats d’oci i temps lliure 99h
1124. Dinamitzacio grupal 99h
1136. Valoracio de la condicio fisica i intervencio en accidents 99h
1137.Planificacio de I'animaci6 socioesportiva 33h
1139. Activitats fisicoesportives individuals 132h
1140. Activitats fisicoesportives d'equip 99h
1143. Metodologia de I'ensenyament d’activitats fisico esportives 66h
1709. Itinerari personal per a la ocupabilitat (1) 99h
Modul optatiu 99h
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Distribucié

segon curs -

1138.Jocs i activitats fisic-recreatives i d'animacio turistica 99h
1141.Activitats fisicoesportives d'implements 99h
1138.Jocs i activitats fisic-recreatives i d'animacio turistica 99h
1142. Activitats fisicoesportives per a la inclusio social 66h
1165. Digitalitzacié aplicada als sectors productius 33h
1708. Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 33h
0179. Angles professional 66h
Projecte intermodular d'ensenyament i animacidé Socioesportiva 198h
Formacio en centres de treball 515h

L’alumnat que opta per modalitat DUAL rep part de la formacié en el centre , no cursa els moduls de
projecte intermodular , i mitjiancant un conveni de col-laboracié entre el centre i 'empresa, I'alumnat
realitza les activitats formatives i productives remunerades en I'empresa. .
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Activitats del cicle

Realitzacio d’activitats practiques i teoriques:

Practicar esports individuals, d’equip i d'implements

Practicar activitats a la natura.

Organitzar competicions esportives.

Elaborar, gestionar i desenvolupar projectes d'animacio socioesportiva.
Programar I'ensenyament d'activitats fisicoesportives individuals,
d'equip i d'implements i jocs,

Programar la recreacidé mitjancant activitats fisicoesportives i jocs.
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Activitats del cicle
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Instal-lacions on fem les classes

’\ Pistes i gimnas del Mila i Fontanals
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Instal-lacions on fem les classes

Piscinai Pistes poliesportives del complex
municipal de Les Comes
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Instal-lacions on fem les classes
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Estadi Atléetic Municipal d’Igualada
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Instal-lacions on fem les classes

Complex municipal Infinit
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Instal-lacions on fem les classes
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Continuitat d’estudis

Sortides academiques
Amb aquests estudis s'obté el titol de tecnic/a superior, que permet
accedir a qualsevol estudi universitari oficial de grau.

Les persones que s’han graduat en un cicle formatiu de grau superior
poden obtenir la convalidacié de credits universitaris ECTS
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Qualificacio professional

o Director i coordinador d'activitats de temps lliure educatiu infantil i
juvenil (QUALIFICACIO PROFESSIONALS INCLOSA EN EL TITOL)
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Sortides professionals

Sortides professionals
La superacio d'aquest cicle formatiu permet accedir al mén laboral com a:

o Monitor o monitora d'activitats fisicoesportives (natacio, atletisme,
basquet, voleibol, tennis i padel, entre d’altres).

Animador o animadora fisicoesportiu i recreatiu.
Animador o animadora d'activitats d'inclusioé socioesportiva.

Animador o animadora de vetllades i espectacles en instalslacions
turistiques.

o Animador o animadora d'activitats recreatives a l'aire lliure en
Instalelacions turistiques.

Coordinador o coordinadora d'activitats d'animacio esportiva.

Coordinador o coordinadora d'activitats  fisicoesportives en
Instalelacions esportives d’empreses turistiques o entitats publiques |
privades.
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Sortides professionals

Coordinador o coordinadora de temps lliure educatiu infantil i juvenil.

Coordinador o coordinadora de campaments, albergs de joventut.
cases de colonies, granges escola, aules de cases de joventut i
escoles de natura.

o Coordinador o coordinadora d'activitats paracurriculars en el marc
escolar.

o Cap de projectes de lleure educatiu infantil i juvenil, director o directora
de temps lliure educatiu infantil i juvenil.

o Director o directora de campaments, albergs de joventut, cases de
colonies, granges escola, aules de cases de joventut i escoles de
natura.

Director o directora d'activitats paracurriculars en el marc escolar,
Cap de departament d'animacio turistica.

Cronometrador o cronometradora, jutge o jutgessa i arbitre de
competicions esportives no oficials.
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Sortides professionals

o Promotor o promotora esportiu i de competicions de nivell elemental o
social i d'esdeveniments esportius de nivell basic,

o Monitor o monitora d'activitats fisicoesportives 1 recreatives en
campaments,

o Monitor o monitora de temps lliure.
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Preus | pagaments

Preu per curs del cicle: 800€ (en concepte d'activitats i sortides
curriculars, les quals no estan financiades pel Departament
d'Educacio)

Pagaments : Es realitza un pagament unic amb al matricula al
mes de juliol.
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Material imprescindible per al 1r curs del cicle d’animacié
socioesportiva

o Esports individuals - Natacio
Banyador esportiu

Ulleres d’aigua

Tovallola

Casquet de bany

Xancletes

0 Esports individuals - Atletisme
Sabatilles de running

Roba per fer esport

Per cursar aquests estudis I'alumne ha de disposar d’'un ordinador portatil propi.
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Cicles formatius de grau superior

CFGS Ensenyament i animacio socioesportiva
CFGS Administracio i finances

CFGS Comerc internacional

CFGS Automatitzacio i robotica industrial
CFGS Desenvolupament d’aplicacions multiplataforma
CFGS Desenvolupament d’aplicacions web
CFGS Mecatronica industrial

CFGS Laboratori d’analisi i control de qualitat
CFGS Educacio infantil

CFGS Integracio social

CFGS Automocio
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Fontanals

IGUALADA

Institut Mila i Fontanals

Avd. Emili Vallés, 4
08700 Igualada
www.milaifontanals.cat
lesmila@xtec.cat
938055750




