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Serveis d'orientacio

O-~

1. Introducci

El Salo de 'Ensenyament, d’enga de la seva
creacio, treballa per esdevenir un sald
obert, que contempla tota I'oferta formativa
i que ofereix un conjunt de serveis de
qualitat i innovadors als visitants. | en a
aquest sentit, un dels eixos diferenciadors " dea e
del Saldé de 'Ensenyament és la seva \
aposta decidida per l'orientacié academica Served de consules on line
i professional. Any rere any, ha construit
una proposta creixent completa de serveis

Serveis d'orientacio

Visites Guiades

s Orutar: ALrmnat.

d’orientacié destinats als diferents perfils _ 5 58 5430 Tk dakescld
. . ’ a lestudiant i al profesora
de visitants del Salo: alumnat, professorat, i 3 pe————
orientadors/es i families. Aixi, en la vigent E———

edicio, el Sal6é de 'Ensenyament
s'incorpora el Kitbox per a vosaltres,
families, que acompanyeu als vostres fills i
filles en el procés de presa de decisions.

Video Faq's

www.ensenyament.com




Serveis d'orientacio

Es en aquest context que, enguany, el Salo

de 'Ensenyament ofereix el Kitbox
Families. Un conjunt d’eines i recursos -
entre els quals es troba aquesta guia
practica- que pretenen:

« Complementar la tasca de les families en

el moment d'acompanyar als fills i filles
en el seu procés de tria d’un itinerari
formatiu.

« Oferir consells practics per tal que la
visita al Sal6 de 'Ensenyament sigui el
més profitosa possible.

La Guia practica d’orientacio académicaii
professional per a 'acompanyament dels
fillsi filles en I'aventura de triar uns
estudis i una professio contempla les

diferents fases de construccié del projecte
de vida i professional, el procés de presa de

decisions i els elements clau d’exploracio:

autoconeixement, oferta formativa i mercat

de treball.

El contingut de la guia conté també un
conjunt d’eines, recursos i consells que
permeten treballar aquests aspectes
en familia.
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El Salo de 'TEnsenyament
posa a disposicid dels i
les joves i de les seves
families un

ensenyament.com

931352410

L'acompanyament per part de les
families esdevé un element
essencial, que ha d’'aportar

serenitat, una visiéo amplia de les

oportunitats que els i les joves
tenen al seu abast i contribuir al
seu apoderament en el procés de
presa de decisions.

Per on comencar

La construccié del projecte de vida i
professional per part dels vostres fills i
filles és un procés emocionant, de
descoberta, que ha d’estar infusionat
d'il-lusio perd també pot resultar complex,
en un context de canvi personal i de
transicio.

En aquest procés de presa de decisions
cal coneixer i investigar de ben a prop
totes les opcions formatives i
professionals, aixi com identificar els
elements clau de I'autoconeixement per
acompanyar-los, de forma integral, en la
tria d’'uns estudis i/o una professio.

L’ és el punt de partida
de la tria. Coneixer-se a un/a mateix/a i
identificar quines habilitats i
competencies, personalitat, valors i
interessos té el o la jove permetra
fonamentar I'eleccid d’'un o altre itinerari.

A partir d’aqui, una bona tria també
requereix una exploracio a fons de

I que existeix.
Descobrir quins itineraris ofereix el
sistema educatiu permetra als vostres
fills i filles planificar la seva decisio,
valorar les diferents opcions i projectar
els seus objectius formatius i
professionals.



[, finalment, la tercera i imprescindible pega
de I'engranatge que impulsa el procés de
decisio de I'alumnat és la descoberta del

. Es important explorar,
doncs, diferents sectors d'activitat del moén
de les professions -aquelles que existeixen
actualment pero també les que
deixaran de fer-ho o les que podran
esdevenir en el futur-, quines tasques
realitzen, quines competéncies han de
tenir, entre d’altres-.

Y BlBhament

El procés de
presa de decisio

Habilitats

Interessos

MERCAT
DE
TREBALL

El Projecte de Vida i Professional

La tria d’'un itinerari formatiu no és un
procés que es realitzi Unicament en les
etapes de transicio predefinides pel
sistema educatiu, com ara la transicid en
acabar I'Educacio Secundaria Obligatoria o
un cop finalitzat un Cicle Formatiu de Grau
Mitja o un batxillerat. Els vostres fills i filles
hauran de prendre decisions respecte a la
seva formacio i carrera professional en
molts moments de la seva vida i en molts
ambits diferents.

| és, en aquest sentit, que parlem de la
construccié del projecte de vida i
professional, en tant que procés continu
que es va definint a través del conjunt de
transicions i decisions formatives,
personals i professionals de la vida,
itineraris formatius i professionals que la
persona pren al llarg de la vida.

El projecte de
Vida i Professional és un procés
viu, constant i que es (re)defineix
alllarg de la vida

Els ambits personal i professional de la
vida d’'una persona no son recipients
estancs. Més aviat, es tracta de vasos
comunicants a través dels quals es
transfereixen, de forma bidireccional,
habilitats, competéncies, coneixements,
experiencies, interessos, etc. Per exemple,
el treball en equip, I'atencio a les
persones, el lideratge, el coneixement de
I'entorn, I'organitzacié d’activitats a l'aire
lliure, etc. son aspectes que poden ser
adquirits en qualsevol dels dos ambits -
personal o professional- i ser transferits a
I'altre.

| és en aquest sentit, que cal entendre la
construccié del projecte de vida i
professional que afronta el o la jove, com
un projecte integral que evoluciona en el
trajecte que fanien el que entraran en joc
aspectes personals, aspectes vinculats a
I'oferta formativa i les sortides
professionals que explori. Per exemple, la
identificacid de les seves habilitats en
I'ambit personal poden contribuir a
prioritzar diferents itineraris formatius o
bé el coneixement de les tasques o
competencies vinculades a un ambit
professional poden ajudar a I'alumnat a
posar en valor aspectes personals en el
marc del seu procés de tria.



El procés de presa de decisions

Els vostres fills i filles han de comencgar a
prendre decisions sobre el seu Projecte de
Vida i Professional, i ho han de fer en un
context que els pot resultar complex i
desconegut per diferents raons:

La seva propia etapa vital, un procés
personal maduratiu de transicié de
I'infantesa cap a I'adultesa, d’assumpcid
d’autonomia i construccio de la propia
identitat, en el que es produeixen un
conjunt de canvis fisics i psicoldgics,
socials...

L’amplia oferta educativa postobligatoria,
que es diversifica i s'actualitza de forma
permanent. Sorgeixen noves titulacions,
s'incorporen proves o requeriments
d’accés, s'obren les fronteres per ala
mobilitat dels estudiants a Europa i al
mon...

El mercat de treball és canviant i incert.
S'identifiquen nous sectors emergents,
noves professions, etc.; es requereixen
noves competéncies per a la gestié de la
carrera professional, en un mercat global
impactat per la tecnologia, etc.

L’escenari en el que els joves han
d’aprendre a prendre decisions és molt
diferent al que vareu viure vosaltres, tant
pel que fa a I'oferta formativa i al mercat
de treball com pel que fa al'accés a la
informacid i la comunicacid.

La resposta és si. De fet, és important
deixar espai per als dubtes, ja que els
dubtes formen part del procés de presa de
decisions, revolucionen la cerca de
respostes, de solucions, generen
exploracio i assoliment de nou
coneixement.

El dubte forma part del procés de
presa de decisions i ajudara als
vostres fills i filles acercaria
trobar respostes

El procés de tria és complex i genera
angoixa i dubtes, pero cal que estigui
infusionat d'il-lusio. | aqui vosaltres teniu un
paper molt important!

De fet, el Kitbox Families té com a objectiu
aportar-vos reflexions, continguts, eines i

recursos que responen a aquesta pregunta.

Pero el primer que caldria dir és que les
families sou una agents orientadors clau
en el procés de presa de decisions dels
vostres fills i filles.

Com a families, apliqueu les 3 "A":
Acompanyar, Ajudar i Animar

Acompanyar
Acompanyeu als vostres fills i filles, perd
no decidiu per ells perque en aquest
moment, els protagonistes del procés de
presa de decisions han de ser els i les
joves.

Acompanyeu-los en el proces de cerca,
en I'exploracid i en el dubte i cal que ho
en positiu.

Ajudar
Ajudeu als vostres fills i filles a
desengoixar-se. Aquesta tria és una
primera tria, només el punt pel que
comengar.

Ajudeu-los a cercar informacio o
plantejar un "pla a", un "pla b", un "pla
c", pero les respostes les han de trobar
ellsielles.

Animar

Animeu als vostres fills i filles a seguir
formant-se i a constuir el seu futur
professional.

Animeu-los en els moments en els que
tinguin pors o dubtes, des de I'escolta.

En els apartats seglients d'aquesta guia
aprofundim en tot alld que cal tenir
present respecte als 3 aspectes clau del
procés de presa de decisions
(autoconeixement, oferta formativa i
mercat de treball). Tot i aixi, a continuacid
us proposem algunes reflexions o petits
exercicis que podeu proposar als vostres
fills i filles. En alguns d'aquests casos, a
més, caldra que vosaltres també
participeu.

També cal que tingueu present que
algunes d'aquestes questions, de ben
segur, que les estan treballant en el
centre educatiu.

Es important que conegueu quin és
el projecte orientador del centre,
quines accions i activitats realitzen
i amb quins recursos compten.

Les propostes s’estructuren en base als
aspectes fonamentals sobre els que
pivota el procés de tria d'estudis i
professio.



En moltes ocasions als adolescents els
costa definir la seva personalitat, els
seus gustos, les seves habilitats, etc.
Per que no ho feu en familia? Es a dir,
feu una primera definicid per tal que el
vostre fill o filla pugui valorar, afegir o
desestimar allo que consideri, iniciant
aixi el seu procés d'autoconeixement.

Els adolescents han d’haver
desenvolupat certa autonomia per a
prendre decisions relatives a la tria
d’estudis. Per fer-ho, com amb el
desenvolupament de qualsevol altre
competencia, necessiten “haver-se
entrenat”. En aquest sentit, fomenteu
petits exercicis de presa de decisions
de forma autonoma.

En aquest mateix sentit, estimuleu el
desenvolupament d’altres
competencies per afrontar amb éxit
les etapes educatives i professionals
futures: la tolerancia a la frustracio, a
ponderar adequadament les
expectatives d'éxit, a gestionar el
fracas, a practicar I'escolta activa i
I'empatia, a respectar els
compromisos, afavorir 'assumpcié de
les responsabilitats...

Els adolescents son impulsius,
exigeixen rapidesa en la resposta, tot
ha de ser quan i com ells volen. El
procés de presa de decisions és per
definicio elaborat i hauria de ser
pensat i reflexionat. En aquest sentit,
és bo que les families pogueu
transmetre als vostres fills i filles
aquesta necessitat, perque el resultat
del procés sigui el més coherent i
consistent possible.

L'exemple d'altres joves que han
passat per aquest moment de decisio
pot resultar molt util. Com van triar els
seus estudis i la seva professié?
Quines dificultats van tenir? Qui els va
acompanyar en el procés de presa de
decisions? etc. Es possible que en el
centre educatiu ja ho facin, a través
del testimoni d'ex-alumnes, pero sind
és aixi, fomenteu aquestes converses
amb gent del vostre entorn o bé
cerqueu activitats o fins i tot a nivell
digital, recursos que aportin aquestes
reflexions.

Les activitats fora del centre, el
voluntariat, el treball a I'estiu, etc. sén
experiencies que els permeten posar-
se en joc en diferents contextos i son
una bona manera d’arribar a coneixer-
se millor, desenvolupar qualitats
humanes, madurar i viure experiencies
d’aprenentatge variades. Es important
fomentar i posar en valor aquestes
iniciatives entre els vostres fills i filles.

En l'actualitat, la informacio sobre
I'oferta formativa és accessible pero
cal tenir en compte que disposar de
molta informacid no significa estar ben
orientat/da. Cal que el o la jove cerqui
la informacid, consultant diferents
fonts, perd que després la pugui
contrastar entre d'altres, amb
vosaltres.

Cal tenir en compte que el propi procés
de cerca d'informacio és per si mateix
generador d'aprenentatge. A més,
durant el procés, el ila jove ja va
prenent decisions a proposit de la tria
que fara. Cal que reservi temps un
mesos abans de la tria per realitzar
aquesta exploracio.

Quan el vostre fill o filla faci I'exploracié
dels estudis, cal insistir en que
consultin amb profunditat el pla
d’estudis, i comparin el mateix estudi
ofertat per diferents centres (public,
privat, concertat), el detall de les
assignatures que faran, com seran les
classes, nombre d’alumnes per classe,
com els faran I'avaluacio (anual,
semestral..), on es faran les practiques,
el percentatge d’insercid laboral dels
estudiants, on troben feina els
estudiants quan finalitzen, quin tipus
de feina troben...

Després d’haver fet la cerca inicial
d’'informacid, recomaneu al vostre fill o
filla que aprofundeixi en el
coneixement dels centres educatius.
Sens dubte, la visita al Sald de
I'Ensenyament els permetra apropar-se
a molts d’aquests centres, recollir més
informacid, resoldre dubtes, etc.
Aquest procés ha de seguir mitjangant
I'assistencia a les sessions informatives
i/o jornades de portes obertes.
Fomentar aquesta coneixenga activa
de les diferents opcions formatives és
clau per a una bona presa de
decisions.

Es important que vosaltres també
tingueu en compte totes les
possibilitats que ofereix el sistema
educatiu. Es bo coneixer totes les
opcions i descobrir que hi poden haver
diferents itineraris académics per a
desenvolupar la mateixa professio.
També cal coneixer les oportunitats
d’aprenentatge que ofereix I'educacid
no reglada (cursos de formacio
ocupacional, Programes de Formacid
Professional Basica, etc).

Per tal d'acompanyar de forma adient
al vostre fill o filla en aquest procés és
important mantenir una bona
comunicacié amb el centre educatiu,
valorar el consell orientador, etc.



La projeccid personal en el mercat de
treball és un exercici interessant que
cal que el vostre fill o filla realitzi.
S’han imaginat de que volen treballar
en un futur? (i si no ho han fet, ara és
el moment). En quina o quines
professions? Com han descobert
aquestes professions?

Es important fomentar I'exploracié del
mon de les professions. Que fan
aquells professionals pels que senten
més interes? Com fan la seva feina?
En quin entorn la duen a terme?
Canvia la feina en funcié del context
on la realitzen? Estan contractats?
Treballen com autonoms? Quina
formacio académica tenen?... Ho
poden fer a través de diferents
recursos digitals, diccionaris de
professions, videos, etc. Aixi mateix,
des del centre potser organitzen
visites a empreses o xerrades a l'aula
amb professionals de diferents
sectors. | vosaltres? Podeu facilitar
que els vostres fills i filles contactin
amb diferents professionals?

Les series, els grups musicals, els i les
esportistes d'elit,..., perd també les
expectatives familiars o de I'entorn o
fins i tot el prestigi social i economic
entre d’altres elements poden
condicionar -tal i com es comentara en

I'apartat 2.4.- el procés de tria d’'uns
estudis i d'una professid. En aquest
cas, és important que acompanyeu als
vostres fills i filles tant en la
identificacié d'aquest tipus
d'influéncies com en la fonamentacio
de la seva tria.

El coneixement del context socio-
economic -proxim pero també global-
proporciona una perspectiva real del
mon laboral i enriqueix el procés de
reflexié que realitza el o la jove.

La lectura de premsa i revistes
especialitzades o la projeccié de
documentals de sectors que poden
resultar motivadors per als vostres fills
i filles, conformen un conjunt de
recursos utils per aprofundir en el
coneixement del mercat de treball.

Contrastar el perfil personal i el perfil
professional és un exercici interessant
a fer per tal de detectar quines
habilitats i competencies potenciar i
quines cal treballar, a més de coneixer
els valors ocupacionals i els
interessos, etc. En aquest sentit és tan
important el resultat que se’'n derivi
com el propi procés de reflexié que
genera l'activitat.

Identificar una professid o ambit
professional que els motivi, els
il-lusioni i encaixi amb el seu perfil
personal i triar després un itinerari

academic que els permeti assolir
aquest objectiu professional conforma
el procés de decisié correcte per tal
d’enfocar les primeres transicions en la
construccié del seu Projecte de Vida i
Professional.

Pero actualment, els itineraris
professionals, igual que els personals ja
no son lineals, sind ben al contrari. En
aquest cami tragat inicialment, hi haura
aturades, periodes de treball
intermitents, redefinicions d'itinerari
academic i/o professional, estades per
estudis i/o feina a I'estranger i
disciplines que tot i semblar allunyades
entre si, es troben.

Es des d’aquesta perspectiva que és
important que pugueu transmetre als
vostres fills i filles que la tria d’'un
itinerari i una professié sempre es pot
reorientar. | no només quan acaben
d’iniciar aquest proceés, sind en
qualsevol moment en el que considerin
necessari replantejar el seu objectiu
professional. L'orientacid, doncs, és al
llarg i ample de la vida.



L'autoconeixement

En el procés de presa de decisions,
realitzar un bon exercici d’autoconeixement
per identificar les competencies, habilitats,
personalitat, valors ocupacionals i
interessos professionals resulta
imprescindible per tal que els vostres fills i
filles puguin fer una tria ben fonamentada,
prenent consciéncia de les caracteristiques
clau del seu perfil i del seu potencial.

Participeu en aquest procés
d'autoconeixement, compartint
especialment aquells trets de
personalitat i habilitats que creieu
que té el vostre fill o filla

Coneixer quins aspectes del seu caracter els defineixen els ajudara a
entendre com son i que els diferencia de les altres persones.

“Com soc?” a partir d'aquesta pregunta el vostre fill o filla ha de fer un exercici d’auto-
definicio. A continuacio, i sense tractar-se d'una llista exhaustiva, es recullen alguns
exemples, que l'ajudaran en l'inici de la reflexid.

PERSONALITAT

Adaptable Impacient Reflexiu/va Competent Delicat/da
Afectuds/a Sentfimental Seriés/a Rapid/a Enérgic/a
Ambiciés/a Oportunista Decidit/da Racional Entusiasta
Assertiu/a Optimista Logic/a Realista Imparcial
Obert/a Extrovertit/da Compassiu/va Pensatiu/va Previsor/a
Metodic/a Pacient Meticulés/a Tranquil/lla Flexible
Curés/a Sincer/a Moderat/da Formal Honest/a
Alegre Simpatic/a Capficat/da Intel-lectual Graciés/a
Lucid/a Divertit/da Tolerant Sensible Idealista
Competitiu/va Generés/a Confiat/da Reservat/da Discret/a
Considerat/da Amable Comprensiu/va Responsable Inflexible
Cooperatiu/va Afable Versatil Audag Practic/a
Coratjés/a Generés/a Rondinaire Enginyés/a Madur/a
Creatiu/va Imaginatiu/iva Perseverant Reposat/da

Curiés/a Independent Seqgur/a Sociable

Servicial Individualista Atent/a Estable

Diplomatic/a Treballador/a Popular Fidel

En el procés d’autoconeixement cal que el vostre fill o filla reconegui
allo en el que destaca, allo que sap fer bé. Parlem també de les competencies -és a
dir, el conjunt d'aptituds i actituds, a més d’habilitats- que té el o la jove.

HABILITATS

Calcul Imaginacio espacial Memoria visual

Raonament numeric Raonament mecanic Memoria auditiva

Fluidesa verbal Rapidesa i precisié de percepcié Aptitud artistica

Comprensio verbal Creativitat general Aptitud musical

Expressié verbal Atenci6 Habilitat manual

Capacitat social Memoria verbal Coordinacié viso-manual-motora
Capacitat de lideratge Raonament abstracte Capacitat didactica

Capacitat de persuasio Habilitats fisiques Capacitat funcional

En aquest cas son especialment importants les aportacions que realitzi I'entorn del
o la jove (familia, amics, professorat, etc) per tal de completar el conjunt d’habilitats
i competencies identificades en els diferents contextos).

A través de la pregunta “Qué seria important per a mi
en una feina?” el o la jove reconeixera els seus valors, podra prioritzar el seu pes i
definir quins son els aspectes més rellevants d’'una feina per ell/a, quan s’'imagina
fent-la.

VALORS OCUPACIONALS

Disponibilitat de temps lliure Creativitat Activitat rutinaria
Independéncia Relacié social Varietat-diversitat
Assolir prestigi Assumir responsabilitats Treball manual
Ajudar a les persones Seguretat en l'ocupacié Treball intel-lectual
Treball guiat o supervisat Sou



“Qué m’agrada? Quée m’atrau?” Aquestes son les
preguntes que provoquen la reflexié sobre les preferencies i els interessos del vostre fill
o filla. Partint dels interessos actuals es podra fer el procés de transferéncia en el moén
professional per descobrir quins estudis, quines tasques i quines professions els posen
en joc.

INTERESSOS PROFESSIONALS. QUINES SON LES MEVES PREFERENCIES.

Agricultura i pesca Construccio IndUstria metallomecanica Serveis ales empreses
Automocio Cultura Inddstria quimica Serveis socials

Banca i Finances Educacio Inddstria téxtil Smart Cities

Benestar i imatge personal Energia i aigua Logistica Telecomunicacions i TIC
Biotecnologia i biomedicina IndUstria aeroespacial Medi ambient Transport

Comerg IndUstria agroalimentaria Salut Turisme i hostaleria

Comunicacid

Tal i com s’ha anat comentant, I'alumnat

» E%‘&E%;ﬁ%ﬁ}%‘ﬁ?*emem W 8 és el protagonista d’aquest exercici
d’autoconeixement, perd també és molt

recomanable la implicacié del seu
entorn: vosaltres com a familia, pero
també els amics, companys/es de classe
i professorat.

PERSONALITAT HABILITATS/COMPETENCIES

Com sdc? Qui am definelr en relackd amo o meu caricter? Qb sar far DiT En qu destaco?

VALORS OCUPACIONALS INTERESSOS

Qu e bmpertant pav 3 = an ong feina? Cud miagrncla fer? Duines 560 fes meves prelevincies?

Tots ells I'ajudaran a reconeixer-se i a
posar en valor aspectes d’ell/a mateix/a
que no havia identificat previament.
Aconseguir una foto del moment,
enriquida i complerta, fara possible una
primera eleccio d'itinerari.

INTERESSOS PROFESSIONALS

D i = enaging Febalant? Profeiisns o lasgued Breredaanti pe 3 mi

el

Els condicionants

En el procés de presa de decisions poden sorgir diversos elements que impacten i condicionen,
amb més o menys intensitat, la tria. En qualsevol cas, és important estar atents als condicionants
i identificar el pes que exerceixen en la seva tria i aconseguir neutralitzar-ne I'efecte (sobre la

seva decisio).

AGRUPANT ELS DIFERENTS ELEMENTS QUE PODEN CONDICIONAR LA TRIA DELS VOSTRES FILLS

O FILLES, ACLARIREU LA SEVA FORCA.

En algunes
ocasions el o la jove tria el seu itinerari
formatiu en funcié de les professions dels seus
pares, mares o familiars. En altres situacions,
deixen d’'escollir un itinerari formatiu perqué a
casa prioritzeu un altre. Aquests, i molts
d’altres, sén exemples que condicionen la
decisid del o la jove. Cal que el vostre fill o filla
explori i conegui totes les vies académiques
per tal de poder decidir de forma critica i en
funcid dels seus propis interessos.

Desestimar la tria d'uns estudis o
una professid per rad del genere, obviar un
itinerari perqué és més llarg en anys d’estudi
son alguns exemples d’aquest grup de
condicionants. Aixi, cal tenir en compte I'edat,
el génere, les capacitats fisiques, la
personalitat, les aspiracions i el grau de
maduresa com a condicionants en el procés de
tria.

La moda, els
estereotips, les séries d'internet o TV, etc.,
aconsegueixen despertar, amb forga intensitat,
un notable interés envers algunes professions.

Una imatge esbiaixada o idealitzada de la
professid, cal contrastar-la mitjancant el
coneixement detallat de la mateixa,
investigant les tasques, competéncies,
condicions laborals, etc.

Les professions propies de I'entorn on es viu
(zones rurals, zones comercials o industrials,
etc) o fins i tot I'opinié dels amics poden
condicionar la tria. En alguns casos no es
tracta només de I'opinié sind de la propia
eleccié d'aquests amics.

La situacié
econdmica familiar i/o personal, el lloc i el tipus
de centre escollit, la durada i el preu dels
estudis o la perspectiva de la professid
(remuneracio, nivell d'insercid, ...) poden
incidir, com a condicionants economics.

En aquests casos és important cercar i
coneixer els diferents sistemes de beques i
ajuts, vies de finangcament, practiques
remunerades, etc. Aixi com explorar la
diversitat de sortides professionals que
possibilita una mateixa titulacio.



CONDICIONANTS EDUCATIUS: Diferents
aspectes vinculats a 'ambit educatiu poden
impactar en el procés de tria per part dels
vostres fills o filles.

Aspectes com el rendiment académic,
I'aprofitament dels estudis realitzats o els habits
assolits durant aquesta formacio. El seguiment
individualitzat i la tasca orientadora realitzada
en el centre des dels primers anys de 'Educacid
Secundaria Obligatoria és clau per tal de
detectar accions de millora, treballar els habits i
técniques d'estudi, etc.

També, cal tenir en compte I' incidéncia que les
opinions del/a tutor/a, professorat,
orientadors/es 0 equip psicopedagodgic pot tenir

en el o la jove. Es important, en aquest sentit,
compatibilitzar aquestes opinions amb el foment
de l'autonomia personal del vostre fill o filla
envers a la presa de decisions.

Altres questions que poden condicionar el
procés de decisié dels o les joves poden ser les
condicions d’accés a algunes formacions i
professions; haver de fer la selectivitat o alguna
prova especifica d'accés a la formacid desitjada,
etc. Cal explorar quin és el sistema d’accés als
estudis per poder preparar adequadament les
proves o la documentacié amb temps i
aconseguir, aixi, 'accés a la formacio i professio
que els interessa.
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3. El ventall d'itineraris

El sistema educatiu ofereix una amplia oferta formativa i d'itineraris academics entre els que
triar. En aquest sentit, la descoberta de totes les opcions per part del o la jove resulta
importantissima en el seu procés de tria.

El Kitbox Families contempla diferents materials addicionals, a més d’aquesta guia, que
poden facilitar I'exploracié del sistema educatiu.

 El sistema educatiu (que es recull a continuacio).
» Fitxes de suport (formules d’admissio, criteris de tria d’estudis i centre,...).
« Recull d’enllagos de fonts de referencia.
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Aspectes a tenir en compte per coneixer l'oferta formativa

En el procés d’exploracio del sistema
educatiu, cal que el vostre fill o filla
aprofundeixi en el coneixement dels
diferents estudis que li van generant
interes. Per tal de facilitar una revisio
endrecada de la informacio a recopilar per
part del o la jove, el Kitbox incorpora la fitxa
de suport “Que cal saber dels estudis?”

Que cal saber d'uns 4 HEE S omens

estudis i una professié?

En aquesta fitxa es contemplen els
seglents elements:

amb quina edat
s’accedeix a aquests estudis? Cal realitzar
alguna prova d'accés? Quan cal realitzar
aquestes proves?...

No es tracta de saber el llistat
d’assignatures que hauran de cursar, siné que
entenguin qué és el que faran en cada una
d’elles. En ocasions, saber el nom de la matéria

no aclareix de forma clara quins continguts,
habilitats o Us d'eines s'utilitzaran.

en funcié del tipus d’estudis, la seva
durada varia substancialment.

Coneixer la titulacié que s'obté al
finalitzar els estudis permetra, entre d'altres
questions, saber si es tracta d’'uns estudis no
reglats o bé d’'una formacio reglada.

El calendari de
pre-inscripcio varia en funcié del tipus d’estudi.
L'alumnat haura de tenir en compte aquesta
informacié per tal de planificar el seu procés de
tria.

Aquest treball es completa amb la
recopilacid d’'informacio vinculada als
centres que oferten els estudis. En aquest
cas, el Kitbox Families ofereix una segona
fitxa de suport “Qué cal saber del centre?”.
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La cerca d’informacio del centre es pot
estructurar en dues fases, abans d’anar al
centre i en el marc de la visita al centre.

ABANS D'ANAR AL CENTRE:

cal coneixer les notes d'accés
requerides en el centre i/o si contempla
alguna prova especifica d’admissio.
quins
sén els ambits d'especialitzacié académics del
centre?
on esta ubicat el centre?
quins son els
mitjans de transport que es poden utilitzar per
arribar al centre?
es tracta d'un centre
public o privat?
quines son les
dates en les que el centre realitza les jornades
de portes obertes?

EN LA VISITA AL CENTRE:

Cal saber si el centre contempla la
realitzacié de practiques en empreses, quin és el
nombre d’hores previstes, el llistat d’'empreses en
les que poder realitzar-les, etc. En moltes
ocasions es tracta d'un primer contacte amb el
mon laboral, que pot suposar un valor afegit
important a I'oferta formativa del centre.

la possibilitat de
realitzar estades en altres entorns poden
suposar una oportunitat interessant per a
'alumnat. L'estada a I'estranger és una opcid
que cada cop pren més importancia en la
definicié dels itineraris formatius dels

estudiants.

I'exploracio de la resta d’estudis que ofereix al
centre aporta una visio complementaria de la
proposta educativa del mateix.
€s important tenir en
compte quin és el cost anual i global dels
estudis que ofereix el centre.
existeixen diverses
modalitats de beques i ajuts al finangament
dels estudis. Coneixer-les totes ajudara a
I'alumne a realitzar una tria menys
condicionada.
coneixer els horaris de
classes és important per tal de valorar
I'organitzacio de tasques fora del centre.
es tracta d’'un
servei que molts centres ofereixen com un
valor afegit envers als estudiants, fomentant
el contacte d’aquest amb el mén laboral
durant la realitzacié dels seus estudis o bé al
finalitzar-los.
el nivell d’insercio
laboral dels titulats resulta un indicador
d’'exit, tant pel que fa als estudis triats com
pel que fa al centre que ofereix aquests
estudis.
tot i que es tracta
d’'una informacié habitualment qualitativa i
sovint dificil de trobar, és important tenir-la
en compte a I'hora de valorar les diferents
alternatives.



Alternatives sense el graduat en ESO

En el cas que el vostre fill o filla no
aconsegueix superar 'ESO, l'objectiu seria
estimular la seva permanéncia en el sistema
educatiu ja que la formacio és un dels
elements clau per a la insercid laboral.
Actualment, existeixen diverses opcions per
donar continuitat al seu itinerari formatiu
des d’'una proposta formativa adaptada i
més basada en la practica:

3.2.1. FORMACIO PROFESSIONAL BASICA

Sén els ensenyaments reglats més connectats
amb el mén laboral. Donen resposta a la
necessitat de professionals qualificats i
qualificades, especialitzats i especialitzades en
els diferents sectors de produccio.

Tenir un minim de 15 anys (complerts o
complir-los durant I'any en curs).

No disposar del graduat en Educacid
Secundaria Obligatoria.

S’ha d’haver cursat 3r d’ESO per accedir-hi.
Excepcional s’hi podra accedir havent cursat
2n d’ESO.

S’hi accedeix per recomanacié de I'equip
docent de I'ESO.

Durada: 2 cursos academics.

Titulacié: La superacid de tots els ambits
inclosos en un cicle

formatiu de grau basic permet I'obtencio del
titol de graduat

o graduada en educacié secundaria obligatoria
i del titol de

técnica o técnic basic en I'especialitat
corresponent, que

acredita les competéncies professionals
adquirides.

Accés als Cicles Formatius de Grau Mitja.
Accés al Batxillerat.
Accés al mon del treball.

Els cicles de formacié professional basica soén:

e Accés i Conservacio en Instal-lacions
Esportives

o Serveis Administratius

e Serveis Comercials

e Reforma i Manteniment d'Edificis

« Electricitat i Electronica

» Fabricacié i Muntatge

e Cuina i Restauracio

e Perruqueria i Estética

e Industries Alimentaries

e Informatica d'Oficina

« Activitats Domestiques i Neteja d'Edificis

3.2.2. PROGRAMES DE FORMACIO | INSERCIO

Els Programes de Formacid i Insercid, sén una
altra de les possibles opcions per a aquell
alumnat que no ha finalitzat 'ESO. Aquests
programes possibiliten la reincorporacio al
sistema educatiu per continuar estudis de
formacio professional i faciliten I'aprenentatge
imprescindible per accedir al mercat de treball.

e Tenir un minim de 16 anys (complerts o complir-
los durant I'any en curs) i no superar els 21 anys.

¢ No disposar del graduat en Educacié Secundaria
Obligatoria.

¢ No seguir estudis en el sistema educatiu ni
participar en altres accions de formacio, en el
moment d’iniciar el programa.

Durada: 1 curs académic.

Titulacid: Certificacié académica i professional
amb la qualificacid final obtinguda en el
Programa de Formacio i Insercié (PFl) que
acredita les competéencies professionals
adquirides.

Certificat del Curs d’accés als cicles formatius
de grau mitja (CAM), si el PFI s’ha cursat en un
centre autoritzat a impartir aquest Curs d’accés.
Reconeixement dels moduls professionals
superats en el Programa de Formacié i Insercié
(PFI1) per a I'obtencidé del titol professional basic
associat al perfil.

Certificat de professionalitat que emet
I’Administracio laboral.

Accés als centres de formacié d'adults per
obtenir el graduat en educacié secundaria
obligatoria (GESO), sense complir el requisit de
tenir 18 anys.

Aquests programes s’organitzen en base a les
seguents families professionals:

« Activitats fisiques i esportives
» Administracio i gestid

» Agraria

 Arts grafiques

» Comerg i marqueting

« Edificacié i obra civil
 Electricitat i electronica

« Fabricacié mecanica


https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/gb/families-professionals/serveis-socioculturals-comunitat/?p_id=5450&estudi

e Fusta, moble i suro

» Hoteleria i turisme

« Imatge personal

e Industries alimentaries

« Informatica i comunicacions
 Installacié i manteniment

» Maritimopesquera

e Sanitat

» Teéxtil, confeccid i pell

« Transport i manteniment de vehicles

3.2.3. ITINERARIS FORMATIUS ESPECIFICS

Els itineraris formatius especifics (IFE) son
ensenyaments professionals que s'adrecen a
alumnat amb necessitats educatives especials
associades a una discapacitat intel-lectual lleu o
moderada, amb |'objectiu d'oferir atencio
educativa, a I'etapa postobligatoria, segons les
necessitats individuals i les capacitats i habilitats
propies.

La finalitat d'aquests ensenyaments és que els i
les alumnes incrementin I'autonomia personal i
assoleixin les competéencies professionals que els
facilitin la transicio a la vida adulta i la inclusio
social i laboral.

Tenir necessitats educatives especials
associades a discapacitat intel-lectual lleu o
moderada.

Tenir com a minim 16 anys d’edat i com a maxim
20 en l'any.

Preferentment, no tenir el titol de graduat en
ESO.

Durada: Entre 950 i 1575 hores
Estructura: Els itineraris s’estructuren en moduls
professionals comuns i moduls especifics.

Moduls comuns:

* Moduls professionals de transicid a la vida
adulta per a I'adquisicié de les competéncies
personals i socials que faciliten el
desenvolupament dels joves com a ciutadans
de ple dret.

* Moduls professionals de caracter

general per apropar-se a l'activitat laboral.

Moduls especifics:

* Moduls professionals pensats per a
I'assoliment de les competéncies professionals;
un d’aquests és el de formacié en centres de
treball. Els moduls especifics poden anar
associats a unitats de competéncia de nivell 1
del Cataleg de qualificacions vigent a
Catalunya i estan inclosos en el curriculum
basic dels cicles regulats pel Reial decret
127/2014, de 28 de febrer, que regula aspectes
especifics de la formacié professional basica.

Els Itineraris Formatius Especifics soén:

o Auxiliar en Cura d'Animals i Espais Verds

e Auxiliar en Vendes i Atencid al Public

« Auxiliar en Manteniment d'Instal-lacions
Esportives

o Auxiliar en Serveis de Restauracio i
Elaboracié d'Apats

3.2.4. FORMACIO PER L'OCUPACIO

La formacid per a 'ocupacid son programes
formatius amb una base tedrica i practica que
tenen com a finalitat millorar la qualificacid
professional de les persones o la seva capacitat
d'insercid laboral, amb la consecucié i el
perfeccionament de les competéncies
professionals.

No és una alternativa o una substitucio de la
formacio reglada, siné una formacio
complementaria, principalment de caracter
practic i professionalitzador.

En el cas de la Formacio per a I'ocupacio, els

destinataris son persones majors de 16 anys que,

independentment de la seva formacié prévia,
volen preparar-se per accedir a una ocupacio o
promocionar-se en un lloc de treball.

Oferta de programes

- Son flexibles en la seva programacio,
continguts, durada i horaris. Es poden
realitzar en els Centres d’'Innovacio i
Formacié Ocupacional (CIFO), del SOC i
de les entitats col-laboradores en
materia de formacio professional
ocupacional, publics o privats.

- S'organitzen d’acord amb les necessitats
dels sectors productius.

- Sén cursos gratuits financats
conjuntament pel Fons Social Europeu i
per la Direccié General d'Ocupacio del
Departament de Treball, Afers Socials i
Families.

- Tipus:

« Formacid professional per a
I'ocupacio: dirigida a
treballadors/es en situacio d'atur.

« Formaci¢ a distancia: a través
d’'Internet, e-formacid.

« Formacié continua: pensada per
treballadors en actiu que volen
ampliar coneixements.



3.2.5. ALTRES OPCIONS

Els joves que no aconsegueixen superar la
ESO, també poden formar-se en centres no
reglats, fent cursos i formacions que els
permetin adquirir coneixements i
competencies vinculades a un sector
concret. Cal entendre que aquestes
formacions no son oficials, i per tant podran
ser considerades formacions
complementaries pel desenvolupament
professional de I'alumnat.

En qualsevol cas, el procés de tria envers a
aquesta opcid formativa ha de contemplar
els mateixos aspectes que qualsevol altre
opcio.

Finalment, tots aquells alumnes que no
hagin aconseguit el Graduat en Educacio
Secundaria Obligatoria i siguin majors de 18
anys, podran formar-se a les escoles
d'adults per tal d’aconseguir tenir aquesta
titulacié que els permetra seguir formant-se
dins el Sistema Educatiu.

Alternatives amb el Graduat en Educacio Secundaria Obligatoria

Pels joves que finalitzen I'Educacio
Secundaria Obligatoria es presenten les
seglents opcions o itineraris formatius
possibles:

Un cop finalitzats aquests estudis, es
podra accedir a estudis superiors:

A continuacié s'exposen cadascuna de les
diverses opcions, atenent als requisits
d'accés, I'oferta formativa i les alternatives
existents a la seva finalitzacio.

3.3.1. FORMACIO PROFESSIONAL CFGM

Existeixen 3 tipologies dins de I'oferta de
Cicles Formatius de Grau Mitja:

Cicles formatius especifics.

Cicles formatius d’ensenyaments d’arts
plastiques i disseny.

Cicles formatius d’ensenyaments
esportius.

En tots els casos, I'oferta formativa
s'organitza en families professionals, tal i
com es recull més endavant.

Es tracta d’'una formacié
professionalitzadora i essencialment
practica que permet a lI'alumnat
especialitzar-se en un ambit concret.

Els permetra adquirir les competéencies
tecniques especifiques de la familia
professional o cicle formatiu escollit. Tots
els cicles formatius de grau mitja
inclouen la formacié practica en
empreses.

D’altra banda, existeix la possibilitat de
formar-se mitjancant la Formacio
Professional Dual (FP Dual), que permet
realitzar els estudis en alternanga entre
la formacio teodrica i practica en el centre
educatiu i a I'empresa. En aquest tipus de
formacid, un minim d’'un 33% de les hores
es fan a I'empresa, amb una retribucio
economica i I'alta a la seguretat social. A
més, la formacid teorica i la practica es
realitzen en alternanga. La durada dels
estudis es pot allargar a 3 anys en
comptes de 2 anys, com hem comentat
en els anteriors cicles formatius de grau
mitja.



es tracta d’'una formacio
professionalitzadora en I'ambit de les
arts plastiques, dels oficis artistics i del
disseny, especialitzen a I'alumnat en
I'adquisicio de les técniques, materials i
eines necessaries per fer les tasques de
I'ofici pel qual s’estan preparant i
capaciten per a la incorporacié al mercat
de treball.

L'objectiu
principal d’aquests estudis és I'adquisicid
de la competencia professional
caracteristica de cada titol i la
capacitacio per exercir professionalment
la materia esportiva en la modalitat i
especialitat cursada.

CAL TENIR EN COMPTE:

Els cicles formatius en arts escéniques son titols
propis de la Generalitat de Catalunya, pioners a
tot I'Estat i, per aquesta rad, no tenen validesa
acadéemica, pero si laboral en 'ambit de
Catalunya.

Els cicles formatius d’arts escéniques ofereixen
formacié professional en I'ambit dels oficis de les
arts del circ, de les técniques d’actuacid i de les
técniques de direccid coral, i capaciten per a la
incorporacio al mercat laboral en una professié
concreta.

CFGM ESPECIFICS
Algun d'aquests requeriments

Haver superat la ESO

En cas de no disposar del Graduat en Educacié
Secundaria Obligatoria, superar una prova o un
curs d’'accés, a més de tenir 17 anys o complir-los
durant I'any en que es realitza la prova o curs.
Tenir el titol de técnic o de técnic auxiliar,
Haver superat el segon curs del batxillerat
unificat i polivalent (BUP),

Tenir altres estudis equivalents a efectes
académics,

Haver superat els moduls obligatoris d'un
programa de qualificacié professional inicial
(PQPI),

Haver superat la prova d'accés a la universitat
per a majors de 25 anys, o de 45 anys, o haver
accedit a la universitat per haver acreditat
experiéncia laboral o professional tenint
complerts 40 anys d'edat,

Tenir un titol per accedir a un cicle formatiu de
grau superior.

CFGM ARTISTICS
Algun d'aquests requeriments

Haver superat la ESO i aprovar una prova
especifica d'accés

Si no ha superat I'Educacidé Secundaria
Obligatoria, tenir 17 complets o complir-los el
mateix any i cal superar una prova d’accés amb
contingut general i una prova d’'accés especifica.

CFGM ESPORTIUS
Algun d'aquests requeriments

e Haver superat la ESO i aprovar una prova
especifica d'accés per avaluar les capacitats
fisiques i tecniques de l'alumnat.

¢ Sino ha superat 'Educacié Secundaria
Obligatoria, tenir 17 complets o complir-los el
mateix any i cal superar una prova d'accés amb
contingut general i una prova d’'accés especifica
per avaluar les capacitats fisiques i tecniques de
I'alumnat.

e Durada: 1i 2 cursos cadémics.
o Titulacié: Tecnic/a de la professio corresponent.

En el cas d’ensenyaments esportius, els cicles
formatius de grau mitja es divideixen en dos nivells,
primer i segon nivell. Amb la superacid del primer
nivell s'obté un certificat de primer nivell de I'esport
corresponent que és una titulacié valida per a
treballar en la iniciacié d’'una modalitat esportiva. Una
vegada superat el segon nivell s'obté el titol de
técnic/a esportiu o técnica esportiva de la modalitat
cursada que atorga les competéncies per a entrenar
a nivells superiors.

CFGM ESPECIFICS

e Altres CFGM

e Accés a CFGS

e Accés a ensenyaments d'arts plastiques i disseny
(CFGM)

e Accés a ensenyaments esportius (CFGM)

Batxillerat
Mon laboral

CFGM ARTISTICS

Altres CFGM

Accés a CFGS

Accés a CFGS d'arts plastiques i disseny
Accés a ensenyaments esportius (CFGM, amb
prova especifica d’'accés)

Batxillerat

Moén laboral

CFGM ESPORTIUS

Les persones que superen el primer nivell o cicle
inicial obtenen un certificat que els permet
accedir al segon nivell i al mén laboral.

Les persones que superen el segon nivell o cicle

mitja obtenen un titol de técnic esportiu, que els

permet accedir:

- Altres CFGM

- Accés a CFGM d'arts plastiques i disseny
(prova especifica)

- Accés a ensenyaments esportius de GS de la
familia d’activitats fisiques i esportives
(realitzant la prova comuna i especifica, + 19
anys)

- Accés a CFGS (realitzant la prova comuna i
especifica, + 19 anys)

- Batxillerat

- Mén laboral



Cicles Formatius de Grau Mitja especifics, organitzats segons families professionals. Families professionals Cicles Formatius de Grau Mitja

Families professionals Cicles Formatius de Grau Mitja Imatge personal « Estética i bellesa
- - N N « Perruqueria i cosmetica capil-lar
Activitats fisiques i esportives o Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure — - —
e Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure, perfil professional d’Estacions Industries alimentaries « Elaboracié de productes alimentaris
— — — o Forneria, pastisseria i confiteria
Administracio i Gestio o Gestid administrativa « Olis d'oliva i vins
e Gesti6 administrativa, perfil professional ambit juridic — -
* Gestio administrativa, perfil professional ambit sanitari Industries extractives « Excavacions i sondatges
— « Excavacions i sondatges, perfil professional d’'operacions de maquinaria de construccié
Agraria e Activitats eqliestres e Pedra natural
¢ Aprofitament i conservacié del medi natural — —
o Jardineria i floristeria Informatica i comunicacio « Sistemes microinformatics i xarxes
¢ Produccié agroecologica = = - - - — -
» Producci6 agroecologica, perfil professional de produccié agricola ecologica Instal‘lacio i manteniment « Instal-lacions frigorifiques i climatitzacié
« Produccié agropecuaria « Installacions de produccié de calor
* Produccié agropecuaria, perfil professional de produccié agricola + Manteniment electromecanic
e Produccio agropecuaria, perfil professional de produccié ramadera i ,
grop p p p Maritimopesquera « Cultius aquicoles
Arts grafiques o Impressié grafica « Manteniment i control de la maquinaria de vaixells i embarcacions
* Impressio grafica, perfil professional en converting * Navega;ié i pesca qe.litoraln ) L
e Postimpressio i acabats grafics « Operacions subaquatiques i hiperbariques
o P el el Quimica « Operacions de laboratori
Comer¢ i marqueting o Activitats comercials « Planta quimica
« Activitats comercials, perfil professional logistica « Planta quimica, perfil professional productes farmaceéutics i cosmétics
. Act|V|tat's f:ometr’mals, perfil profe.ssmnal .moda Sanitat . Cures auxiliars d'infermeria
e Comercialitzacié de productes alimentaris . s
« Emergeéncies sanitaries
Edificacio i obra civil e Construccié « Farmacia i parafarmacia
e Obres d'interior, decoracid i rehabilitacio : . . . .
' Seguretat i medi ambient « Emergéncies i proteccié civil
Electricitat i electronica « Installacions eléctriques i automatiques
Serveis socioculturals i a la comunitat i i i4 anci
o IsiEHadens e idesemuieaeions o Atencid a persones en situacié de dependencia
Energia i aigua ] ] o Téxtil, confeccié i pell + Calgat i complements de moda
e Xarxes i estacions de tractament d’aigles . Confeccié i moda
Y = « Fabricacié i ennobliment de productes téxtils
Fabricacio mecanica e Conformat per emmotllament de metalls i polimers « Fabricaciod i ennobliment de productes téextils, perfil professional de géneres de punt
¢ Mecanitzacié = -
» Mecanitzacid, perfil professional de manteniment i reparacié en rellotgeria Transport i manteniment de « Carrosseria
e Muntatge d’estructures i instal-lacions de sistemes aeronautics vehicles « Conduccio de vehicles de transport per carretera
e Soldadura i caldereria « Electromecanica de maquinaria
- « Electromecanica de vehicles automobils
Fusta, moble i suro « Fusteria i moble « Electromecanica de vehicles automobils, perfil prof. d'electromecanica de vehicles industrials
¢ Installacié i moblament « Electromecanica de vehicles, perfil professional d'avions amb motor de pistd
H leriai ; . - « Manteniment d’'embarcacions d’esbarjo
osteleria | turisme ° Cuma.l gastronomia B « Manteniment d'estructures de fusta i mobiliari d’embarcacions d'esbarjo
e Serveis de restauracio « Manteniment de material rodant ferroviari
Imatge i so * Video, discjoquei i so Vidre i ceramica « Fabricacié de productes ceramics

* Els cicles que estan en cursiva no s‘imparteixen a Catalunya



Cicles Formatius d’ensenyaments d’arts plastiques i disseny de Grau Mitja, organitzats

segons families professionals.

Families professionals

Arts aplicades a la indumentaria

Cicles Formatius de Grau Mitja

¢ Artesania de complements de cuir
e Artesania de flors artificials

e Barreteria

e Calat artistic

o Ventalleria

Cicles Formatius d’ensenyaments esportius de Grau Mitja, organitzats segons families

professionals.

Families professionals

Cicles Formatius de Grau Mitja

Atletisme « Atletisme cicle inicial
« Atletisme cicle final
Basquetbol « Basquetbol cicle inicial

« Basquetbol cicle final

Arts aplicades al llibre

e Gravat calcografic
* Serigrafia artistica

Busseig esportiu

« Busseig esportiu amb escafandre autonom cicle inicial
« Busseig esportiu amb escafandre autonom cicle final

Arts aplicades al mur

¢ Revestiments murals

Ceramica artistica

e Decoracié ceramica
e Terrisseria

Esgrima

« Esgrima cicle inicial
« Esgrima cicle final

Disseny industrial

e Mestre d'aixa

Espeleologia

« Espeleologia cicle inicial
« Espeleologia cicle final

Escultura

e Forja Artistica
e Reproduccions Artistiques en Fusta

* Reproduccions Artistiques en Fusta, perfil professional en Creacié d'Objecte i Moble

Esmalts artistics

e Esmalts sobre metalls

Esports d’hivern

« Esqui alpi 1r nivell

« Esqui alpi 2n nivell

« Esqui de fons 1r nivell
« Esqui de fons 2n nivell
e Surf de neu 1r nivell

« Surf de neu 2n nivel

Joieria d'art

e Damasquinat

e Encastament

e Gravat artistic sobre metall

¢ Procediments de joieria artistica

e Modelat i fosa d’objectes d’orfebreria, joieria i bijuteria artistiques

Esports de muntanya i escalada

« Barrancs cicle inicial

« Barrancs cicle final

« Escalada cicle inicial Escalada cicle final
« Muntanya mitjana 1r nivell

o Muntanya mitjana 2n nivell

Textils artistics

e Artesania de palmell

e Artesania en fibres vegetals
e Bordats

e Esparteria artistica

e Manufactura de paper i feltre
e Passamaneria

e Puntes

e Tapissos i catifes

e Teixidoria de baix lli¢

o Teixits de punt

Futbol i futbol sala

e Futbol 1r nivell
« Futbol 2n nivell
o Futbol sala 1r nivell
o Futbol sala 2n nivell

Vidre artistic

e Pintura sobre vidre
¢ Procediments del vidre en calent
¢ Procediments del vidre en fred

Handbol « Handbol 1r nivell
« Handbol 2n nivell
Hipica « Disciplines hipiques de resistencia, orientacid i turisme equestre cicle inicial

« Disciplines hipiques de resisténcia, orientacid i turisme eqtiestre cicle final

« Disciplines hipiques de salt, doma i concurs complet cicle inicial
« Disciplines hipiques de salt, doma i concurs complet cicle final

* Els cicles que estan en cursiva no s'imparteixen a Catalunya

Judo i defensa personal

« Judo i defensa personal cicle inicial
« Judo i defensa personal cicle fina




Families professionals Cicles Formatius de Grau Mitja 3.3.2. BATXILLERAT ) ,E)e Iestmalter|e§ optatives: unal g?ual SIS
rimestrals a primer; una anual | tres
trimestrals a segon.

« Treball de recerca.

Piragiiisme

Piragliisme en aigles braves cicle inicial
Piragtiisme en aiglies braves cicle final

Piragtiisme en aiglies tranquil-les cicle inicial , ;2 >
Piragtiisme en aiglies tranquil-les cicle final Es tracta d'una formacio de caracter

Piragliisme recreatiu guia en aigiies braves cicle inicial general que té per objectiu preparar a
Piragliisme recreatiu guia en aigiies braves cicle final 'alumnat per accedir a la formacié superior.

L'estructura del batxillerat, segons
distribucié horaria, és la seglent:

Salvament i socorrisme

Salvament i socorrisme cicle inicial
Salvament i socorrisme cicle final

S'organitza en 4 modalitats de coneixement:

Vela ¢ Vela amb aparell fix cicle inicial Ciéncies i Tecno|ogia_
¢ Vela amb aparell fix cicle final . s Ay . .
e Vela amb aparell lliure cicle inicial Humanltgts i Ciencies Socials. Mateéries comunes
¢ Vela amb aparell lliure cicle final - Humanitats
.y . . Llengua Catalana i Literatura 2 2
- Ciencies Socials
Arts: Llengua Castellana i Literatura 2 2
- Arts plastiques, imatge i disseny Llengua Estrangera 3 3
- Musica i arts e'scenlq.ues Educacio Flsica 5
General: per qui vulgui desenvolupar
capacitats propies de diferents camps Filosofia 2
cientificoculturals per perfilar el seu Historia de la Filosofia 3
itinerari ermatlu | prgfesswnal. Historia 5
La modalitat de batxillerat general de .
moment esta en fase pilot i només Tutoria 1 1
s'ofereix en 13 centres publics. Treball de Recerca *)
Tots I'alumnat que realitzin el batxillerat, Materia obligatoria de modalitat 3 4
cursara: Matéria de modalitat 3 4
» Una materia obllga‘torla'dfe modalitat a Matéria de modalitat X .
cada curs, que esta definida per cada
modalitat; Optativa anual (franja 1) 3)
« Dues materies de modalitat a cada curs, Optatives trimestrals (franja 2) 3
que pgden triar d'entre !es dela Optatives trimestrals (franja 3) 3
modalitat que facin, tenint en compte
Optatives trimestrals ODS o optativa anual 4

que n'hi ha que si es comencen a 1r en
principi el més logic és fer-la a 2n també

(per exemple, Biologia I i ll). (*) Sense assignacid horaria.




MATERIA OBLIGATORIA DE MODALITAT

Modalitat Materies obligatoria

Ciéncies i Tecnologia  Matematiques |, Matematiques Il o

Matematiques CS Il

Humanitats

Llengua i Cultura Llatines li Il

Ciencies socials

Matematiques CS lill o

Matematiques Ii Il

Arts plastiques, imatge

i disseny Dibuix Artistic 1 Il
Mdsica i arts Analisi Musical 11 1l 0 Arts
esceniques ESCéniques il

General (en fase pilot)  Matematiques Generals (1r),
Ciencies Generals (2n)

MATERIES DE MODALITAT

Ciencies i tecnologia

1rcurs 2ncurs

Humanitats i ciéncies socials

1rcurs 2ncurs

Arts. Arts plastiques, imatge i
P ques, 9 ircurs 2ncurs

disseny

Cultura Audiovisual %)

Dibuix Tecnic Aplicat a les Arts

Plastiques i el Disseny | i ll 3 4
Projectes Artistics 3
Volum 3
Disseny 4
Fonaments Artistics 4
Tecniques d’Expressié Graficoplastica 4

Economia 3

Historia del Mén Contemporani 3

Literatura Universal 3

Llengua i Cultura Gregues | i ll 3 4
Llengua i Cultura Llatines | i Il (**) 3 4
Matematiques CS i Il (**) 3 4
Funcionament de 'Empresa i Disseny

de Models de Negoci 4
Geografia 4
Historia de I'Art 4
Literatura Castellana 4
Literatura Catalana 4

(**) Si no es cursa com a matéria obligatoria de modalitat.

MATERIES OPTATIVES (ANUALS | TRIMESTRALS)
Anuals de 1r curs (franja 1)

Totes les modalitats

Biomedicina

Formacid i Orientacié Personal i Professional

Funcionament de I'Empresa

Mon Classic

Programacio

Psicologia

Segona Llengua Estrangera

Arts

Biologia I i Il 3 4
Dibuix Tecnic il 3 4
— Arts. Musica i arts escéniques ircurs 2ncurs
Fisica l'i ll 3 4
— - - Analisi Musical | i Il (**) 3 4
Geologia i Ciencies Ambientals | i Il 3 4
- Arts Esceniques | i Il (**) 3 4
Quimica lill 3 4
Cor i Técnica Vocal I il 3 4
Tecnologia i Enginyeria | i Il 3 4
Cultura Audiovisual 8
General 1r curs 2n curs Llenguatge i Practica Musical 3
Economia, Emprenedoria i Activitat Empresaria 3 4 Historia de la Musica i de la Dansa 4
Una altra matéria de qualsevol modalitat 3 4 Literatura Dramatica 4
Moviments Culturals i Artistics 3 4 (**) Si no es cursa com a matéria obligatoria de modalitat.
Una altra matéria de qualsevol modalitat 3 4

Creacid Fotografica i Cinema

Llenguatges Artistics Contemporanis

Projecte de Comissariat d’Exposicions

Trimestrals de 1r curs (franja 2)

Totes les modalitats

Creacio Literaria

Matematica Aplicada

Problematiques Socials

Reptes Cientifics Actuals (Biologia i Geologia)

Altres opcions (Batxibac, EE, EOI, FP...)

Arts

Musica i Comunicacié

Publicitat

Trimestrals de 1r curs (franja 3)

Totes les modalitats

Ciutadania, Politica i Dret

Comunicacié Audiovisual

Reptes Cientifics Actuals (Fisica i Quimica)

Robotica

Altres opcions (Batxibac, EE, EOI, FP...)

Arts

Disseny en 2D i 3D

Taller de Creacid Escénica

Trimestrals de 2n curs (ODS)

Totes les modalitats

Entorn Sostenible

Pau, Justicia i Corresponsabilitat

Poblacié i Prosperitat




3.3.3. FORMAC|O PROFESSIONAL CFGS ¢ Tenir el titol de batxillerat per haver cursat el

batxillerat unificat polivalent (BUP) CLAHED AR STIUS A S LA

ESPORTIUS DE GRAU SUPERIOR

Anuals de 2n curs

Segona Llengua Estrangera

Altres opcions (Batxibac, EE, EOI, FP...)

Disposar del Graduat en Educacié Secundaria
Obligatoria o equivalent.

Durada: 2 cursos academics.
Titulacio: Batxiller.

Accés a estudis universitaris (un cop superades
les proves d'accés).

Accés a CFGS.

Accés a CFGS d'arts plastiques i disseny (caldra
realitzar una prova especifica d’accés. Estaran
exempts de realitzar-la aquells alumnes que
hagin cursat el batxillerat artistic).

Accés a CFGM d’ensenyaments esportius.*
Mon laboral.

(*) Si es tenen els requisits d'accés.

La Formacié Professional de Grau Superior sén
estudis superiors, professionalitzadors, que
tenen 'objectiu de preparar I'alumnat per
desenvolupar una professid, un ofici artesa o
una modalitat esportiva concreta. S'organitzen
en moduls teoricopractics, que es fan en els
centres de formacid, i inclouen un modul de
formacid a empreses.

Com en el cas dels Cicles Formatius de Grau
Mitja, existeixen 3 tipologies dins de I'oferta de
Cicles Formatius de Grau Superior:

Cicles formatius especifics.

Cicles formatius d’ensenyaments d’'arts

plastiques i disseny.

Cicles formatius d’ensenyaments esportius.

CFGS ESPECIFICS

Tenen accés directe al cicle les persones que

compleixen algun dels requisits seglents:

e Tenir el titol de batxillerat

e Tenir el titol de técnic de formacié professional o
d’arts plastiques i disseny, técnic superior de
formacio professional o d'arts plastiques i
disseny o técnic especialista

e Haver superat el segon curs de batxillerat de
qualsevol modalitat de batxillerat experimental

e Haver superat el curs d'orientacié universitaria
(COU) o el preuniversitari

¢ Tenir qualsevol titulacié universitaria o una
d'equivalent

e Haver superat la prova d'accés a la universitat
per a més grans de 25 anys o de 45 anys, o
haver accedit a la universitat per haver
acreditat experiéncia laboral o professional
tenint complerts 40 anys d'edat.

Les persones que no compleixen cap dels
requisits esmentats han de superar una prova
d'accés. Per presentar-s'hi cal tenir complerts 19
anys o bé complir-los durant I'any natural en qué
es realitza la prova.

CFGS ENSENYAMENTS D'ARTS PLASTIQUES |
DISSENY

Per 'alumnat amb titol de batxillerat:

e Realitzar una prova especifica (queden
exemptes les persones que han realitzat el
batxillerat d'arts o l'artistic experimental o tenir
el titol de batxillerat d'altres modalitats si s’han
cursat 3 matéries de la via d’arts plastiques de
la modalitat d'arts).

Per I'alumnat sense titol de batxillerat:

e Tenir 19 anys i fer la prova d’accés (part
comuna i part especifica).

* Tenir 18 anys en cas de tenir el titol de técnic
de grau mitja d’'arts plastiques i disseny o bé de
formacid professional d’'una familia equivalent i
fer la prova d’accés.

Per 'alumnat amb titol de batxillerat:

e Tenir el titol de técnic/a de la mateixa
especialitat i,

e Superar la prova d'accés especifica (en alguns
esports) o complir amb requisits esportius (en
alguns esports).

Per I'alumnat sense titol de batxillerat:

e Tenir el titol de técnic/a de la mateixa
especialitat i/o,

e Superar la prova d'accés especifica o complir
amb requisits esportius (en alguns esports) i/o,

e Superar el curs d’accés a grau superior
(aquells que vulguin tenir prioritat en el procés
d’admissid) o prova d'accés.

e Durada: 2 cursos academics.
e Titulacio: Tecnic/a superior de la professio o
esport corresponent.

CICLES FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR

ESPECIFICS

¢ Altres CFGS Especifics (amb convalidacions
dels credits comuns i la meitat de les hores de
practiques)

e CFGS d'ensenyaments d’arts plastiques i
disseny (prova especifica)

¢ Ensenyaments esportius de Grau Mitja (prova
especifica)

e Estudis Universitaris

e Mon laboral.



CFGS ENSENYAMENTS D'ARTS PLASTIQUES |
DISSENY

CFGS especifics

Altres CFGS d’arts plastiques i disseny ( amb
convalidacions de crédits comuns)

Estudis superiors de conservacio i restauracio
de béns culturals i als estudis de disseny (amb
les condicions que s’estableixin)

Estudis universitaris
Mén laboral.

CICLES FORMATIUS D'ENSENYAMENTS
ESPORTIUS DE GRAU SUPERIOR

CFGS especifics

Altres ensenyaments esportius de Grau Superior
(Unicament si es posseeix el titol de técnic
esportiu de la mateixa especialitat).

Estudis universitaris

Mon laboral.

Matéries a escollir a la part especifica del Curs de preparacié per a la incorporacié als Cicles de Grau
Superior, segons grup de families professionals

Matéries opcio A

Dibuix técnic
Fisica
Tecnologia industrial

Mateéries opcio B

Biologia

Ciencies de la terra i del
medi ambient

Quimica

Matéries opcio C Mateéries opcié D
Economia de I'empresa e Educaci¢ fisica
Geografia e iunade les seglients

Psicologia i sociologia
Segona llengua estrangera

materies: Biologia;
Ciencies de la terra i del
medi ambient o Quimica

v

v

v v

Arts grafiques

Edificacid i obra civil
Electricitat i electronica
Energia i aigua
Fabricacié mecanica
Fusta, moble i suro
Imatge i so

Industries extractives
Informatica i
telecomunicacions
Instal-lacié i manteniment
Maritimopesquera
Textil, confeccid i pell
Transport i manteniment
de vehicles

Vidre i ceramica
Prevencio de riscos
professionals (CFGS)

Activitats fisiques i
esportives

Agraria

Imatge personal
Industries alimentaries
Quimica

Sanitat

Seguretat i medi ambient
Serveis socialsiala
comunitat

Prevencio de riscos
professionals (CFGS)

Administracid i gestié e Activitats fisiques i
Comerg i marqueting esportives

Hoteleria i turisme ¢ Cicles d’'ensenyaments
Informatica i comunicacions esportius

Serveis socioculturalsia la
comunitat

Seguretat i medi ambient
Prevencio de riscos
professionals (CFGS)

* NOTA: El curs s’organitza en dues parts: la part comuna i la part especifica. En la part comuna els alumnes hauran de superar les

matéries de llengua catalana, llengua castellana i llengua estrangera. En la part especifica hauran d’escollir una de les quatre
opcions que sigui prioritaria per accedir al cicle que vulguin cursar.

Cicles Formatius de Grau Superiors especifics, organitzats segons families professionals.

Families professionals

Activitats fisiques i esportives

Cicles Formatius de Grau Superior

Condicionament fisic
Ensenyament i animacié socioesportiva

Administracio i Gestio

Administracio i finances
Administracid i finances, perfil professional gestor d’assegurances
Assisténcia a la direccid

Agraria Gestid Forestal i del Medi Natural
Paisatgisme i Medi Rural
Paisatgisme i Medi Rural Rural, perfil professional Gestié Agropecuaria
Paisatgisme i Medi Rural, perfil professional d'Agroecologia i Accié Climatica
Ramaderia i Assistéencia en Sanitat Animal

Arts grafiques Disseny i edicié de publicacions impreses i multimedia

Disseny i gestid de la produccié grafica

Arts i artesanies

Artista faller i construccid d’escenografies

Comerc i marqueting

Comerg¢ internacional

Gestio de vendes i espais comercials

Marqueting i publicitat

Marqueting i publicitat, perfil professional enologic
Transport i logistica

Edificacio i obra civil

Organitzacié i Control d'Obres de Construccio

Projectes d'Edificacid

Projectes d'Edificacio, perfil professional Rehabilitacié i Restauracio
Projectes d'Obra Civil

Electricitat i electronica

Automatitzacio i robotica industrial

Electromedicina clinica

Manteniment electronic

Sistemes de telecomunicacions i informatics

Sistemes electrotecnics i automatitzats

Sistemes electrotécnics i automatitzats, perfil professional d’instal-lacions
eléctriques i comunicacions del vaixell

Energiai aigua

Eficiencia energetica i energia solar termica
Energies renovables

Gestid de l'aigua

Centrals eléctriques

Fabricacio mecanica

Construccions metal-liques

Disseny en fabricacié mecanica

Disseny en fabricacié mecanica, perfil professional desenvolupament virtual de I'automobil

Programacié de la produccié en emmotllament de metalls i polimers °



Families professionals

Fusta, moble i suro

Cicles Formatius de Grau Superior

Disseny i moblament
Disseny i moblament, perfil professional de construccions efimeres i decorats

Hosteleria i turisme

Ageéncies de viatges i gestié d’esdeveniments
Direccid de cuina

Direcci¢ de serveis de restauracié

Gestioé d'allotjaments turistics

Guia, informacid i assisténcies turistiques

Imatge i so

Animacions en 3D, jocs i entorns interactius

Animacions en 3D, Jocs i Entorns Interactius, perfil prof. Mons Virtuals, Realitat Augmentada
i ‘Gamificaci¢’

II-luminacid, captacié i tractament d'imatge

Produccié d'audiovisuals i espectacles

Realitzacié de projectes d'audiovisuals i espectacles

So per a audiovisuals i espectacles

Families professionals

Sanitat

Cicles Formatius de Grau Superior

Anatomia patologica i citodiagnostic

Audiologia protética

Dietética

Documentacid i administracio sanitaries
Documentacid i administracié sanitaries, perfil professional gestié de dades
Higiene bucodental

Imatge per al diagnostic i medicina nuclear

Laboratori clinic i biomedic

Laboratori clinic i biomédic, perfil professional recerca
Ortoprotesi i productes de suport

Protesis dentals

Radioterapia i dosimetria

Imatge personal

Assessoria d'imatge personal i corporativa
Caracteritzacié i maquillatge professional
Estetica integral i benestar

Estilisme i direccié de perruqueria
Termalisme i Benestar

Seguretat i medi ambient

Educacio i control ambiental
Coordinacid d’emergéncies i proteccio civil
Quimica i Salut Ambiental

Industries alimentaries

Processos i qualitat en les industries alimentaries
Vitivinicultura

Serveis socioculturalsiala
comunitat

Animacid sociocultural i turistica
Educacié infantil

Integracio social

Mediacié comunicativa

Promocid de la igualtat de génere

Informatica i comunicacions

Administracié de sistemes informatics en xarxa

Administracié de sistemes informatics en xarxa, perfil professional ciberseguretat
Desenvolupament d’aplicacions multiplataforma

Desenvolupament d’'aplicacions multiplataforma, perfil professional informatica aplicada a la
logistica

Desenvolupament d’aplicacions multiplataforma, perfil professional videojocs i oci digital
Desenvolupament d’aplicacions web

Desenvolupament d'aplicacions web, perfil professional bioinformatica

Textil, confeccio i pell

Disseny técnic en textil i pell

Disseny i produccid de calgat i complements
Patronatge i moda

Vestuari a mida i d’espectacles

Instal-lacié i manteniment

Desenvolupament de projectes d'instal-lacions térmiques i de fluids
Manteniment d'instal-lacions termiques i de fluids

Mecatronica industrial

Mecatronica industrial, perfil professional de fabricacié de productes ceramics
Prevencié de riscos professionals

Transport i manteniment de
vehicles

Automocid

Manteniment Aeromecanic d'Avions amb Motor de Turbina
Manteniment Aeromecanic d'Avions amb Motor de Pistd (previst)
Manteniment Aeromecanic d'Helicopters amb Motor de Turbina (previst)
Manteniment Aeromecanic d'Helicopters amb Motor de Pisté (previst)
Manteniment de Sistemes Electronics i Avionics en Aeronaus

Vidre i ceramica

Desenvolupament i fabricacié de productes ceramics

Maritimopesquera Aquicultura
Organitzacié del manteniment de maquinaria de vaixells i embarcacions
Transport maritim i pesca d’altura

Quimica Fabricacié de productes farmaceutics, biotecnologics i afins

Laboratori d'analisi i control de qualitat
Quimica industrial

* Els cicles que estan en cursiva no s'imparteixen a Catalunya


https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/gs/families-professionals/transport-manteniment-vehicles/?p_id=4290&estudi
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/detalls/article/manteniment-avions-pisto
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/gs/families-professionals/transport-manteniment-vehicles/?p_id=5670&estudi
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/detalls/article/manteniment-helicopters-pisto
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/gs/families-professionals/transport-manteniment-vehicles/?p_id=5650&estudi

Cicles Formatius d’Ensenyaments d’arts plastiques i disseny de Grau Superior, organitzats

segons families professionals.

Families professionals

Arts aplicades a la indumentaria

Cicles Formatius de Grau Superior

Estilisme d'indumentaria
Modelisme d’indumentaria

Arts aplicades al llibre

Edici6 d’art
Enquadernacio artistica
Gravat i técniques d'estampacio

Arts aplicades al mur

Arts aplicades al mur
Mosaics

Families professionals Cicles Formatius de Grau Superior

Ebenisteria artistica

Escultura aplicada a I'espectacle

Fosa artistica

Motlles i reproduccions escultoriques

Tecniques escultoriques

Técniques escultoriques en metall

Técniques escultoriques en pedra

Técniques escultoriques en pell

Motlles i Reproduccions Escultoriques Perfil professional Models en 3D, Motlles i Joguines
d’Art (‘Art Toys')

Ceramica artistica

Ceramica artistica

Modelisme i matriceria ceramica

Ceramica Artistica, perfil professional en Fabricacié Digital i Técniques Tradicionals
Modelisme i Matriceria Ceramica, perfil professional Industria Alimentaria

Esmalts artistics a

Esmalt artistic al foc sobre metalls

Joieria d’art o

Joieria artistica
Orfebreria i argenteria artistiques

Comunicacio grafica i audiovisual

Animacié

Animacid, perfil professional de videojocs i entorns virtuals

Comic

Fotografia

Grafica audiovisual

Grafica audiovisual, perfil professional d'infografia en 3D

Grafica impresa

Grafica interactiva

Grafica publicitaria

II-lustracié

Grafica Audiovisual, perfil professional de Realitat Virtual i Ludificacié (‘Gamificacid’)
Grafica Interactiva, perfil professional Disseny Web i Aplicacions Mobils
Grafica Interactiva, perfil professional d’Espais Interactius

Textils artistics o

Art textil

Bordats i rebosters

Colorit de col-leccions
Estampacions i tintatges artistics
Estilisme de teixits de calada
Puntes artistiques

Teixits de baix lli¢

Vidre artistic o

Arts del vidre
Vitralls artistics

Disseny d'interiors

Aparadorisme

Arquitectura efimera

Elements de jardi

Moblament

Projectes i direccid d'obres de decoracio

* Els cicles que estan en cursiva no s‘imparteixen a Catalunya

Cicles Formatius d’Ensenyaments esportius de Grau Superior, organitzats segons families
professionals.

Disseny industrial

Mobiliari
Modelisme i maquetisme
Modelisme industrial

Escultura

Arts aplicades de I'escultura
Arts aplicades de la fusta
Arts aplicades de la pedra
Arts aplicades del metall

Families professionals Especialitat esportiva
Atletisme ¢ Atletisme
Basquetbol e Basquetbol
Esports d’hivern e Esqui alpi
¢ Esqui de fons
e Surfde neu

Esports de muntanya i escalada o

Escalada
Alta muntanya

Esgrima o

Esgrima




Especialitat esportiva

Families professionals

Futbol i futbol sala e Futbol
e Futbol sala

Handbol e Handbol
Hipica « Hipica
Judo i Defensa Personal e Judo i Defensa Personal

Piragiiisme - Piragiiisme en
Aiglies Tranquil-les

¢ Piragiiisme - Piraguisme en Aiglies Tranquil-les

Salvament i socorrisme « Salvament i Socorrisme

Vela e Vela amb aparell fix
¢ Vela amb aparell lliure

3.3.4. ESTUDIS UNIVERSITARIS

ACCES A LA UNIVERSITAT

Les dues principals vies d'accés a la
universitat(1)son:

« Prova d’Accés a la Universitat
(Selectivitat)

» Formacié Professional de Grau Superior,
amb les seguents titulacions: tecnic/a
superior de formacio professional,
tecnic/a superior d’'arts plastiques i
disseny i técnic/a superior
d’ensenyament esportiu.

La selectivitat és una prova obligatoria que
realitzen tots els alumnes que, un cop han
finalitzat el batxillerat, volen accedir als
graus universitaris. Consta de dues parts,
una primera comuna i obligatoria per a
tothom, la Fase General, en la que
s’examinen de 5 materies:

Llengua catalana i literatura
Llengua castellana i literatura
Llengua estrangera

Historia

« Una de les materies comunes d’opcid
(Matematiques, Matematiques Aplicades
ales CCSS, Llati o Historia i Fonaments
de les arts). En el cas de que la materia
comuna d’opcié ponderi a la fase
especifica, no caldria tornar a examinar-
se d'aquesta en la fase especifica. La
nota obtinguda en aquesta matéria a la
fase general, passara directament a
ponderar a la fase especifica, sense
necessitat de tornar a realitzar 'examen.
Sempre i quan s’hagi obtingut una
puntuacié igual o superior a 5.

La segona part de la selectivitat, la Fase
Especifica, presenta la possibilitat
d’examinar-se de tres materies meés.
D’aquestes tres matéries, Unicament es
tindran en compte aquelles dues que pugin
meés nota, una vegada ponderades.
Aguestes materies Unicament es tindran en
compte si s’han aprovat amb una nota igual
o superior al 5. Cal tenir en compte que mai
podran baixar la nota d’admissié a la
universitat, Unicament la poden millorar.

La nota mitja final del CFGS donara accés a
la universitat a tots els alumnes que ho
desitgin.

Tot i aix0, per poder tenir les mateixes
condicions que els alumnes que han superat
el batxillerat, se’ls permet presentar-se a

tres examens més de la fase especifica, dels
que es tindran en compte les dues millors
notes, una vegada ponderades.

A més, per accedir a un grau universitari
havent cursant un CFGS, sera important
coneixer quina és la correspondéncia del
cicle que ha cursat I'alumne amb la branca
de coneixement corresponent al grau
universitari que vol cursar.

Nota d'admissid 4 E’éh" Bhament
a la Universitat

0,6 x NMB + 0,4 x QFG + (a*M1 + b*M2)

NMC +(a*M1 + b*M2)

NMB:  Nota mitjana de batxillerat
NMC:  Nota mitjana dels cicles formatius de Grau Superior
QF0:  Qualificack fase general
M1, M2 Dues milors qualificacions de matéries superades en I fase especifica
ab: de i de ks L ks fase especifica (0,1-0,2)

Dates selectivitat Dimecres 7, ddous, B | divendres 9 de juny de 2023
2023 Dimarts 5, dimecres & | dijous 7 de setembre de 2023
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Accés des del Batxillerat:

Per accedir a la universitat, doncs, la nota
del batxillerat conta un 60% de la nota
d’admissio a la universitat, que multiplicada



per la nota de la Fase General de la
selectivitat, és un 40% de la nota final,
donara una nota mitjana de la Fase General
i el Batxillerat. Aquesta nota no caduca mai
i té una puntuacio d’entre 0i 10 punts. A
meés, s'afegeixen les notes de les dues
materies de la Fase Especifica, un cop
ponderades(2). En aquest cas, la Fase
Especifica caduca als dos anys i permet
pujar fins a 4 punts a la nota mitjana de la
Fase General i el Batxillerat.

Accés des del CFGS:

Els alumnes que han cursat un CFGS tenen
les mateixes oportunitats i possibilitats
d’accedir a uns estudis universitaris. Pero
igual que en el cas dels alumnes que han
superat el batxillerat, els alumnes que
obtinguin un CFGS hauran de saber quines
son les materies que els ponderen més i
que, per tant, els pugen més nota, i
presentar-se si volen millorar la seva nota
d’admissio a la universitat.

GRAUS UNIVERSITARIS
Els estudis universitaris son estudis oficials
superiors i estan adaptats a I'Espai Europeu

d’Educacié Superior (EEES).

L'estructura actual dels estudis universitaris

fixa tres cicles que condueixen a l'obtencio

dels corresponents titols universitaris
oficials de grau, master universitari i
doctorat. Aquesta guia es centrara en els
graus(3).

Per accedir als Graus Universitaris cal haver
superat la selectivitat (veure selectivitat i
nota d’admissio en l'apartat anterior). A més,
en alguns graus els alumnes han de superar
les Proves d’Aptitud Personal (PAP), per tal
de poder ser admesos:

« Ciencies de l'activitat fisica i de I'esport
(UB, UdL, UPF, URV i UVic-UCC)

» Cinematografia (UB).

« Educacio infantil / Educacié primaria (Pla
de millora de la formacid inicial de
mestre - 5 anys)/Mencid en llengua
anglesa (UVic-UCC).

» Educacio infantil / Educacio primaria
(Totes les universitats publiques i
privades de Catalunya).

« Estudis d'Espanyol i xines (UAB).

« Pilot d'aviacié comercial i operacions
aeries (URV)

« Traduccio i interpretacié -angles- (UAB i
UPF)

» Produccié de musicaiso perala
industria de I'entreteniment (UB)

« Marqueting (docéncia en anglées) (ESIC i
URV)

La finalitat dels estudis de grau és I'obtencié
d’'una formacio de caracter general,
orientada a la preparacio per a l'exercici
d’'activitats de caracter professional o bé
per accedir a una formacié avangada, de
caracter especialitzat, mitjangant els estudis
de master universitari.

Existeix una amplia oferta de graus(4). Tots
ells resten adscrits a una de les branques
seglents:
« Arts i humanitats
Ciencies
Ciencies de la salut
Ciencies socials i juridiques
Enginyeria i arquitectura.

L’adscripcid a una branca condiciona les
assignatures basiques que s’hauran de
cursar els dos primers anys i facilita la
mobilitat entre estudis de la mateixa branca.

ON ESTUDIAR?

Universitats publiques

Universitat de Barcelona (UB)

Universitat Autonoma de Barcelona (UAB)

Universitat Politecnica de Catalunya (UPC)

Universitat Pompeu Fabra (UPF)

Universitat de Girona (UdG)

Universitat de Lleida (UdL)

Universitat Rovira i Virgili (URV)

Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
Modalitat no presencial.

Universitat Nacional de Educacion a distancia (UNED)
Modalitat a distancia.

Universitat Ramon Llull (URL)

Universitat de Vic- Universitat Central de Catalunya
(Uvic-UCC)

Universitat Internacional de Catalunya (UIC)

Universitat Abat Oliva - Ceu (UAO-CEU)

ELS ESTUDIS DE GRAU:

« Consten d’entre 180 i 240 credits
ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System). Alguns estudis,
consten de 300 credits ECTS(5).

o Ladurada és d'entre 3i4 anys, amb
algunes excepcions de 5i 6 anys.

« Latitulacié que s’obté en finalitzar els
estudis és la de graduat o graduada.



Contenen una formacio teorica i
practica distribuida en materies de:

- Formacio basica

- Obligatories

- Optatives

- Practiques externes

- Treball final de grau.

- Han d’'incloure també materies que
garanteixin del coneixement d’'una
tercera llengua, preferentment
I'anglesa.

El mercat de treball

El tercer element sobre el que pivota el
procés de presa de decisions és el mercat
de treball. El coneixement del mateix, el seu
funcionament i tendéncies, etc. aixi com
I'exploracio dels professionals que el
conformen és una tasca molt util.

Del mercat de treball del futur en
desconeixem molts elements i, per tant, cal
evitar les connotacions negatives que els
adults puguin tenir de la propia experiencia.

Els vostres fills o filles han de coneixer i
entendre el present per preparar-se pel
seu futur, amb optimisme i ganes
d’afrontar i aprofitar totes les oportunitats
que aquest futur tindra. Caldra, doncs, que
tinguem la cautela de pensar que el que
poden explorar del mercat de treball d’avui
no sera el seu.

4.1. Coneixement del mercat de treball

Els i les joves han de coneixer quina és la
realitat economica i d’'ocupacié actual, tant
del seu entorn proxim com a nivell
europeu i internacional.

Cal que identifiquin quins sectors
economics existeixen i aprofundeixi en el
seu coneixement:

« Es tracta de sectors consolidats? en
transformacié? Emergents?

« Quins son els ambits d’activitat
d’aquests sectors? Quin és el seu pes
en I'economia?

« Quines tendéncies mostra?

» Quina és la seva projeccio de futur?

Un bon recurs per tal de fer exploracid
dels sectors econdmics és consultar
espais com Barcelona treball, en els que
descobrir sectors emergents, quines son
els seus punts clau, etc.

A més, el seguiment, el seguiment de
I'actualitat aixi com recursos audiovisuals,
(reportatges, documentals, ...) pot ajudar
als vostres fills i filles a entendre millor
quins sectors i ambits professionals
existeixen.


https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/sectors/sectors.do

4.2. Exploracio del mon de les professions

Quan els vostres fills i filles, que ara han
d’afrontar la transicié de I'educacié
obligatoria a la postobligatoria s’incorporin
al mercat de treball, algunes de les
professions que avui existeixen deixaran de
fer-ho i n'hauran sorgit d'altres.

Es en aquest context que encara pren més
importancia I'exploracié del mén de les
professions. El seu coneixement i el propi
exercici exploratori fara més competents
als vostres fills i filles per tal de projectar el
seu futur professional i prendre decisions
en les successives transicions
academiques i professionals que hauran
d’'afrontar al llarg de la vida.

Els principals aspectes a tenir en compte
en la descoberta de les diferents
professions soén:

« Tasques del professional

« Condicions de treball

» Nivell de formacié requerit

» Caracteristiques personals
recomanables

» Perspectives futures de la professio

» Professions relacionades

Per fomentar aquesta exploracio, el Kitbox
Families incorpora:

Explora una professio.
Una fitxa basica per tal que els vostres fills i
filles, juntament amb vosaltres, puguin fer
I'exercici de conéixer una o diverses
professions.

Si hi ha informacié que desconeixen és
important que facin una cerca, contrastin la
informacid i aixi puguin descobrir, realment,
com és aquella professio.

sz \‘@7 E#l?ﬁnpfvmem
Explora una professio e
Investiga, cerca la informacid
necessaria | decideix

Tasques Nivell de formacié requerit

[ i isti Ives futures

Valors ecupacionals Professions relacionades

T ——

RECORDEU
Les professions no tenen génere!
Es important neutralitzar el
condicionant de génere, i vosaltres,
com a families, també ho heu de tenir
present a I'hora d'acompanyar als
vostres fills i filles en I'exploracio de
professions.

El mén del treball i jo.
Una fitxa de suport per tal de poder
comengar a definir quin és el seu objectiu
professional. | per fer-ho, cal que tinguin
en compte tant I'ambit personal com
I'academic i professional.
Ajudeu als vostres fills i filles a fer aquest
exercici!

SO 8ALG DE

@ El mén del treball i jD w CENSENVAMENT

Reserva temps per aquest exercici!

meu temps Bure?
RECORDA|

vinteressa
ion qui
tagradaria
invertir el teu
tampe.

OBJECTIU
PROFESSIONAL

teus interessos
professionals | quines.
experiencies labarals.
Vagradaria viure.
RECORDA!

MON PERSONAL

MON LABORAL

Totes los axpariancies
iaborals et serviran per
construir e teu
cbjectiv

professional.

e ————
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