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Identificació del centre docent 

 
Nom del Centre: INSTITUT MARTÍ L’HUMÀ 
Codi: 43009187 
Nivells educatius: ESO, BATX, CF 
 
Adreça: Avda. Doctor Folch s/n     MONTBLANC 
Telèfon:  977862539              Fax:  977862461 
 
 
 

 
Emplaçament 
 
El centre, es troba en un nucli urbà?          Sí  x              
És un edifici aïllat?          Sí  x              
L’ús de l’edifici és compartit?          No  x   

 
 
Punt de concentració: X 
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Carrers o vies per on es pot accedir al centre 
 

 
Nom Sentits Amplada de la 

calçada (en metres) 

Avda. Dr Folch Doble x   Únic    10 

C/ La Bartra Doble x   Únic     12 

C/ La Guàrdia dels Prats Doble x   Únic     7 

Els carrers són prou amples perquè passin els vehicles dels bombers, policies, 
ambulàncies, etc.?                     Si x      No    
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Característiques de cada edifici 

 
 

 Edifici 1 Edifici 2 Edifici 3 Edifici 4 
Nom Principal Nou menjador Gimnàs 

Any de construcció 1984 2000 2000 2000 

Superfície construïda aproximada 
( m2) 

2.028 1.503 298 556 

Estructura 

Metàl·lica  X X  

De formigó X  X  

D’obra     

Altres (coberta 
de fusta) 

  X X 

Nombre de plantes 2 3 1 1 

Observacions: 
 
Els edificis “principal” i “nou” estan comunicats, de forma permanent, per un 
passadís interior en les plantes baixa i primera. 
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Edifici: 1 Nom: Edifici Principal o Antic 
 

EDIFICI  1  -  Planta baixa 

Activitats 

 

Nombre d’aules i altres espais del centre 
Núm Nom Núm Nom 

5 Despatxos  4 Tallers industrials 
1 Oficina 5 Aules 

1 Arxiu 4 Lavabos 
1 Consergeria 1 Sala caldera (accés per l’exterior) 

1 Biblioteca 1 Magatzem (accés per l’exterior)  
1 Sala professors 2 Magatzems neteja 

1 Sala visites 1 Armari Quadre elèctric general 
    

Vies d’evacuació.  Escales (o sortides a l’exterior)  

 
Són alternatives? Sí X No    

Són practicables? Sí X No    
Són senyalitzades? Sí X  No    

Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Sí X  
Nombre  4 

No    

Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X  Enllumenat                        
d’emergència  

     Detectors automàtics  

 
X  Senyalització 

 

X   Boques d’incendi 
equipades  

X Extintors d’incendi manuals  
 

     Sistema fix d'extinció 

 
   Polsadors d’alarma 

 
     Avisador d'alarma 

 
 

EDIFICI  1   -  Planta núm. 1      

 

Nombre d’aules i altres espais del centre 
Núm. Nom Núm. Nom 

1 Laboratori Química 8 Aules  
2 Aules cicles amb ordenadors 1 Lavabo 

1 Aula dibuix 1 Arxiu 
1 Aula música 1 Magatzem 
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Vies d’evacuació. Escales (o sortides a l’exterior) 

 

Nombre 
2  escales descendents a la planta baixa + 1 escala de 
l’edifici Nou 

Amplades Escala 200 Escala 95 Escala  110             

Són alternatives? Sí  X No  
Són practicables? Sí  X No  

Son senyalitzades? Sí  X No  
Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Sí  X 
Nombre  3 

No 

Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X    Enllumenat d’emergència  
 

      Detectors 
automàtics   

X    Senyalització  

 

X    Boques d’incendi 
equipades  

X    Extintors d’incendi manuals 
 

      Sistema fix d’extinció 

 
   Polsadors d’alarma  

 
      Avisador d’alarma 

 
 
 
 

Edifici:  2 Nom: Edifici  Nou 

EDIFICI  2  -  Planta baixa 

Activitats 

 
Nombre d’aules i altres espais del centre 

Núm. Nom Núm. Nom 
6 Aules          

Vies d’evacuació. Escales (o sortides a l’exterior) 

 

Nombre 
 
2 

Amplades 4 u.  110     150                               

Són alternatives? Sí  X No    

Són practicables? Sí  X No    
Son senyalitzades? Sí  X No    

Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Si  X 
Nombre   2 

No    
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Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X    Enllumenat d’emergència  
 

      Detectors 
automàtics   

X    Senyalització  
 

X    Boques d’incendi 
equipades  

X Extintors d’incendi manuals 
 

      Sistema fix d’extinció 
 

   Polsadors d’alarma  
 

      Avisador d’alarma 
 

 

EDIFICI  2  -  Planta  1a    

Activitats 

 
Nombre d’aules i altres espais del centre 

Núm. Nom Núm. Nom 

6 Aules 8 Departaments professors 
1 Lavabos 1 Arxiu 

Vies d’evacuació. Escales (o sortides a l’exterior) 

 

Nombre 2 escales descendents 

Amplades 110 110                               

Són alternatives? Sí  X No    
Són practicables? Sí  X No    

Son senyalitzades? Sí  X No    
Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Si  X 
Nombre  2 

No  

 

Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X    Enllumenat d’emergència  
 

      Detectors 
automàtics   

X    Senyalització  
 

X    Boques d’incendi 
equipades  

X    Extintors d’incendi manuals 
 

      Sistema fix d’extinció 
 

    Polsadors d’alarma  
 

      Avisador d’alarma 
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EDIFICI   2  -  Soterrani 

Activitats 

 

Nombre d’aules i altres espais del centre 
Núm. Nom Núm. Nom 

1 Aula  de Tecnologia 1 Laboratori de Ciències Naturals 
1 Laboratori de Física / EPA 1 Aula d’idiomes 

1 lavabos   

Vies d’evacuació. Escales (o sortides a l’exterior) 

Nombre 
 
2 escales ascendents 

Amplades 110       110                               
Són alternatives? Sí   No    

Són practicables? Sí  X No    

Son senyalitzades? Sí  X No    
Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Sí   
 

No X 

 

Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X    Enllumenat d’emergència  
 

      Detectors 
automàtics   

X    Senyalització  
 

      Boques d’incendi 
equipades  

X    Extintors d’incendi manuals 
 

      Sistema fix d’extinció 
 

   Polsadors d’alarma  
 

      Avisador d’alarma 
 

 

 
Edifici:  3 Nom: Cantina – Menjador 

 

EDIFICI  3  -  Planta baixa (única)      

Activitats 

 
Nombre d’aules i altres espais del centre 

Núm. Nom Núm. Nom 
1 Cantina Menjador 1 Lavabo cuina 

1 Cuina 1 Lavabo alumnes 
2 Magatzem de cuina 1 Aula AMPA 

1 Aula de robòtica   
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Vies d’evacuació. Escales (o sortides a l’exterior) 

 

Nombre 
 
2 per al públic, 1 de la cuina 

Amplades    150         250           80                      

Són alternatives? Sí  X No    

Són practicables? Sí  X No    
Son senyalitzades? Sí  X No    

Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Si  X 
Nombre   3 

No    

Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X    Enllumenat d’emergència  
 

      Detectors 
automàtics   

X    Senyalització  
 

X    Boques d’incendi 
equipades  

X    Extintors d’incendi manuals 
 

      Sistema fix d’extinció 
 

   Polsadors d’alarma  
 

      Avisador d’alarma 
 

 
 

Edifici:  4 Nom: Gimnàs 

EDIFICI  4 -  Planta semi soterrada (única)      

Activitats 

 

Nombre d’aules i altres espais del centre 
Núm. Nom Núm. Nom 

1 Sala Gimnàs 1 Sala caldera gas amb 
accés exterior independent 1 Magatzem material gimnàstica 

1 Vestidor – dutxes nois  1 habitació neteja 
1  Vestidor – dutxes noies   

Vies d’evacuació. Escales (o sortides a l’exterior) 

Nombre 
 
2  

Amplades 100 90                         

Són alternatives? Sí  X No    

Són practicables? Sí  X No    
Son senyalitzades? Sí  X No    

Hi ha sortides directes a 
l’exterior? 

Si  X 
Nombre   2 

No    
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Mitjans que teniu per a protegir-vos 

 

X    Enllumenat d’emergència  
 

      Detectors 
automàtics   

X    Senyalització  
 

X    Boques d’incendi 
equipades  

X    Extintors d’incendi manuals 
 

      Sistema fix d’extinció 
 

   Polsadors d’alarma  
 

      Avisador d’alarma 
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Riscos interiors  

Incendis i explosions        
Veure annex plànols 

 
 
Risc alt     
  

 Instal·lacions  i aparells elèctrics: 
Estan sectoritzats 
 

 Calderes: 
2 gas natural ,  sales caldera 
Estan sectoritzades 
 

 Tallers i laboratoris 
S’hi utilitzen productes inflamables o fàcilment combustibles, com l’acetilè  (Taller de 
soldadura) 

 
 
 

 
Risc mitjà 
  

 Cuines: 
Gas natural. No sectoritzada. 
 
 

 
Risc baix 
 

 Biblioteca 

 Taller tecnologia i laboratori química 

 Magatzem de material 

 Fotocopiadores 

 Taller de manteniment. Està sectoritzat. 
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Riscos sanitaris 

Riscos associats amb la salut dels alumnes 

 
Intoxicació per via oral Convulsió. Atac epilèptic 

Cremada Electrocució 

Ennuegament Hemorràgia greu 

Inconsciència  

Traumatisme greu  

 
 

Riscos exteriors (depenen de la situació del centre) 

 

 Hi ha risc d’inundacions ?    No 
 

 Hi ha risc de nevades  i glaçades ?      Sí   
Veure l’Annex 2: Manual d’autoprotecció en cas de nevades    

 

 Hi ha risc de terratrèmols?     No    
 

 Hi ha risc de tempestes i ventades?  No 
 

 Hi ha risc d’incendis forestals ?       No    
No estem a prop d’una massa forestal  

 

 Hi ha risc d’accident químic ?      
El risc depèn de les instal·lacions properes al centre que hi hagi. El centre és 
a prop d’alguna d’aquestes instal·lacions: 
 
Gasolinera    No  
Indústria química    No 
Magatzem de productes tòxics   No 
Carretera principal, autopista o autovia per on circulen vehicles amb mercaderies 
perilloses   No 

 

 Hi ha risc d’accident nuclear? 
El risc depèn de la proximitat del centre a una central nuclear. 
El centre, és a prop d’alguna central nuclear?  No 
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Fitxa d’incidents del centre 

 
La fitxa servirà per a valorar els punts febles del centre 
 
Exemple 

 
Data Hora Lloc Tipus d’incident i 

explicació  
Aspectes remarcables 

1/3/21 12:00 Pati Un nen es cau i es 
trenca un braç 

La causa és la mala 
col·locació d’una llosa 

 
Anoteu els incidents que es produeixin: 

 

Data Hora Lloc Tipus d’incident  Aspectes remarcables 
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Serveis d’emergència 

 

Emergències 

Protecció Civil 

 
112 
 
977 862 972 

Bombers de la Generalitat 

Montblanc 
Montblanc 

 
112      
977 862 949   Urgències 
977 863 085   Oficines 

Policia local / Guàrdia urbana 977 862 696  /  646 978 420    

Ajuntament 
 
977 860 009 
977 860 012 

Mossos d’esquadra  

  Montblanc 

 
112    
977 926 170  

 

 

Sanitat 
 

Creu Roja  - Protecció Civil  Montblanc 
 
977 862 972 

Emergències  Mèdiques 

Ambulàncies 

 
112 
 
977 252 525 

Centre d’assistència Primària Montblanc 
 
977 860 089  /  977 862 031 

Centres hospitalaris 

Pius  Hospital  de  Valls (Urgències): 
Hospital Joan XXIII – Tarragona: 

 

 
 
977 612 020 
977 29 58 00   -  977 295 811 

 

 
Altres 
 

Consell Comarcal (Transport escolar) 
 
977 86 12 32 
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Empreses de serveis de subministrament 

 

Companyia d’aigua Aigües de Montblanc 

Companyia elèctrica Nexus Energia SA 

Companyia del Gas Fusiona Energia SA 

Companyia d’assegurances AXA Seguros Generales SA 

Empreses de manteniment 

 

Instal·lació de protecció contra incendis 
Extintors Rion  
 977 215 061 
C/ Masricart 65, La Canonja 

Calderes 
BAXIROCA Tecnoservicio Armengol 
977 219 051 
C/Plom 28, Nau 8 pol. Ind. Riu Clar 

Ascensors 
Schindler S.A. 
901 300 800   ( 24 hores ) 

Instal·lació elèctrica 
Instal·lacions Lluís Roig SCP 
977 860 848 
C/ River 5, Montblanc 

Instal·lació de seguretat ( ALARMA ) 
TESEC 
977 752 187 

 

Personal del centre 

 

Director/a 
Immaculada Hueso Pérez 

 
977 861 293  /  648 088 868 

Cap d’Estudis 
Miquel Simón Reche  

 
973 170 746  /  678 210 124 

Cap d’Estudis adjunt 
Mireia Romeu Nadal 

 
616394762 

Secretari/a 
Sònia Tarrafeta Botello 

656897710 

Coordinadora  Pedagògica 
Laura Calvo 

690959104 

Coordinador/a Riscos i Prevenció 
M.Dolors Monlleó Freixes 

 
639  95 97 63 
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Com avisarem 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Sistema d'alarma 

 

Amb sirena  X                 Per megafonia     X            amb un timbre  X 

Senyal acústic (so)               

Temps: 
 

 
 

 
4 seg 2 seg 4 seg 2 seg 4 seg 2 seg 4 seg 

ring... silenci ring... silenci ring... silenci ring... 
 

 
Model d'avís als bombers: 
 

Sóc del centre   Ins Marti l’Humà   que és al carrer   Avda Dr Folch , s/n,   a prop 

de  Escola Les Muralles   a  MONTBLANC. 

 

Tenim un    (tipus d’incident: incendi, etc).   El/la    (tipus d’incident: incendi, etc) 

és a la planta   (núm.)   a   (lloc concret: biblioteca, taller, sala d’informàtica, etc.) 

hi ha   (quantitat)   ferits i estem evacuant del centre.  

 

Sóc el/la  (persona que truca) ,  càrrec   (director/a, secretari/a, professor/a, etc.) 

I truco des del telèfon  977 86 25 39  

En el centre tenim  (quantitat) alumnes. 

 

UN/UNA ALUMNE/A DETECTA UNA 
EMERGÈNCIA 

 (per exemple un incendi) 

AVISA EL PROFESSOR/A 

EL PROFESSOR/A HO COMPROVA 
UN PROFESSOR/A O PERSONA DEL 
CENTRE DETECTA UNA EMERGÈNCIA 

EL/LA RESPONSABLE NO ÉS AL SEU LLOC EL/LA RESPONSABLE ÉS AL SEU LLOC  

AVISA EL/LA RESPONSABLE DE DONAR L'ALARMA 

DÓNA L’ALARMA I AVISA ELS BOMBERS 

 I AVISA EMERGÈNCIES 

977 86 29 49 

112 
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Com evacuarem el centre 
Veure annex plànols 

Quan escoltem el senyal d’alarma desallotjarem el centre. Primer han de sortir les aules 
més pròximes a les escales, les altres aniran sortint successivament. La classificació de 
cada via d’evacuació es farà amb criteris de proximitat i de nombre de persones a evacuar.  
Els  alumnes sortiran  de  forma  ordenada,  de  manera  que  els diferents  grups  no es 
barregin.  
L’evacuació començarà per la planta baixa. Simultàniament els ocupants de les plantes 
superiors es mobilitzaran cap a les escales més properes, de manera ordenada i 
respectant la prioritat de les classes anteriors i de les plantes inferiors. 
Si hi ha fum a la ruta de sortida, caldrà confinar-se a les aules i cal fer-se veure per les 
finestres. 
 
 
 
 

Ordre a seguir en l'evacuació Edifici: 1 
SORTIDA: Sota l’escala 

Planta baixa 
Biblioteca, Secretaria, despatxos direcció, sala professorat, 
aula 32, aula 15, consergeria 

Planta primera 
Escala principal edifici 1: Aula 201, aula 202, aula 205, aula 
204, Aula 203, aula 220, aula 206, aula 207, aula 208, aula 
209  

 
 

Ordre a seguir en l'evacuació Edifici: 1 
SORTIDA: Porta tallers 

Planta baixa  Tallers 

 
 

Ordre a seguir en l'evacuació Edifici: 2  
SORTIDA: Porta principal 

Soterrani 
Escala principal edifici 2: Aula tecnologia, Lab física 
Escala lateral: Aula idiomes, lab Biologia 

Planta baixa 
 Aula 106, Aula 107, Aula 108, aula 105, aula 104, aula 109, 
aula 110, aula 111, aula 101 

Planta primera 
Escala principal: Aula 212, Aula 213, Lab química, Aula 211, 
aula 214, aula 215, aula 219, aula 210, Departaments 
Escala lateral: Aula 217, Aula 216 
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Ordre a seguir en l'evacuació Edifici: 3  
SORTIDA: Porta principal 

Planta baixa  Menjador, cuina, aula de robòrica 

 

Ordre a seguir en l'evacuació Edifici: 4  
SORTIDA: Escales direcció pistes 

Planta baixa Gimnàs, vestidors, despatx 

 
Punt de 
concentració 

Pistes poliesportives 

 
 
 
Recordeu que en cas d'evacuació 

 
1. Si detecteu un incendi aviseu immediatament el Parc de Bombers.  

2. S'utilitzaran les sortides habituals de l'edifici i les d'emergència. No es consideren 

sortides les finestres, portes de terrasses, patis interiors, etc. 

3. No s'han d'usar els ascensors ni els muntacàrregues. 

4. Quan sentiu el senyal d'alarma, deixeu el que estigueu fent, sortiu de pressa, però 

sense córrer, i tanqueu les portes i les finestres a mesura que les aneu deixant enrere. 

5. Si hi ha fum i no podeu sortir, confineu-vos, feu-vos veure per la finestra. Cobriu els 

orificis de ventilació i les escletxes per on pugui entrar el fum amb draps molls. 

6. S'hauran de deixar els objectes personals, i no s'haurà de tornar mai enrere a buscar 

companys/es, germans/nes o altres persones. 
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Confinar-se 

 
Significa tancar-se en un lloc segur, a l’interior de l’escola. 
Cal confinar-se quan hi ha riscos externs, que provenen de fora del centre: 
 

 unes inundacions o un aiguat. 

 una nevada o una glaçada. 

 una tempesta. 

 un accident químic. 

 un accident nuclear. 

 un incendi 
 
 
Com avisarem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sistema d’alarma 

 

Amb sirena  X                 Per megafonia     X            amb un timbre  X 

 
 
 

Senyal acústic (so) 
 

 
 

 

                                                               

 

 So oscil·lant                                  

4 seg 4 seg 4 seg 4 seg 4 seg 

so silenci so silenci so 
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S'AVISA D'UNA EMERGÈNCIA QUE PROVÉ 
DE L'EXTERIOR 

SONA L'ALARMA DEL MUNICIPI  (només en 
cas d'accident químic) 
 

SI EL/LA RESPONSABLE NO ÉS AL SEU 
LLOC , EL PROFESSOR/A 
 

SI EL/LA RESPONSABLE ÉS AL SEU LLOC  

 

AVISAR EL/LA RESPONSABLE DE DONAR L'ALARMA 

DÓNA L’ALARMA AL CENTRE 
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Com actuarem 
 

TOTHOM ES TANCARÀ A L'ESCOLA 
 
 

EL/LA RESPONSABLE DE L'EMERGÈNCIA 
ESTARÀ PENDENT DE LES INSTRUCCIONS 

QUE ARRIBIN DE L'EXTERIOR 

 
RADIO 

 

TELÈFON 

 
 

 

 

Recordeu que en cas de confinament 
 
Quan escoltem el senyal d'alerta,  haurem de fer el següent: 
 

 Entrar al centre si som a fora 
 

 Anar a la nostra aula si quan sona l'alarma som fora de classe, a la nostra planta 
 

 Confinar-nos a les aules i els espais que quedin més resguardats de l'exterior (si pot 
ser, que no tinguin finestres). 

 

 Tancar les portes i finestres. 
 

 Si ens hem de traslladar a una zona del centre més protegida, que no sigui la nostra 
aula, els alumnes es posaran en fila índia, darrera del professor/a que farà de guia. 

 

 No sortirem del centre fins que ens ho indiquin les autoritats. 
 

 Si les autoritats ens diuen que ens hem de traslladar, organitzarem els mitjans de 
transport fins al centre de recepció, que ells determinaran. Nosaltres farem una 
evacuació ordenada fins al punt de concentració (vegeu Què farem? Evacuar el centre). 
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Coordinador/a general 

 
1. Qui serà 

El Director/a del Centre que podrem localitzar al despatx de direcció. 
En cas d’absència el seu substitut/a serà el coordinador/a de riscos. 

 
2. Què farà 

 
En cas d'evacuació: 

 Decidir les mesures que s'hagin de prendre en cada situació. 

 Tenir la llista actualitzada de l’alumnat per classe i rebre la informació de totes 
les classes: si hi falta algun alumne/a, si s'han de desconnectar les 
instal·lacions, etc. 

 Serà informat/da pels coordinadors/es de planta de les incidències. 

 Rebre i mantenir la comunicació amb les ajudes externes i estar pendent de les 
instruccions que les autoritats li aniran proporcionant. Serà l'interlocutor/a amb 
els bombers i la policia. 

 Atendre les trucades dels pares/mares, avisar les famílies de les persones 
afectades i mantenir-les informades. 

 
En cas de confinament: 

 Les mateixes instruccions que en cas d'evacuació. 

 Escoltar la ràdio per rebre informació i estar pendent del telèfon. 

 
 
 
Professorat: 
 

1. Què faran 
El professor/a que hi hagi en el moment de l’emergència a cada aula és el/la 
responsable de l’alumnat, i s’ha d’encarregar de: 
 
En cas d’evacuació: 

 Complir les instruccions del coordinador/a de planta. 

 Tancar les portes i les finestres de l’aula, abans d’evacuar-la. 

 Mantenir l’alumnat en ordre i controlar que segueixin les seves instruccions, de 
manera que es faci una evacuació ordenada. 

 Rebre i fer el recompte de l’alumnat al punt de concentració. 
 
En cas de confinament: 

 Complir les instruccions del coordinador/a de planta. 

 Tancar les finestres, porticons o persianes. 

 Fer entrar l’alumnat a l’aula o a l’espai protegit. 

 Fer el recompte de l’alumnat a l’aula o a l’espai protegit. 
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Coordinadors/es de planta: 
 

1. Qui seran 
El professor/a que es trobi en l’aula més allunyada del punt de sortida en el moment 
de l’emergència. 

 
2. Què faran 

Juntament amb l’alumnat de 2n cicle de manteniment amb tasques assignades. 
 
En cas d’evacuació: 

 Ha de vigilar que l’evacuació es faci ordenadament, per les vies de sortida 
correctes. 

 És el/la Professor/a “escombra”, ja que ha de vigilar que no hi hagi ningú als 
lavabos, a les aules o a qualsevol altre lloc. Serà l’últim/a d’abandonar la planta. 

 Guiarà l’alumnat cap a la sortida. 
 
En cas de confinament: 

 Ha de comprovar que l’alumnat està confinat a les aules i no queda ningú a fora. 

 Ha de vigilar que les portes i les finestres de la planta estiguin tancades. 
 
 

Alumnat: 
 

1. Què faran 
 
En cas d’evacuació: 

 Si quan sona l’alarma es troba a la seva planta i fora de classe, l’alumnat haurà 
d’anar a la seva aula. 

 Si quan sona l’alarma és en una planta que no és la seva, haurà d’incorporar-se 
al grup més pròxim. Quan arribi al punt de concentració, haurà de buscar el grup 
de la seva classe. 

 Seguir les indicacions dels serveis d’emergència i actuar ordenadament i en 

calma. 

 No ha de recollir els objectes personals. No es tornarà endarrere amb el pretext 

de cercar una persona o objecte. 

 Tots els moviments cal fer-los amb celeritat, però no de manera precipitada. 

 L’alumnat farà aquest exercici en silenci i amb cert ordre, donant suport i ajuda 

als companys/es que tinguin dificultats. 

 Aquells/es, als quals se’ls hagi encomanat tasques concretes es 

responsabilitzaran de complir-les i de col·laborar per mantenir l’ordre del grup. 

 SOTA CAP CONCEPTE UTILITZARÀ L’ASCENSOR. 

 Un cop en el lloc de concentració (pistes) cal romandre junt amb el grup classe i 

facilitar el recompte al professor/a.  

 No s’abandonaran les pistes fins que els equips d’emergència ho autoritzin. 
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En cas de confinament: 

 Hauran d’entrar a l’escola si són a fora. 

 Hauran d’anar a la seva aula si quan sona l’alarma són a fora.  

 Hauran de posar-se en fila india, darrere del professor/a, que farà de guia, si han 

de confinar-se en una zona del centre que no sigui la seva aula. 

 
El/la conserge: 
 

1. Què faran 
 
En cas d’evacuació: 

 Comprovar i si és necessari obrir aquelles vies d’evacuació que es troben 
tancades. 

 Tancar el subministrament del gas. 

 Tancar el subministrament elèctric. 
 
En cas de confinament: 

 Garantir que cap alumne/a abandona l’edifici. 

 Tancar les portes i sortides de l’edifici. 
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Interfase entre el Pla d'emergència del centre docent i el Pla d’emergència municipal  
 

Un incident o accident en una escola pot alterar o tenir repercussions en la quotidianitat d’un 
municipi (mobilització de recursos, serveis municipals, etc.). 
 
L’instrument per garantir la seguretat i la protecció dels ciutadans d’un municipi és el pla 
d’emergència municipal. Si una escola té un accident i posa en funcionament el seu pla 
d’emergència, al mateix temps es mobilitzen  alguns mitjans i recursos municipals (policia 
local, brigades municipals ), per la qual cosa el pla d’emergència municipal s’activa o es 
posa en alerta. 
 
Tant si té pla d’emergència municipal com si no en té, s’haurà d’alertar el municipi, creant 
una interfase entre el pla d’emergència del centre docent i el sistema de resposta municipal. 
 
Al contrari, un municipi que tingui un risc exterior que pugui afectar el centre docent, 
l’avisarà immediatament. 
 
 
 

El vostre municipi té Pla d’emergència municipal?    Sí       No X 

 

Mecanismes d'interfase entre el Pla d'emergència del centre docent i el sistema de 
resposta municipal: 
 
Avís a:   Policia Local:              977 862 696   /   646 978 420    

              Mossos d’Esquadra:   977 92 61 70  ( Montblanc ) 

              Bombers:                     977 86 29 49  -   977 86 30 85 

 

              Creu Roja – Protecció Civil:   977 86 29 72  

              CAP  Montblanc:  977 86 00 89  -   977 86 20 31 

              Consell Comarcal (Transport escolar):  977 86 12 32 
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Resultats del simulacre. Informe 
                                

Localitat:   

Nom del Centre:  

Codi:                    

Adreça:                

Nivells educatius:   

Data:          

 

Participació dels professors:   Bona           Regular         Deficient    

Observacions: 
      

 

Temps real d’evacuació/confinament 

 Temps Nombre d’alumnes 

Total del centre   

Buidat dels edificis       

Arribada al lloc de 
concentració (Pistes) 

      

Recompte fet       

Duració total del 

simulacre 

      

                 

Observacions: 
      
 

Comportament dels alumnes   Bona           Regular         Deficient    

Observacions: 
 

 

 

Capacitat de les vies d’evacuació :  Bona      Regular      Deficient    

Hi ha hagut deficiències?                          Sí              No    

Observacions:  

 
 
 

Punts de congestió perillosa: 
 

Observacions: 
      
 
 
 
 

                          M
a
n

te
n

im
e
n

t i a
c
tu

a
litz

a
c
ió

 d
e
l p

la
 



 
Generalitat de Catalunya 
Departament d’Ensenyament                                           
Institut Martí l’Humà 
Montblanc 
 

 

27 

 

Resultats del simulacre. Informe 

 

Ha funcionat correctament: 

Alarma:                                     Sí           No         Inexistent    

Enllumenat d’emergència:        Sí          No         Inexistent    

Escales d’emergència:             Sí           No         Inexistent    

Observacions: 
 
 
 

S’ha pogut tallar el subministrament (*) 

Gas:                                           Sí            No         Inexistent    

Electricitat:                                 Sí            No         Inexistent    

Gas-oil                                       Sí            No         Inexistent     

Ventilació/climatització              Sí            No         Inexistent     

Observacions: 
 
 

 
 
 

Obstacles a les vies d’evacuació: 
 

 
 

Incidències no previstes (accidents de persones, deteriorament de mobiliari, etc.) 
  
 

 

Conclusions pedagògiques 

Balanç general del simulacre 
 

 
 
 

 
 

Suggeriments 
      
 
Montblanc                                                      Data 
Nom i signatura del director/a: 
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Manteniment i actualització del pla 
 
Cada  any caldrà revisar el pla i actualitzar-lo. No oblidem  que en un centre docent hi ha 
canvis cada curs (noves  incorporacions de  personal,  trasllats, etc.). Caldrà  programar  
anualment  una sèrie  d'activitats per implantar el pla.  
 
La formació i la informació. Per què són importants? 
 

 Perquè cal conèixer el pla d'emergència 

 Perquè tothom sàpiga què ha de fer en cas d'emergència i quines són les seves 
responsabilitats 

 Perquè cal fomentar la cultura a l'autoprotecció entre l’alumnat,  de manera que 
sàpiguen com protegir-se davant de qualsevol  incident que es puguin trobar en la vida 
quotidiana. 
 

 
FITXA DEL PROGRAMA D'ACTIVITATS ANUAL PER A IMPLANTAR EL PLA 
 
Actualització del pla 
Versió Data  

   
   

   
 
Reunions informatives 
 
Destinataris  

Consell escolar Informe del simulacre d’evacuació. 
Professors/es Documentació sobre el Pla d’Emergència i la tramitació 

dels accidents laborals. 

Pares/mares Poden informar-se per la pàgina web del centre. El Pla 
d’Emergència està penjat en la web del centre. 

  

 
Formació 
 

Destinataris  
Alumnat Des de tutoria s’informa l’alumnat sobre el Simulacre 

d’Emergència en les sessions de principi de curs. 

Altres La coordinadora ha realitzat el curs Bàsic de Prevenció 
de Riscos Laborals, del departament d’ensenyament. 

  
 
Simulacres   

Simulacre d’evacuació Durant el curs. 
Pràctica d’ús d’extintors               L’alumnat de 2n del cicle Formatiu de Manteniment 

realitzen unes pràctiques sobre ús d’extintors, 
incloses en el seu currículum. 
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Manteniment de les instal·lacions 

 
Una bona prevenció és mantenir correctament les instal·lacions del centre. Els centres de  
concurrència pública  han de disposar, obligatòriament,  d'un contracte  de  manteniment a 
càrrec d'una  empresa  instal·ladora contractada per a les instal·lacions.  
 
 

Instal·lació Dades de l'empresa de manteniment Data de 
l’última 
revisió  

Instal·lació 
protecció contra 
incendis 
 

Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
 
 

      
 

Calderes 
(calefacció) 

Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
 
 

      

Ascensors 
 

Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
 
 

      

Instal·lació 
elèctrica 
 

Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
 
 

      

Altres Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
 
 

      

 Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
 
 

      

 Nom:       
Telèfon:       
Data de contracte:       
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ANNEX    1 

 
NORMES   D’EVACUACIÓ   DEL   

CENTRE 
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A tot l’Alumnat del centre: 
 
D’acord amb les disposicions legals en matèria de protecció i seguretat civil i de l’aplicació del Pla 
d’Emergència de l’IES Martí l’humà, us comuniquem que al llarg de les properes setmanes, en un 
dia qualsevol, es realitzarà un simulacre d’emergència i la posada en marxa del pla d’evacuació 
del centre. 
 
El simulacre d’emergència es realitzarà en qualsevol moment de qualsevol dia, sense avís previ, per 
la qual cosa heu d’estar alerta amb el senyal d’alarma d’emergència que consistirà amb un grup de 
senyals acústics (timbre d’entrada i sortida de classe) i silencis següents: 
 

4 seg 2 seg 4 seg 2 seg 4 seg 2 seg 4 seg 
ring...... silenci ring...... silenci ring...... silenci ring...... 

 
Després d’haver escoltat tota la sèrie de senyals acústics (un total de 22 segons ), i no abans, cal 
evacuar el centre cap el lloc de trobada (les pistes esportives), tot seguint escrupolosament les 
següents Regles d’evacuació: 

 

 Seguir les indicacions dels equips d’emergència. 

 Actuar ordenadament i en calma. 

 L’alumnat no ha de recollir els objectes personals. 

 Tots els moviments cal fer-los amb celeritat, però no de 
manera precipitada que impliquin trompades, trepitjades i 
empentes als altres. 

 No us heu d’aturar en les portes de sortida. 

 L’alumnat farà aquest exercici amb silenci i amb cert ordre, 
donant suport i ajuda  als companys que tinguin dificultats de 
mobilitat i/o sofreixin caigudes. 

 No es tornarà enrere amb el pretext de cercar a una persona o 
objecte. 

 L’alumnat al qual se li hagi encomanat tasques concretes es 
responsabilitzarà de complir-les i de col·laborar per mantenir 
l’ordre del grup. 

 No s’utilitzarà l’ascensor. 

 Comprovar si la porta de sortida està calenta, en aquest cas 
buscar una altra sortida. 

 No utilitzar una escala de baixada en la que hi hagi fum. 

 Deixar lliure la sortida. 

 Un cop en el lloc de trobada ( PISTES ) cal romandre junt amb 
el grup classe i el professor/a. El delegat/da de curs i el 
professor/a faran el recompte i en donaran part als equips 
d’emergència. 

 No s’abandonaran les pistes fins que els equips d’emergència 
ho autoritzin per megafonia. 

 No alarmar la família amb el mòbil per tal d’evitar col·lapsar els 
accessos al centre que impedeixin la circulació dels bombers, 
ambulàncies i protecció civil. 

 
 

 



 
Generalitat de Catalunya 
Departament d’Ensenyament                                           
Institut Martí l’Humà 
Montblanc 
 

 

32 

 

 

 

L’aplicació d’aquest pla persegueix una triple finalitat: Garantir al màxim possible la seguretat dels 
usuaris del centre docent; Potenciar  la coordinació amb els diferents plans d’emergència territorials i 
fomentar una educació que permeti als joves l’adquisició d’hàbits preventius i d’autoprotecció per 
incorporar-los al vostre haver personal. Sens dubte, això revertirà, en el nostre avenç col·lectiu, cap a 
una societat civil més preparada. 

 

Montbalnc,   

El Director/a        La Coordinadora d’emergència 

Immaculada Hueso       M.Dolors Monlleó  
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NOTA     INFORMATIVA     DEL   SIMULACRE   D’EMERGÈNCIA 

 

 

CAL  QUE  TOT L’ALUMNAT  AMB  ELS  SEUS  PROFESSORS/ES  ABANDONIN  L’AULA  JUNTS  I  ROMANIN  

JUNTS   EN  ELS  RESPECTIUS  LLOCS  DE  REUNIÓ  FINS  QUE  EL  DELEGAT/DA   DE CURS HAGI   LLIURAT   EL  RECOMPTE  DEL  GRUP  

CLASSE  A  L’INTERVENTOR/A  

 

CAP ALUMNE/A HA DE ROMANDRE A L’INTERIOR DELS EDIFICIS EN SITUACIONS D’EMERGÈNCIA I 

SEMPRE QUE S’ACTIVI  EL TOC D’EVACUACIÓ.   

Us recordem que el toc d’emergència d’evacuació del centre és la següent seqüència de senyals acústics:  

4 seg 2 seg 4 seg 2 seg 4 seg 2 seg 4 seg 

ring...... silenci ring...... silenci ring...... silenci ring...... 
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ANNEX    2 

 
MANUAL DE PROTECCIÓ CONTRA 

LES NEVADES 
(Neucat) 
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MANUAL  D’AUTOPROTECCIÓ  CONTRA  NEVADES  A L’Ins MARTÍ  L’HUMÀ 

 
 
1. Antecedents i consideracions generals 

 
Seguint les instruccions i prescripcions del Pla Especial per nevades “NEUCAT” de la Generalitat 
de Catalunya i les orientacions, del Departament d’Educació, a posar en pràctica en el cas que 
aquestes afectin el funcionament del servei públic educatiu; es presenta el següent Manual 
d’autoprotecció contra nevades de l’Ins “Martí l’Humà”, que recull les instruccions a seguir en les 
possibles situacions que es puguin presentar en el cas de nevades que afectin l’activitat escolar. Així 
dons, el manual d’autoprotecció ha de definir l’organització, el funcionament i els mitjans disponibles 
per fer front a l’emergència. 
 
 
2. Autoritat Escolar 

 
2.1 Definició. En les situacions d’Emergència, l’Autoritat Escolar és la persona present en el 
Centre que pren les decisions d’activar, desactivar i coordinar l’aplicació del NEUCAR al Centre. Per 
tant pren les decisions en cada situació en funció de les circumstàncies tant externes com internes 
(situació meteorològica) del municipi i d’acord amb el manual d’autoprotecció del Centre.  
 
 
2.2. Qui pren el comandament ?.   Tot membre del Claustre de Professorat que estigui present en el 
Centre en la situació d’Emergència es converteix automàticament en Autoritat escolar seguin l’ordre 
que segueix: 
 

1. Director/a 
2. Equip Directiu 
3. Coordinador/a de Prevenció de Riscos laborals 
4. Coordinador/a d’activitats 
5. Professorat resident a Montblanc ( Per ordre de més antiguitat al 

Centre, a menys antiguitat) 
6. Professorat residents fora de Montblanc ( Per ordre de menys a més 

distància) 
 
L’Autoritat Escolar mantindrà informats al Director/a i als Serveis Territorials d’Educació de la situació del Centre 
i dels canvis que es vagin produint;  així mateix, quan les circumstàncies ho requereixin també s’informarà a 
l’Autoritat Municipal i a Protecció Civil.  
 
Al dors es detallen les mesures d’autoprotecció a aplicar en cada situació de nevada, per part del professorat 
del Centre. 

 
 
Montblanc,  
 
La Coordinadora de Prevenció,                                                                                            El Director/a, 
 
 

M.Dolors Monlleó         Immaculada Hueso 
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AE:  Activitat Escolar CC: Consell Comar. 
AUT : Autoritats         TE: Transport escolar 
AM: Autoritat Municipal ED: Equip Directiu    

 

MESURES   D’AUTOPROTECCIÓ  A  APLICAR  EN  CADA  
SITUACIÓ 

 

AUTORITAT  ESCOLAR  CENTRE 
Professors  Residents a 

Montblanc 
Professors NO 

Residents a Montblanc 

P
O

S
S

IB
L

E
S

  
S

IT
U

A
C

IO
N

S
  

E
N

  
C

A
S

  
D

E
  

N
E

V
A

D
A

 

A 
Es impossible accedir al 
centre abans de l’inici de la 
jornada escolar 

 

Controlar que pares, alumnes i 
professors sàpiguen que s’ha suspès 
l’AE per tal d’evitar desplaçaments 
innecessaris i de risc. 

S’ha suspès el TE. 

 

Anar al Centre, sempre que 
l’accés sigui possible i no hi hagi 
risc per a la integritat física de 
les persones. 

 

No podran anar al centre 

Informar-se de la situació 
meteorològica i viària. 

B  

Activitat escolar ja iniciada 
quan es produeix la nevada i 
encara és possible 

l’evacuació 

 

Comunicar a les famílies que es facin 
càrrec dels alumnes en el cas que les 
AUTordenin o aconsellin l’evacuació. 

El menjador funcionarà mentre hi hagi 
usuaris no evacuats a l’hora de dinar. 

Contactar amb el CC per a establir el 
necessari respecte el servei de TE 

 

Tindran cura de l’evacuació 
dels alumnes. 

 

Podran anar-se’n, llevat 
que sigui necessari, a criteri 
de l’ED, romandran en el 
seu lloc fins a l’evacuació de 
tot l’alumnat. 

C 
L’Activitat escolar ja està 
iniciada quan es produeix la 
nevada i no és possible 

l’evacuació 
 
 

 

L’AM disposarà el que calgui per 
atendre la recollida d’alumnes per part 
de les famílies o el trasllat als seus 
domicilis amb els recursos que es posin 
al seu abast, quan sigui possible, com 
l’allotjament i manutenció d’aquelles 
persones que no puguin retornar a casa. 

 

Romandre al Centre amb tots 
els alumnes 

 

Romandre al Centre amb 
tots els alumnes 



 

 

37 

 

D 
L’Activitat escolar està per 
iniciar, no ha nevat a 
Montblanc però si que ho ha 

fet a la zona o comarca, 
deixant el Centre aïllat i les 
xarxes viàries tallades. 
 

 

El Centre estarà Obert 

No funcionarà el TE 

 

Anar al Centre i desenvolupar 
l’AE amb els alumnes que hi 
assisteixin, sempre que l’accés 
sigui possible i no hi hagi risc per 
a la integritat física de les 
persones. 

 

No podran anar al centre 

Informar-se de la situació 
meteorològica i viària. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprovat en el Consell Escolar  
 



 

 
ANNEX    3 

 
PLÀNOLS 

(Riscos interiors, Rutes d’evacuació) 
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SITUACIÓ LLOC DE CONCENTRACIÓ 
 

 

1 ESO A 1 ESO B 1 ESO C 1 ESO D 

2 ESO A 

 
P    I    S   T   A 

2 ESO B 

 
D   E 

2 ESO C 

 
B   A   S   Q   U   E   T 

2 ESO D 

 

 

4 ESO A 4 ESO B 4 ESO C 4 ESO D 

 

E     S     C     A     L     E     S 

 

3 ESO A 

 
P   I   S   T   A 

1 BAT A 

 
D   E 

2 BAT A 
 

F   U   T   B   O   L 

CF ATENCIÓ 

PERSONES 

SITUACIÓ 

DEPENDÈNCIA 

 

3 ESO B 1 BAT B 2 BAT B CF GA 

3 ESO C 1BAT C 2 BAT C CF ME 

DOCENTS SENSE CLASSE, PAS I ALTRES   
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Generalitat de Catalunya 
Departament d’Ensenyament                                         
Institut Martí l’Humà 

Montblanc 
 

 

CONTROL DE CANVIS 
 
 

 

Revisió Responsable Data Descripció de la modificació Aprovació 
0 Coordinadora 

PRL 

05/10/17 Inici del document Director 

1 Coordinadora 

PRL 

15/10/19 Actualització Pla : 

Canvis empreses subministrament 

Canvis telèfons Personal del Centre 

Canvis Plànol de concentració en l’evacuació  

Director 

2 Coordinadora 

PRL 

   

3  

 

21/09/21 Canvis Plànols centre 
Canvis Plànol de concentració en l’evacuació  

 

4  21/09/22 Canvis Plànol de concentració en l’evacuació  

5  19/09/23 Canvis equip directiu 

Canvis Plànol de concentració en l’evacuació  
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