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1. Competències específiques i criteris d’avaluació  

Es valoren les competències bàsiques del DECRET 175/2022, de 27 de setembre, 
d'ordenació dels ensenyaments de l'Educació Secundària Obligatòria. Es tenen en compte 
les competències específiques de la matèria i els seus respectius criteris d’avaluació:  

• Competència específica 1. Indagar i analitzar aspectes vinculats a la construcció de 
la pròpia identitat i a les qüestions ètiques relatives al projecte vital, en un context social, 
analitzant de forma reflexiva i crítica la informació obtinguda, per promoure 
l’autoconeixement i la resolució de dilemes morals de forma autònoma i raonada. 

Criteris d’avaluació 

1.1 Implicar-se en el procés d’autoconeixement i creixement personal mostrant-se actiu i 
proactiu davant les propostes educatives d’aula, de centre i de la comunitat.  

1.2 Construir un autoconcepte ajustat manifestant idees i propòsits personals realistes en el 
seu context educatiu i social.  

1.3 Analitzar de forma crítica i raonada la informació obtinguda per mitjà de diverses fonts 
aplicant criteris ètics de forma autònoma.  

1.4 Resoldre dilemes morals i altres situacions relatives al projecte vital amb 
responsabilitat i autonomia moral a través de la indagació.  

1.5 Avaluar de forma proactiva els riscos derivats de l’ús acrític i de l’abús de les xarxes 
socials com a factor de prevenció de situacions de ciberassetjament en diferents contextos. 

 
 

• Competència específica 2. Integrar de forma crítica normes i valors cívics i ètics i 
actuar i interactuar, a partir del reconeixement de la seva importància en la regulació de la 
vida individual i comunitària, per aplicar-los de forma efectiva i justificada en diferents 
contextos i per promoure una convivència pacífica, respectuosa, democràtica i 
compromesa amb el bé comú i una societat inclusiva.  
 

Criteris d’avaluació 

 
 

2.1 Manifestar actituds que promouen una convivència pacífica, respectuosa, 
democràtica i compromesa amb el bé comú i una societat inclusiva.  

2.2 Manifestar actituds de ciutadania activa i democràtica a partir del coneixement del 
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moviment associatiu i la participació respectuosa i constructiva en activitats de grup.  

2.3 Aplicar principis ètics en la presa de decisions col·lectives, en la planificació 
d’accions coordinades i en la resolució de problemes.  

2.4 Mostrar un compromís actiu amb el bé comú a través del diàleg raonat sobre 
qüestions ètiques d’actualitat.  

2.5 Reflexionar sobre el problema de la violència contra les dones i actuar a favor de la defensa 
d’una efectiva igualtat de gènere, a través de l’anàlisi de les mesures de prevenció de la 
desigualtat i la discriminació per raó de gènere.  

2.6 Analitzar críticament el paper de les institucions públiques, dels organismes 
internacionals i les organitzacions no governamentals en la promoció de la pau, dels drets 
humans, del respecte per la diversitat, de la solidaritat i de la cooperació entre nacions, a 
través del diàleg argumentatiu i raonat.  

• Competència específica 3. Integrar i avaluar les relacions sistèmiques entre 
l’individu, la societat i la natura i l’ecodependència de les activitats humanes, mitjançant la 
identificació i l’anàlisi de problemes ecosocials de rellevància, per desenvolupar hàbits i 
actituds èticament compromeses amb l’assoliment d’un estil de vida sostenible. 

Criteris d’avaluació  

3.1 Avaluar la interconnexió i l’ecodependència de les activitats humanes adoptant 
compromisos i participant en la societat amb accions locals de millora, sostenibles, en 
relació amb els problemes ecosocials de més rellevància.  

3.2 Realitzar i promoure accions que afavoreixen l’assoliment dels objectius de 
desenvolupament sostenible a través d’acords i actuacions individuals i col·lectives de forma 
activa i compromesa.  

3.3 Desenvolupar actituds i valors de compromís basats en el respecte, cura i protecció de les 
persones, dels animals i del planeta, a través d’accions individuals i col·lectives, a escala local 
i global, vinculades al consum responsable i de productes de proximitat, a la mobilitat 
sostenible, a la preservació del patrimoni natural i al respecte per la diversitat etnicocultural. 

 
 

• Competència específica 4. Desenvolupar i mostrar una adequada estima de si 
mateix i de l’entorn, reconeixent i valorant les emocions i els sentiments propis i aliens, 
per a l’assoliment d’una actitud empàtica, respectuosa i acurada envers un mateix, els 
altres i la natura.  
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Criteris d’avaluació 

4.1 Expressar de manera respectuosa i assertiva les pròpies emocions manifestant una 
ajustada autoestima en diferents contextos educatius i socials.  

4.2 Regular adequadament les pròpies emocions a partir de la identificació d’aquestes i de 
les dels altres, en situacions de participació tant individuals com col·lectives.  

4.3 Manifestar una actitud empàtica i respectuosa envers un mateix, els altres i la 
natura, en activitats realitzades en l’entorn escolar i comunitari.  

4.4 Avaluar situacions de conflicte i prendre-hi partit des d’un posicionament proactiu com 
a factor de prevenció de relacions abusives, de situacions d’assetjament i de 
maltractament entre iguals en el context educatiu. 

 
 

2. Competències transversals  

En aquest curs s’avaluen totes les competències transversals. Cada competència 
transversal inclou diverses competències específiques que són la concreció dels 
indicadors operatius de les competències clau definits al perfil competencial de sortida 
de l’alumnat al final de l’Educació Secundària Obligatòria.  

A continuació es detallen les competències transversals, així com les seves 
competències específiques i es menciona com es treballen: 

Competència Ciutadana 

CC1  

CC2  

Analitzar i comprendre idees relatives a la dimensió social i ciutadana de la seva pròpia identitat, així com 
als fets socials, històrics i normatius que la determinen, demostrant respecte per les normes, empatia, 
equitat i esperit constructiu en la interacció amb els altres en diferents contextos socioinstitucionals.  

Analitzar i assumir amb fonament els principis i valors que emanen del procés d’integració europeu, de 
l’ordenament jurídic de l’Estat espanyol i de Catalunya i dels drets humans i de l’infant, participant en 
activitats comunitàries, com la presa de decisions o la resolució de conflictes, amb actitud democràtica, 
respecte per la diversitat, i compromís amb la igualtat de gènere, la cohesió social, el desenvolupament 
sostenible i l’assoliment de la ciutadania mundial. 

CC3  Analitzar i comprendre problemes ètics fonamentals i d’actualitat, considerant críticament els valors propis i 
aliens, i desenvolupant els seus propis judicis per afrontar la controvèrsia moral amb actitud dialogant, 
argumentativa, respectuosa i oposada a qualsevol tipus de discriminació o violència —incloent-hi la 
violència masclista, LGTBIfòbica, racista o capacitista— o fonamentalisme ideològic. 

CC4  Interpretar les relacions sistèmiques d’interdependència, ecodependència i interconnexió entre actuacions 
locals i globals i adoptar, conscientment i motivadament, un estil de vida sostenible i ecosocialment 
responsable. 
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Com s’avalua?  
 

La matèria està intrínsecament relacionada amb aquesta competència transversal, que 
té una forta relació amb els sabers de la SA3 Societat, justícia i democràcia. En 
aquesta situació d’aprenentatge es proposaran activitats de reflexió i raonament que 
permetin avaluar la competència ciutadana.  

Competència Digital 

CD1  Fer cerques avançades a Internet atenent a criteris de validesa, qualitat, actualitat i fiabilitat, 
seleccionant-les de manera crítica i arxivant-les per recuperar, referenciar i reutilitzar aquestes recerques 
respecte a la propietat intel·lectual. 

CD2  Gestionar i utilitzar el propi entorn personal digital d’aprenentatge permanent per construir nou 
coneixement i crear continguts digitals, mitjançant estratègies de tractament de la informació i l’ús de 
diferents eines digitals, seleccionant i configurant la més adequada en funció de la tasca i de les 
necessitats en cada ocasió. 

CD3  Participar, col·laborar i interactuar mitjançant eines o plataformes virtuals per comunicar-se, treballar 
col·laborativament i compartir continguts, dades i informació, gestionant de manera responsable les 
pròpies accions, presència i visibilitat a la xarxa i exercint una ciutadania digital activa, cívica i reflexiva. 

CD4  Identificar riscos i adoptar mesures en l’ús de les tecnologies digitals per protegir els dispositius, les dades 
personals, la salut i el medi ambient i per prendre consciència de la importància i necessitat de fer un ús 
crític, legal, segur, saludable i sostenible d’aquestes tecnologies. 

CD5  Desenvolupar aplicacions informàtiques senzilles i solucions tecnològiques creatives i sostenibles per 
resoldre problemes concrets o respondre a reptes proposats, i mostrar interès i curiositat per l’evolució de 
les tecnologies digitals i pel seu desenvolupament sostenible i ús ètic 

 
 

Com s’avalua?  

En la matèria s'utilitzen entorns virtuals i aplicatius digitals: Google classroom, fulls de 
càlcul, Canva, etc. Es valora la correcta utilització d’aquests així com l’ús de les TIC i 
d’internet per a cercar i contrastar informació.  

Competència Emprenedora 

CE1  

CE2  

Analitzar necessitats i oportunitats i afrontar reptes amb sentit crític, fent balanç de la seva sostenibilitat i 
valorant l’impacte que puguin suposar en l’entorn, per presentar idees i solucions innovadores, ètiques i 
sostenibles dirigides a crear valor en l’àmbit personal, social, cultural i econòmic.  

Avaluar les fortaleses i debilitats pròpies fent ús d’estratègies d’autoconeixement i autoeficàcia, 
comprendre els elements fonamentals de l’economia i les finances i aplicar coneixements econòmics i 
financers a activitats i situacions concretes, utilitzant habilitats que afavoreixin el treball col·laboratiu i en 
equip, per reunir i optimitzar els recursos necessaris que portin a l’acció una experiència emprenedora de 
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valor. 

CE3  Desenvolupar el procés de creació d’idees i solucions valuoses i prendre decisions, de manera raonada, 
utilitzant estratègies àgils de planificació i gestió i reflexionant sobre el procés realitzat i el resultat obtingut, 
per dur a terme el procés de creació de prototips innovadors i de valor, considerant l’experiència com una 
oportunitat per aprendre. 

 
 

Com s’avalua? 
 
 

 

Es proporcionen situacions a l’alumnat que simulen escenaris on han d’analitzar 
necessitats i oportunitats per afrontar reptes. S’utilitzen els coneixements econòmics i 
financers de l’alumnat per a plantejar problemes de sostenibilitat i ètica ambiental.  

Competència personal, social i d’aprendre a aprendre 

CPSAA1  Regular i expressar les seves emocions enfortint l’optimisme, la resiliència, l’autoeficàcia i la recerca 
de propòsit i motivació cap a l’aprenentatge per gestionar els reptes i canvis i harmonitzar-los amb els 
seus propis objectius. 

CPSAA2  Conèixer els riscos per a la salut relacionats amb factors socials, per consolidar hàbits de vida 
saludable en el terreny físic i mental. 

CPSAA3  Comprendre proactivament les perspectives i les experiències dels altres i incorporar-les al seu 
aprenentatge per participar en el treball en grup distribuint i acceptant tasques i responsabilitats de 
manera equitativa i emprant estratègies cooperatives. 

CPSAA4  Fer autoavaluacions sobre el propi procés d’aprenentatge, buscant fonts fiables per validar, sustentar i 
contrastar la informació i per obtenir conclusions rellevants 

 
 

CPSAA5 Planificar objectius a mitjà termini i desenvolupar processos metacognitius de retroacció per aprendre dels 
propis errors en el procés de construcció de coneixement.  

Com s’avalua?  

Es procuren potenciar les autoavaluacions i les reflexions sobre el propi procés 
d’aprenentatge per ajudar a aprendre de l’error i valorar les fortaleses. Aquesta 
competència s’avaluarà en les situacions d’aprenentatge 1 i 2, ja que està estretament 
relacionada amb els sabers treballats en elles. Això es farà a partir de diferents tipus 
d’activitats.  
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3. Avaluacions finals  

Avaluacions trimestrals  

Els alumnes són avaluats cada trimestre a partir de les qualificacions obtingudes en cada 
competència treballada durant el trimestre.  

Les activitats avaluables poden ser, entre altres: prova escrita en finalitzar cada 
situació d’aprenentatge, lliurament de dossiers, seguiment del treball personal, treball 
en equip, actitud i participació en l'aula de manera reflexiva i responsable, puntualitat i 
portar el material adequat per treballar. 

  
Les qualificacions finals són les següents:  

NA (No assolit)  

AS (Assoliment satisfactori)  

AN (Assoliment notable)  

AE (Assoliment excel·lent)  

Recuperacions de les avaluacions trimestrals  

Dins del marc de l’avaluació contínua, els blocs competencials no assolits en una 
avaluació es podran recuperar al llarg del curs durant les següents avaluacions.  

Criteris de promoció de la matèria  

Per a la promoció de la matèria cal assolir cada competència.  

Avaluació final  

El professor/a valorarà la qualificació final a partir de les qualificacions de cada 
competència. L’alumne que tingui alguna competència no assolida haurà de realitzar 
una activitat per tal d’assolir els objectius marcats en finalitzar el curs. 


