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RA1: Determina
els components
d'un cosmeétic i
aplica la
reglamentacio
tecnicosanitaria.

1.1 Defineix el producte
cosmetic i el diferencia del
medicament.

1.2 Analitza la reglamentacio

tecnicosanitaria dels productes

cosmetics.

1.3 Descriu els requisits que

han de complir els productes

cosmeétics quant a I'envasament,

I'etiquetatge i la data de caducitat.

1.4 Analitza la informacio

subministrada pel fabricant d'un

producte cosmétic i comprova que
compleix la legislaci6 vigent.

1.5 Descriu les

caracteristiques de les

substancies més frequents
emprades en els cosmeétics.

1.6 Defineix els conceptes de

principi actiu, excipient, additiu i

correctiu de la composicio d'un

cosmeétic i analitza la funcié de
cadascun.

1.7 Reconeix els principals

grups de components de diferents

cosmetics comercials.

1.8 *Assoleix les capacitats
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en
equip i de resolucié de
problemes.

1. Cosmetologia general:

1.1.  Concepte de cosmétic i
diferéncies amb els medicaments.

1.2.  Lareglamentacio tecnicosanitaria
de productes cosmetics.

1.3.  Elements externs d'un cosmétic:
envas, cartonatge, prospecte i etiqueta.
L'etiquetatge: requisits. Simbols (PAO).
Els ingredients: composicié qualitativa i
quantitativa. Normes que han de complir
a l'etiquetatge. Nomenclatura o codi INCI.
1.4. Elements interns d'un cosmétic:
substancies més utilitzades en els
cosmeétics. Components interns del
cosmeétic: principi actiu, vehicle, additius i
correctors.

RA2: Identifica
els equips, el
material de
laboratori i les
operacions
elementals per a
la preparaci6 de
cosmetics,
reconeixent la
naturalesa
fisicoquimica
dels productes
obtinguts.

2.1 Justifica les diferéncies
entre els sistemes homogenis i els
sistemes heterogenis.

2.2 Identifica la composicid,
les caracteristiques, les propietats
i la concentracio de les
dissolucions, aixi com la seva
aplicacio en cosmeética.

2.3 Descriu la composicio, les
propietats i les caracteristiques
dels sistemes dispersos
heterogenis i la seva aplicacio en
cosmeética.

2. Introduccié al laboratori cosmétic:
1.1.  Naturalesa fisicoquimica dels
cosmetics: sistemes dispersos; sistemes
homogenis: dissolucions; sistemes
heterogenis; dispersions; suspensions;
gels, emulsions i aerosols.

1.2.  El laboratori: estris, materials i
equips. Operacions elementals en la
preparacio de cosmetics.

1.3.  Preparacié de cosmétics.
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24 Classifica els tensioactius i

analitza la funcid.

2.5 Interpreta les diferéncies

entre suspensions, gels i

emulsions.

2.6 Identifica la naturalesa

fisicoquimica de diferents

cosmetics.

2.7 Identifica el material i els

equips de laboratori necessaris

per preparar cosmétics.

2.8 Realitza les operacions

fisiques emprades en la fabricacio

de cosmétics amb els materials
especifics per a aquestes
técniques.

2.9 Reconeix i complimenta

els diferents apartats de la fitxa

d'elaboraci6 d'un cosmétic

(components, concentracié, forma

cosmetica, materials utilitzats,

modus operandi, descripcio de les
substancies utilitzades, resultats
obtinguts, etc.).

2.10 *Assoleix les capacitats
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en
equip i de resolucié de
problemes.

RAZ3: Classifica
els productes
cosmeétics per la
forma de
presentacio i els
relaciona amb el
grau de
penetracio a la
pell.

3.1 Classifica els cosmétics en
funcié de la seva acci6 principal i
del seu lloc d'aplicacio.

3.2 Identifica les diferents
formes de presentacio dels
cosmetics.

3.3 Descriu els avantatges i
els inconvenients de les diferents
formes cosmeétiques i la seva
forma d'utilitzacio.

3.4 Avalua la via i el grau de
penetracio dels cosmétics a la
pell.

3.5 Analitza els factors que
influeixen en la penetracié dels

3. Classificacié de cosmétics.
Penetracio a la pell:

3.1.  Classificacié de cosmétics.
3.2. Formes cosmeétiques.

3.3.  Vies i graus de penetracio dels
cosmeétics a la pell.

3.4. Factors que influeixen en la
penetracio dels cosmétics.
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cosmeétics a la pell i en la forma

d'actuar.

3.6 Determina els parametres

que defineixen l'eficacia dels

cosmetics influint en la seva
qualitat.

3.7 *Assoleix capacitats
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en
equip i de resolucié de
problemes.

les

RA4: Selecciona
els cosmétics
d'higiene
adequats a les
diferents
tipologies
cutanies,
identificant-ne la
composicio, les
caracteristiques
i la forma
d'actuar.

4.1 Defineix el concepte
d'higiene i identifica els
components que formen part de la
bruticia que s'acumula a la
superficie de la pell.

4.2 Diferencia els diferents
mecanismes d’accio de les
substancies netejadores.

4.3 Descriu les
caracteristiques que han de
complir els cosmétics emprats per
netejar la pell.

4.4 Analitza la composicio, els
avantatges i els inconvenients
dels diferents productes
netejadors facials i corporals.

4.5 Relaciona la manera
d'actuar d'un tonic facial amb els
ingredients que el componen.

4.6 Classifica els cosmeétics
exfoliants i diferencia el
mecanisme d'accio.

4.7 Classifica les mascares en
funcioé dels principis actius i de la
forma cosmeética.

4.8 Identifica els principis
actius dels desodorants i els
antitranspirants segons el
mecanisme d'accio.

4.9 Analitza i prepara al
laboratori formules senzilles de
diferents cosmétics d'higiene.

4, Descripcio dels cosmeétics
d'higiene facial i corporal:

1.1.  Concepte d'higiene.

1.2.  Substancies netejadores:
mecanisme d’accio.

1.3.  Cosmeétics netejadors facials i
corporals: composicidé, mecanisme
d’accio i formes cosmétiques.

1.4. Cosmétics tonificants.

1.5.  Cosmétics exfoliants. Cosmeétics
complementaris: mascaretes.

1.6. Cosmeétics complementaris per al
bany.
1.7. Cosmeétics complementaris a la

higiene corporal: desodorants i
antitranspirants. Cosmeétics exfoliants.
Cosmeétics complementaris: mascaretes.
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410 *Assoleix les capacitats
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en
equip i de resolucié6 de
problemes.

RAS: Selecciona
els cosmeétics
d'hidratacio,
manteniment i
proteccio de la
pell adequats a
les diferents
tipologies
cutanies,
relacionant-ne
els principis
actius amb el
mecanisme
d'accioé.

5.1 Distingeix les substancies
naturals que intervenen en la
hidrataci6 cutania.

52 Classifica els principis
actius hidratants segons el
mecanisme d'accid.

53 Selecciona la composicié
dels cosmétics hidratants en
funcio del tipus de pell on seran
emprats.

54 Estableix les diferéncies
entre una emulsié i un oli per ala
hidratacié corporal.

55 Classifica els cosmétics
solars segons la finalitat i el
moment d'aplicacio.

5.6 Diferencia els principis
actius que intervenen en la
formulacio dels fotoprotectors
solars.

5.7 Interpreta el grau de
resisténcia a I'aigua d'un
fotoprotector solar i el poder de
proteccio.

58 Associa la composici6 dels
productes per després del sol amb
la funcié que fan.

59 Analitza i prepara formules
senzilles al laboratori de diferents
cosmeétics d'hidratacio,
manteniment i proteccié de la pell.

5.10 *Assoleix les capacitats
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en
equip i de resolucié de
problemes.

5. Analisi dels cosmeétics
d'hidratacié, manteniment i proteccio de
la pell:

1.1.  Cosmeétics hidratants i de

manteniment de la pell. Concepte
d'hidratacié cutania. Principis actius
hidratants. Hidratants facials. Hidratants
corporals.

1.2.  Cosmeétics solars. Cosmétics
previs al bronzejat. Fotoprotectors:
composicio, resisténcia a 'aigua, factor
de proteccio solar, formes cosmétiques.
1.3. Cosmeétics per després del sol.
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RAG: Selecciona
els cosmeétics
decoratius
adequats a les
diferents
tipologies
cutanies,
identificant-ne la
composicio, la
funcié i la zona
d'aplicacié.

6.1. Identifica els principis
actius responsables de l'accio
decorativa dels cosmétics i els
diferencia en funci6 de la
solubilitat.

6.2. Relaciona la composicio
dels cosmétics decoratius amb la
forma de presentacio.

6.3. Classifica els cosmétics
decoratius segons la zona
d'aplicacio.

6.4. Analitza els cosmétics per
maquillar la pell de la cara, dels
ulls i dels llavis i especifica
I'objectiu que persegueixen.

6.5. Especifica les condicions
que ha de complir un cosmétic
labial quant a duresa i composicid.
6.6. Enumera la composicié
dels cosmeétics utilitzats en els
processos de maquillatge de les
ungles.

6.7. Classifica els cosmeétics
per al maquillatge corporal.

6.8. Diferencia els principis
actius dels cosmétics
autobronzejadors i la forma
d'actuar.

6.9.  Analitza articles i dossiers
sobre innovacions en cosmeética
decorativa.

6.10. *Assoleix les capacitats

d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en

equip i de resolucié6 de

problemes.

6. Classificacid dels cosmeétics
decoratius:
1.1.  Composicio general: principis

actius i excipients.

1.2. Innovacions en cosmética
decorativa: pigments.

1.3.  Cosmeétics per maquillar el rostre.
1.4. Cosmeétics per a la decoracio dels
ulls.

1.5.  Cosmeétics per als llavis.

1.6. Cosmeétics per a la decoracio de
les ungles.

1.7.  Cosmeétics per a la decoracio
corporal.

1.8.  Cosmeétics per al bronzejat
artificial.
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RA7: Selecciona
els cosmétics
per als annexos
cornis de la pell
adequats a les
diferents
tipologies
cutanies,
relacionant la
composicio amb
la forma de
presentacio i
amb els efectes
produits.

7.1 ldentifica els components dels
depilatoris quimics i I'efecte que
originen sobre el pél.

7.2 Descriu els diferents tipus de
ceres, la composicid i les
caracteristiques.

7.3 Analitza la composicio, els
efectes i el mecanisme d'accio
dels cosmétics que s'utilitzen
abans i després de la depilacio.
7.4 Determina els avantatges i els
inconvenients dels diferents
cosmetics per eliminar el pél.

7.5 Distingeix la forma d'actuar
dels cosmétics descolorants
basant-se en els seus principis
actius.

7.6 Analitza la composicié de
cadascun dels cosmétics emprats
en manicura i pedicura.

7.7 Estableix els criteris de
seleccio dels cosmétics de
manicura, pedicura i tractaments
de mans i peus en funcié de la
seva accio i el servei estétic que
s'ha de fer.

7.8 Descriu la composicid i la
forma d'actuar dels cosmeétics
emprats per a ungles artificials.
3.1. *Assoleix les capacitats
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzacié del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en
equip i de resolucié de
problemes.

7. Cosmeétics per als annexos
corneus de la pell:

1.1.  Cosmétics per a la depilacié.
Cosmeétics depilatoris quimics. Ceres:
tipus, composicié i caracteristiques.
Cosmeétics pre i post depilatoris.

1.2.  Cosmeétics descolorants.

1.3.  Cosmeétics per a mans i peus.
Cosmeétics de manicura i pedicura:
composicié, mecanisme d'accié i formes
cosmetiques. Cosmétics de tractament
estétic de mans i peus.

1.4. Cosmeétics per a ungles artificials.
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RAS8: Aplica
pautes
d'emmagatzemat
ge, conservacio i
manipulacio dels
cosmetics,
identificant-ne
les condicions
optimes
d'utilitzacio i
prevenint les
reaccions
adverses que
poden originar.

8.1 Reconeix les causes i els
factors que produeixen amb més
frequéncia alteracions en els
cosmeétics.

8.2 Relaciona les alteracions
en la composicié dels productes
cosmeétics amb els canvis que
s'originen en les seves
caracteristiques organoléptiques.
8.3 Identifica el lloc i les
condicions Optimes
d'emmagatzematge per garantir la
conservacio correcta dels
productes cosmetics i
I'organitzacié adequada del
magatzem.

8.4 Especifica les pautes
correctes de manipulacio dels
productes cosmeétics per garantir
unes condicions
higienicosanitaries idonies
d'aplicacio.

8.5 Analitza les consequéncies
d'una manipulacié incorrecta dels
productes cosmetics.

8.6 Descriu les pautes de
recollida dels productes cosmétics
contaminats i/o alterats,
respectant la normativa vigent i el
medi ambient.

8.7 Identifica les reaccions
adverses que poden originar els
cosmeétics i els mitjans per
prevenir-les.

8.8 Enumera les precaucions
que ha de seguir el professional
per prevenir riscos, malalties
professionals i evitar
contaminacions.

8.9 Pauta la manera d'actuar
del professional davant de
I'aparicio de reaccions adverses a
cosmeétics.

8.10 *Assoleix les
capacitats d'autonomia,

8. Seguretat i higiene en
'emmagatzematge, conservacio,
manipulacio i aplicacié de cosmeétics:

1.1. Estabilitat i alteracions dels
cosmetics.
1.2.  Alteracions relacionades amb la

manipulacié i aplicacié de cosmeétics.

1.3.  Normativa sobre recollida de
productes cosmeétics contaminats i/o
alterats.

1.4. Reaccions adverses a cosmeétics:
causes, conseqiiencies, prevencio i forma
d'actuar.
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d'innovacio,

d'organitzacié del treball,
de responsabilitat, de
relacié interpersonal, de
treball en equip i de
resolucié de problemes.

2. QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TiTOL

QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TiTOL

Qualificacié completa

Denominacié UC

Serveis estétics d'higiene,
depilacié i maquillatge

UC_2-0354-11_2: atendre el client del servei estétic d'higiene, depilacid i
magquillatge en condicions de seguretat, salut i higiene

Es relaciona amb:

UCO0354_2: atendre el client del servei estétic d'higiene, depilacio i
magquillatge en condicions de seguretat, salut i higiene

UC_2-0355-11_2: aplicar técniques estétiques d'higiene i d'hidratacio
facial i corporal

Es relaciona amb:

UCO0355_2: aplicar técniques estétiques d'higiene i d'hidratacié facial i
corporal

UC_2-0345-11_1: eliminar per procediments mecanics i descolorar el
borrissol

Es relaciona amb:

UCO0345_1: eliminar per procediments mecanics i descolorar el borrissol

UC_2-0065-11_2: millorar I'harmonia de la cara amb estils de
magquillatge social

Es relaciona amb:

UCO0065_2: millorar I'harmonia de la cara amb estils de maquillatge
social

UC_2-0352-11_2: assessorar i vendre productes i serveis per a la imatge
personal

Es relaciona amb:

UCO0352_2: assessorar i vendre productes i serveis per a la imatge
personal
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3. RELACIO NUCLIS FORMATIUS | RESULTATS D’APRENENTATGE

Cosmetologia per Estética | Bellesa HCE: 66h
Nuclis Formatius Hores | Resultats d’aprenentatge
NF1. Components dels cosmétics 7 1
NF2. Laboratori cosmétic 7 2
NF3. Classificacio dels productes cosmeétics 7 3
NF4. Cosmetics d’higiene 10 4
NF5. Cosmeétics d’hidratacid, manteniment i 13 5
proteccid.

NF6. Cosmeétics decoratius 10 6
NF7. Cosmeétics per annexos cutanis 8 7
NF8. Conservacio i estabilitat cosmétics 4 8

4. AVALUACIO | QUALIFICACIO DEL MODUL PROFESSIONAL

Avaluacio

Es un modul presencial, per tant, I'assisténcia és obligatoria.

L'avaluacié sera continuada, al llarg de tot el modul, aixd ens permetra conéixer el nivell de
coneixements que té 'alumnat i poder modificar les deficiencies detectades en el seu procés

d’aprenentatge, aixi com poder comprovar el grau d’assoliment dels diferents CA i per tant dels

RA.

L'avaluacio es fara considerant:

e A les classes practiques els alumnes adopten o bé el rol de client o bé el rol de

professional. En ambdds casos seran avaluats per una graella per cada rol.

L'interés i cura en la presentacié de treballs i en la realitzacio de les activitats de les
diferents técniques i de les tasques del dossier de seguiment.

L’actitud, comportament i respecte cap a la resta d’ alumnat i professorat, aixi com, cap
a les instal-lacions i mitjans utilitzats.

L'autonomia en el desenvolupament de les activitats.

El modul s'avalua per resultats d’aprenentatge (RA).

Els resultats d'aprenentatge son avaluats per mitja dels seglents instruments
d’avaluacio:

Proves escrites (Pe), Exercicis tedrics (E), Exercicis i casos practics (Cp), Treballs de

recerca (Tr), Mapes conceptuals i visuals (MC, MV), Portfoli digital (PTF), etc.
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Durant el curs es faran dues convocatories d’avaluacié per superar les diferents unitats
formatives.

- La primera estara formada per I'avaluacio ordinaria.

- La segona sera lavaluacié extraordinaria per recuperar les proves no
superades en 'avaluacié ordinaria.

e La no presentacié a un examen haura de ser degudament justificada ( justificant oficial )
per tenir dret a una nova convocatoria de I'examen dins la mateixa convocatoria, en cas

contrari o reincidéncia, fa que aquest s'ha de recuperar a la segona convocatoria.

Qualificacié
Per a superar el Modul professional cal:
e Obtenir una qualificacio igual o superior a 5 sobre 10 en cada RA amb la ponderacio

especificada a continuacio:

QHCMP0641=(O’1*QRA1) + (0!1*QRA2) + (0’1*QRA3) + (0’16*QRA4) + (012*QRA5) +
(0,16"Qrae) *+ (0,127Qra7) + (0,06™Qras)

e La qualificacié final del Modul professional (QFMP) sera igual a la mitjana ponderada de
la qualificacio de les hores realitzades al centre educatiu (HC) i de la qualificacié de les
hores d’estada a 'empresa (HEE), essent les seves respectives ponderacions del 90% i
del 10%.

QFMP = (QHC 0.9) + (QHEE 0.10)
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5. INSTRUMENTS D’AVALUACIO

RA
Instruments avaluacié MP RA1 2 RA3 | RA4 | RA5 | RA6 | RA7
Proves escrites (Pe) 50% o0 50% | 50% | 50% | 50% | 50%

%

Exercicis tedrics (E), Casos practics 40
(Cp), Treballs de recerca (Tr), Mapes | 40% o 40% | 40% | 40% | 40% | 40%
conceptuals i visuals (MC, MV), etc. °

Portfoli digital (PTF) 10% !/0 10% | 10% | 10% | 10% | 10%

(o]
Els instruments d’avaluacio que han de ser superats amb una qualificacio igual o superior a 5
sobre 10 son:

e Proves escrites (Pe), Exercicis teodrics (E), Exercicis i casos practics (Cp), Treballs de

recerca (Tr), Mapes conceptuals i visuals (MC, MV), Portfoli digital (PTF), etc.

La resta d’'instruments faran mitjana amb el percentatge indicat a la taula corresponent.

6. RECUPERACIO | AVALUACIO EXTRAORDINARIA

En el cas que I'alumnat suspengui algun /-s RA, els podra recuperar a la segona convocatoria
ordinaria (2) de recuperacio o, a criteri del docent, podra convocar-lo al llarg de la convocatoria
ordinaria (1) com és en el cas de falta d’assisténcia justificada oficialment. Es a dir, si I'alumne
falta el dia de la convocatoria ordinaria (1) de qualsevol examen o prova caldra que ho justifiqui
degudament per optar a que se’l convoqui un altre dia sempre que sigui possible. D’altra
banda, si 'alumne no es presenta a la convocatoria de recuperacioé (2) perd la convocatoria i
suspén tot el modul.

L'alumnat ha d’haver realitzat tots els instruments d’avaluacié que proposi el professorat i el dia
de la convocatoria de recuperacio entregar-los.

Les tasques s’han de presentar com a data limit el dia que I'alumne/a estigui convocat per fer la
recuperacid. Les tasques no presentades dins de la data limit, no s’acceptaran i quedaran
directament suspeses. Per tant, el modul no quedara aprovat i caldra matricular-se de nou al
proper curs fent Us de les dues darreres convocatories, la 3 i la 4, marcades per la llei

reguladora.
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Tots els instruments d’avaluacié han de ser superats amb una qualificacio igual o superior a 5

sobre 10.

7. ASSISTENCIA
Assisténcia
El cicle mitja d’estética i bellesa és un cicle presencial, per tant, I'assisténcia a classe és

obligatoria:

e [’alumne esta obligat a assistir al 100% de les classes. No obstant, hi ha un percentatge,
aproximadament un 20%, que I'alumnat pot tenir d’'abséncia degudament justificada.
e D’altra banda pero, tot i tenir les abséncies justificades, un alumne no superara el modul

si no ha assolit els RAs.

En el cas del modul 0641 Cosmetologia per estética i bellesa, el marge d’hores d’abséncia per

circumstancies especials i justificades és:

e 13h20 sent el 20% de les 66h de la durada total del modul.

e Malgrat tenir aquest marge d’abséncia s’ha de tenir en compte que en ser un modul
procedimental aquest marge d’abséncia pot ser determinant per poder assolir els RAs i

en consequéncia no superar el modul.

D’altra banda, la superacié del marge d’abséncia sense justificacio oficial comporta la pérdua
del dret a l'avaluacié continuada tal com s’indica en les Normes de Funcionament i
Organitzacio del centre.

En aquest suposit, I'alumne ha de seguir assistint a les classes per tal de poder seguir el
contingut perd no se’l podra avaluar. Se I'avaluara a la convocatoria de recuperacio (2).
Aquesta pérdua d’avaluacié continuada es comunicara a I'Equip Docent, a 'alumnat i a les
families, si s’escau, per escrit amb document generat per la secretaria del centre i signat per

direccio.
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