
​CRITERIS D’AVALUACIÓ 2025-2026​

​DEPARTAMENT IMATGE PERSONAL​

​FAMÍLIA: Imatge Personal​

​CICLE: Estètica i Bellesa​ ​CFGM​

​MÒDUL PROFESSIONAL: Estètica de mans i peus​ ​CODI​​: 0636​

​HORES TOTALS:132 hores.​ ​HCE​​: 66​ ​HEE:​​66​

​1.DISTRIBUCIÓ HORÀRIA  I DURADA DEL MÒDUL​

​00636:​​ESTÈTICA DE MANS I PEUS​ ​HCE: 66​ ​HEE: 66​

​Durada​ ​Hores Centre Educatiu​ ​Data inici​ ​Data final​ ​Hores Estada​
​Empresa:​

​132 h​ ​66 h​ ​17/09/2025​ ​22/05/2026​ ​66 h​

​MÒDUL PROFESSIONAL 0636. Estètica de mans i peus.​

​Resultats d’aprenentatge, criteris d’avaluació i continguts​

​RESULTATS​
​D’APRENENTATG​

​E​

​CRITERIS D’AVALUACIÓ​ ​CONTINGUTS​
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​RA1: Determina​
​el procés de​
​manicura i​
​pedicura,​
​observant la​
​morfologia de​
​mans i peus i​
​relacionant-lo​
​amb les​
​demandes de​
​l’usuari.​

​1.1. Defineix els processos estètics​
​de manicura i pedicura.​
​1.2. Estudia la morfologia dels​
​peus i de les mans.​
​1.3. Valora les demandes i els​
​gustos de l’usuari.​
​1.4. Dissenya els procediments per​
​fer les tècniques estètiques de​
​manicura i pedicura.​
​1.5. Registra a la fitxa tècnica els​
​procediments, les dades personals​
​i la informació d’interès​
​professional.​
​1.6. Té cura de les mesures​
​estètiques del professional que​
​realitza aquestes tècniques.​
​1.7​​*​​Assoleix les capacitats​
​d'autonomia, d'innovació,​
​d'organització del treball, de​
​responsabilitat, de relació​
​interpersonal, de treball en equip​
​i de resolució de problemes.​

​1.​ ​Determinació dels processos estètics​
​de manicura i pedicura.:​
​1.1.​​Estudi estètic de mans i peus.​
​1.2.Classificació dels serveis de manicura​
​i pedicura. Disseny de procediments.​
​1.3.​​Control de qualitat en la prestació del​
​servei. La recepció i l'atenció a l'usuari.​
​Imatge del professional com a factor de​
​qualitat en la prestació del servei: cura​
​estètica del professional.​
​1.4.​​Mesures de protecció del professional​
​i de l’usuari.​

​RA2: Prepara els​
​espais, equips,​
​cosmètics i​
​aparells,​
​adaptant-los a les​
​tècniques​
​estètiques de​
​manicura i​
​pedicura.​

​2.1. Identifica els espais on es​
​faran els processos estètics de​
​manicura i pedicura.​
​2.2. Manté les instal·lacions en​
​òptimes condicions higièniques​
​abans i després del seu ús.​
​2.3. Selecciona els equips, els​
​materials i els cosmètics.​
​2.4. Manipula amb destresa els​
​estris, aparells i cosmètics.​
​2.5. Aplica els mètodes més​
​adequats de manteniment,​
​desinfecció i esterilització.​
​2.6​​*​​Assoleix les capacitats​
​d'autonomia, d'innovació,​
​d'organització del treball, de​
​responsabilitat, de relació​
​interpersonal, de treball en equip​
​i de resolució de problemes.​

​2. Preparació dels espais, equips,​
​cosmètics i aparells.:​
​2.1. Les instal·lacions de manicura i​
​pedicura. Distribució d’espais.​
​Importància de la llum i del sistema de​
​renovació de l’aire.​
​2.2. Maneig, aplicació i conservació dels​
​equips i cosmètics utilitzats en manicura i​
​pedicura.​
​2.3. Pautes d’aplicació dels mètodes de​
​neteja i esterilització.​
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​RA3: Efectua​
​tècniques de​
​manicura i​
​pedicura, aplicant​
​normes de​
​seguretat i​
​higiene.​

​.​

​3.1. Planifica l’acomodació i la​
​protecció de l’usuari, atenent​
​criteris de confortabilitat i​
​seguretat.​
​3.2. Selecciona els procediments​
​d’actuació per a la realització de​
​les tècniques estètiques​
​de manicura i pedicura, aplicant​
​mesures de seguretat i higiene​
​específiques.​
​3.3. Aplica tècniques de​
​desmaquillatge de la làmina​
​unguial​
​3.4. Realitza les tècniques de​
​conformació d’ungles: tall,​
​arranjament i forma.​
​3.5. Llima i poleix les ungles​
​segons la morfologia.​
​3.6. Aplica les tècniques de​
​condicionament i/o retirada de​
​cutícula.​
​3.7. Adapta les tècniques de​
​manicura i pedicura a les​
​característiques i les necessitats de​
​l’usuari masculí.​
​3.8. Aplica les tècniques de​
​massatge, justifica la seqüenciació,​
​els efectes, les indicacions iles​
​contraindicacions.​
​3.9​​*​​Assoleix les capacitats​
​d'autonomia, d'innovació,​
​d'organització del treball, de​
​responsabilitat, de relació​
​interpersonal, de treball en equip​
​i de resolució de problemes.​

​3. Execució de tècniques de manicura i​
​pedicura.:​
​3.1. Acomodació i protecció de l’usuari.​
​3.2. Tècnica de desmaquillatge d’;ungles:​
​làmina i replegament periungueal.​
​3.3. Arranjament i forma. Tècnica de tall​
​d’ungles de mans i peus. Tècnica de​
​llimat i poliment de les ungles. Tècnica de​
​condicionament i retirada de cutícules.​
​Tècniques específiques de manicura i​
​pedicura masculina.​
​3.4. Maniobres de massatge en manicura​
​i pedicura: seqüenciació, efectes,​
​indicacions i contraindicacions.​
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​RA4: Elabora​
​tractaments​
​específics de​
​mans, peus i​
​ungles, integrant​
​al procés​
​tècniques noves.​

​4.1. Descriu procediments​
​específics de tractaments per als​
​peus, les mans i les ungles.​
​4.2. Planifica l’aparatologia i els​
​cosmètics emprats en els​
​tractaments i les tècniques de​
​manicura i pedicura.​
​4.3. Manipula els aparells per als​
​tractaments específics: efluvis,​
​ventoses, raspalls,​
​polvoritzadors i parafina, entre​
​d’altres.​
​4.4. Utilitza els cosmètics​
​específics segons els procediments​
​‘ús i les mesures​
​higienicosanitàries.​
​4.5. Integra les tècniques, els​
​aparells i els cosmètics per​
​realitzar els tractaments estètics​
​en mans i peus.​
​4.6. Aplica tècniques de​
​manteniment i cura d’aparells,​
​estris i cosmètics.​
​4.7. Demostra el coneixement de la​
​normativa higienicosanitària vigent​
​sobre ús i eliminació​
​dels residus derivats de l’aplicació​
​d’aquestes tècniques.​
​4.8​​*​​Assoleix les capacitats​
​d'autonomia, d'innovació,​
​d'organització del treball, de​
​responsabilitat, de relació​
​interpersonal, de treball en equip​
​i de resolució de problemes.​

​4. Elaboració de tractaments específics​
​de manicura i pedicura.:​
​4.1. Classificació dels tractaments​
​estètics de mans i peus.​
​4.2. Aparatologia emprada en les​
​tècniques de manicura i pedicura. Equips​
​de corrent d’alta freqüència per aplicar​
​efluvis. Ventoses. Vibradors. Raspalls.​
​Radiacions infraroges.​
​Escalfadors de parafina.​
​4.3. Cosmètics específics: criteris de​
​selecció i utilització.​
​4.4. Procediments d’aplicació de​
​tractaments.​
​4.5. Normes d’ús, efectes, indicacions i​
​contraindicacions.​

​RA5: 5. Realitza​
​la decoració​
​d’ungles,​
​combinant​
​tècniques i​
​cosmètics.​

​5.1. Dissenya, de manera gràfica,​
​diferents maquillatges d’ungles.​
​5.2. Classifica els productes de​
​decoració i maquillatge per textura i​
​tècniques d’aplicació.​
​5.3. Aplica tècniques de​
​maquillatge mixtes: aerògraf i​
​pinzell.​
​5.4. Aplica tècniques de​
​maquillatge amb esmalts: mixtes,​
​de pinzell i punxó.​
​5.5. Aplica tècniques de​
​maquillatge amb productes acrílics.​
​5.6.Realitza diferents tipus i​
​dissenys de maquillatge d’ungles:​
​francesa, mitja lluna, becs,​

​5. Realització de la decoració d’ungles:​
​5.1. Tècnica de poliment d’ungles.​
​5.2. Estils de maquillatge d’ungles.​
​5.3. Maquillatge de les ungles.​
​5.4. Tècniques de maquillatge de fantasia​
​en ungles.​
​1.1. Tècniques de piercing unguial:​
​preparació, perforació i acabat, tancament​
​de bernat pescaire i tancament de rosca.​
​1.2. Pautes d’assessorament sobre la​
​cura de mans i peus​
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​diagonal, floral i fantasies.​
​5.7.Executa tècniques específiques​
​l;embelliment de l’ungla masculina.​
​5.8.Verifica els resultats,​
​comparant-los amb els gustos i les​
​necessitats de l;usuari.​
​professional.​
​5.9​​*​​Assoleix les capacitats​
​d'autonomia, d'innovació,​
​d'organització del treball, de​
​responsabilitat, de relació​
​interpersonal, de treball en equip​
​i de resolució de problemes.​

​2. QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TÍTOL​

​QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TÍTOL​

​Qualificació completa​ ​Denominació UC​

​cures estètiques de mans i​
​peus​

​UC_2-0356-11_2: atendre el client del servei estètic de mans i peus en​
​condicions de seguretat, higiene i salut​
​Es relaciona amb:​
​UC0356_2: atendre els clients del servei estètic de mans i peus en​
​condicions de seguretat, higiene i salut.​
​UC_2-0357-11_2: aplicar tècniques estètiques per cuidar i embellir les​
​ungles​
​Es relaciona amb:​
​UC0357_2: aplicar tècniques estètiques per cuidar i embellir les ungles​
​UC_2-0358-11_2: elaborar i aplicar ungles artificials​
​Es relaciona amb:​
​UC0358_2: elaborar i aplicar ungles artificials​
​UC_2-0359-11_2: fer tractaments estètics de mans i peus​
​Es relaciona amb:​
​UC0359_2: fer tractaments estètics de mans i peus​
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​3. RELACIÓ NUCLIS FORMATIUS I RESULTATS D’APRENENTATGE​

​Estètica de mans i peus​ ​Hores Centre Educatiu:: 66​

​Nuclis Formatius​ ​Hores​ ​Resultats d’aprenentatge​

​NF 1 - Manicura professional i benestar de mans​ ​20​ ​RA1, RA2 i RA3​

​NF 2 - Pedicura professional i benestar de peus​ ​18​ ​RA1, RA2 i RA3​

​NF 4 - Rituals professionals de mans i peus​ ​12​ ​RA4​

​NF 5 -Art en ungles​ ​16​ ​RA5​

​4. AVALUACIÓ I QUALIFICACIÓ DEL MÒDUL PROFESSIONAL​
​Avaluació​
​És un mòdul  presencial, per tant, l’assistència és obligatòria.​

​L’avaluació​ ​serà​ ​continuada,​ ​al​ ​llarg​ ​de​ ​tot​ ​el​ ​mòdul,​ ​això​ ​ens​ ​permetrà​ ​conèixer​ ​el​ ​nivell​ ​de​

​coneixements​ ​que​ ​té​ ​l’alumnat​ ​i​ ​poder​ ​modificar​ ​les​ ​deficiències​ ​detectades​​en​​el​​seu​​procés​

​d’aprenentatge,​​així​​com​​poder​​comprovar​​el​​grau​​d’assoliment​​dels​​diferents​​CA​​i​​per​​tant​​dels​

​RA.​

​L'avaluació es farà considerant:​

​●​ ​A​ ​les​ ​classes​ ​pràctiques​ ​els​ ​alumnes​ ​adopten​ ​o​ ​bé​ ​el​ ​rol​ ​de​ ​client​ ​o​ ​bé​ ​el​ ​rol​ ​de​

​professional. En ambdós casos seran avaluats per una graella per cada rol.​

​●​ ​L'interès​ ​i​ ​cura​ ​en​ ​la​ ​presentació​ ​de​ ​treballs​ ​i​ ​en​ ​la​ ​realització​ ​de​ ​les​ ​activitats​ ​de​ ​les​

​diferents tècniques i de les tasques del dossier de seguiment.​

​●​ ​L’actitud,​​comportament​​i​​respecte​​cap​​a​​la​​resta​​d’​​alumnat​​i​​professorat,​​així​​com,​​cap​

​a les instal·lacions i  mitjans utilitzats.​

​●​ ​L’autonomia en el desenvolupament de les activitats.​

​●​ ​El mòdul s'avalua per resultats d’aprenentatge (RA).​

​●​ ​Els​ ​resultats​ ​d'aprenentatge​ ​son​ ​avaluats​ ​per​ ​mitjà​ ​dels​ ​següents​ ​instruments​

​d’avaluació:​

​Proves​ ​escrites​ ​(PE),​ ​Proves​ ​pràctiques​ ​(PP),​ ​Treballs​ ​(T)​ ​,​ ​Graelles​ ​d’avaluació​ ​a​

​l’aula (GA).​
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​Durant​ ​el​ ​curs​ ​es​ ​faran​ ​dues​ ​convocatòries​ ​d’avaluació​ ​per​ ​superar​ ​les​ ​diferents​ ​unitats​
​formatives.​

​-​ ​La primera estarà formada per l’avaluació ordinària.​

​-​ ​La​ ​segona​ ​serà​ ​l’avaluació​ ​extraordinària​ ​per​ ​recuperar​ ​les​ ​proves​ ​no​
​superades en l’avaluació ordinària.​

​●​ ​La​​no​​presentació​​a​​un​​examen​​haurà​​de​​ser​​degudament​​justificada​​(​​justificant​​oficial​​)​

​per​​tenir​​dret​​a​​una​​nova​​convocatòria​​de​​l’examen​​dins​​la​​mateixa​​convocatòria,​​en​​cas​

​contrari fa que aquest s'ha de recuperar a la segona convocatòria.​

​Qualificació​
​Per a superar el Mòdul professional cal:​

​●​ ​Obtenir​ ​una​ ​qualificació​ ​igual​ ​o​ ​superior​ ​a​ ​5​ ​sobre​ ​10​ ​en​ ​cada​ ​RA​ ​amb​ ​la​ ​ponderació​

​especificada a continuació:​

​QMP= (0.10 QRA1) + (0.10 QRA2) + (0.40​​QRA3) + (0.30 QRA4) + (0.20 QRA5)​

​●​ ​La​​qualificació​​final​​del​​Mòdul​​professional​​(QFMP)​​serà​​igual​​a​​la​​mitjana​​ponderada​​de​

​la​​qualificació​​de​​les​​hores​​realitzades​​al​​centre​​educatiu​​(HC)​​i​​de​​la​​qualificació​​de​​les​

​hores​​d’estada​​a​​l’empresa​​(HEE),​​essent​​les​​seves​​respectives​​ponderacions​​del​​90%​​i​

​del 10%.​

​QFMP =  (QHC 0.9) + (QHEE 0.10)​
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​5.​​INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ​

​Instruments d’avaluació MP​ ​RA1​ ​RA2​ ​RA3​ ​RA4​ ​RA5​

​1.​​Proves escrites​​(Pe)​ ​50%​ ​50%​

​2.​​Proves pràctiques​​(Pp)​ ​20%​

​2.​​Treballs​​(Tt)​ ​50%​ ​40%​

​3​​. Graella d’avaluació.​​(GA)​ ​50%​ ​80%​ ​100%​ ​60%​

​Els instruments d’avaluació que han de ser superats amb una qualificació igual o superior a 5​
​sobre 10 son:​

​●​ ​Proves escrites (Pe)​
​●​ ​Treballs (T)​
​●​ ​Graelles d’observació a l’aula (GA)​
​●​ ​Proves pràctiques (Pp)​

​En​ ​algunes​ ​de​ ​les​ ​proves​ ​pràctiques​ ​(Pp)​ ​l’alumnat​ ​participa​ ​activament​ ​en​ ​la​ ​seva​
​avaluació​ ​realitzant​ ​una​ ​autoavaluació​ ​i​ ​coavaluació​ ​mitjançant​ ​rúbriques.​ ​La​
​qualificació obtinguda dels resultats pondera un 10% del total de la prova.​

​La resta d’instruments faran mitjana amb el percentatge indicat a la taula corresponent.​

​6. RECUPERACIÓ I AVALUACIÓ EXTRAORDINÀRIA​
​En el cas que l’alumnat suspengui algún /-s RA, els podrà recuperar a la segona convocatòria​

​ordinària (2) de recuperació o, a criteri del docent, podrà convocar-lo al llarg de la convocatòria​

​ordinària (1) com és en el cas de falta d’assistència justificada oficialment. És a dir, si l’alumne​

​falta el dia de la convocatòria ordinària (1) de qualsevol examen o prova caldrà que ho justifiqui​

​degudament per optar a que se’l convoqui un altre dia sempre que sigui possible. D’altra​

​banda, si l’alumne no es presenta a la convocatòria de recuperació (2) perd la convocatòria i​

​suspèn tot el mòdul.​

​L’alumnat ha d’haver realitzat tots els instruments d’avaluació que proposi el professorat i el dia​

​de la convocatòria de recuperació entregar-los.​

​Les tasques s’han de presentar com a data límit el dia que l’alumne/a estigui convocat per fer la​
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​recuperació. Les tasques no presentades dins de la data límit, no s’acceptaran i quedaran​

​directament suspeses. Per tant, el mòdul no quedarà aprovat i caldrà matricular-se de nou al​

​proper curs fent ús de les dues darreres convocatòries, la 3 i la 4, marcades per la llei​

​reguladora.​

​Tots els instruments d’avaluació han de ser superats amb una qualificació igual o superior a 5​

​sobre 10.​

​7.​​ASSISTÈNCIA​
​Assistència​

​El cicle mitjà d’estètica i bellesa és un cicle presencial, per tant, l’assistència a classe és​

​obligatòria:​

​● L’alumne està obligat a assistir al 100% de les classes. No obstant, hi ha un percentatge,​

​aproximadament un 20%, que l’alumnat pot tenir d’absència degudament justificada.​

​● D’altra banda però, tot i tenir les absències justificades, un alumne no superarà el mòdul​

​si no ha assolit els RAs.​

​En el cas del mòdul 0636 Estètica de mans i peus  el marge d’hores​

​d’absència per circumstàncies especials i justificades és:​

​● 13.2’ sent el 20% de les 66h de la durada total del mòdul.​

​● Malgrat tenir aquest marge d’absència s’ha de tenir en compte que en ser un mòdul​

​procedimental aquest marge d’absència pot ser determinant per poder assolir els RAs i​

​en conseqüència no superar el mòdul.​

​D’altra banda, la superació del marge d’absència sense justificació oficial comporta la pèrdua​

​del dret a l’avaluació continuada tal com s’indica en les Normes de Funcionament i​

​Organització del centre.​

​En aquest supòsit, l’alumne ha de seguir assistint a les classes per tal de poder seguir el​

​contingut però no se’l podrà avaluar. Se l’avaluarà a la convocatòria de recuperació (2).​

​Aquesta pèrdua d’avaluació continuada es comunicarà a l’Equip Docent, a l’alumnat i a les​

​famílies, si s’escau, per escrit amb document generat per la secretaria del centre i signat per​
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​direcció.​
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