AT Generalitat de Catalunya
b Departament d’Educacié

_24 i Formacio Professional

CRITERIS D’AVALUACIO 2025-2026

DEPARTAMENT IMATGE PERSONAL

FAMILIA: Imatge Personal

CICLE: ESTETICA | BELLESA CFGM
MODUL PROFESSIONAL: Técniques d’higiene facial i corporal CODI: 0633
HORES TOTALS: 198 hores. HCE: 99 HEE: 99

1.DISTRIBUCIO HORARIA

| DURADA DEL MODUL

00633: Tecniques d’higiene facial i corporal HCE: 99 HEE: 99
Durada Hores Centre Educatiu Data inici Data final Hores Esta.da
Empresa:
198 h 99 h 16/09/2025 19/05/2026 99 h

MODUL PROFESSIONAL 0633: TECNIQUES D'HIGIENE FACIAL |

CORPORAL

Resultats d’aprenentatge, criteris d’avaluacié i continguts

RESULTATS CRITERIS D’AVALUACIO CONTINGUTS
D’APRENENTATGE
1.- Identifica els 1.1 Identifica el tipus de pell segons 1. Identificacio del tipus de pell:
tipus de pell parametres com I'emulsié epicutania, | 1.1. Procediments d'atencié al client.
aplicant les el gruix de la pell, la vascularitzacié. 1.2. Procediment d'actuacié en la
tecniques 1.2 Identifica les fases d'atencio al tipologia cutania.
d'exploracié i client segons els procediments 1.3. Alteracions de la pell i els annexos
enregistrant les establerts. amb repercussio en els processos d'higiene
dades obtingudes. 1.3 Realitza una entrevista o facial i corporal.

guestionari per recollir les dades
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d'interés com els habits de vida,
cosmetics utilitzats, reaccions al sol,
als agents climatics.

1.4 Acomoda i protegeix el model en
la posicié anatomica adequada en
condicions de seguretat i benestar.
1.5 Utilitza els mitjans i els aparells
per observar |'estat de la pell i les
possibles alteracions.

1.6 Valora les alteracions de la pell
que son objecte de tractament per un
altre professional.

1.7 Registra les dades obtingudes a la
fitxa técnica.

1.8 Realitza I'analisi professional, a
partir de I'examen i la valoracié de les
dades obtingudes.

1.9*Assoleix les capacitats d'autonomia,
d'innovacié, d'organitzacié del treball,
de responsabilitat, de relacio
interpersonal, de treball en equip i de
resolucié de problemes.

1.4.
la pell: pautes de seleccid i aplicacid.
1.5.
corporal.

Aparatologia emprada en I'analisi de

Valoracié estetica de la pell facial i

2.-Selecciona la
tecnica d'higiene
més adequada, els
cosmeétics, els
equips i els estris
necessaris, valorant
les necessitats de
l'usuari, les
caracteristiques i les
condicions de la
pell.

2.1. Identifica les necessitats de
I'usuari per adequar les
tecniques d'higiene facial i
corporal.

2.2. Justifica la técnica d'higiene
escollida i la seqiienciacio del
procés que cal seguir.

2.1

estris, materials i accessoris segons el

Desinfecta o esterilitza els

contaminant i les caracteristiques del
material.

2.2.
es faran servir en la higiene facial i/o

Selecciona els cosmeétics que

corporal, en funcié del tipus i I'estat
de la pell.

2.3.
materials adequats per a la realitzacid

Selecciona els aparells, estris i

de la higiene facial i/o corporal.
2.4,
cosmetics, estris i aparells de forma

Disposa els materials,

2.Seleccié de técniques d'higiene, cosmetics,
equips i estris:

2.1 Cosmeética especifica per a la higiene
facial i corporal: criteris de seleccié.

2.2 Aparells, estris i materials especifics per a
la higiene facial i corporal: criteris de seleccié
i aplicacié.

2.3 Manteniment d'equips i estris.

2.4 Higiene, desinfeccid i esterilitzacio:
seleccid i execucid tecnica.
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ordenada, per facilitar-ne la
utilitzacio.

2.5.
s'utilitzara verificant que es troba en

Revisa l'aparatologia que

condicions optimes de seguretat i
d'higiene.

2.6 * Assoleix les capacitats
d'autonomia, d'innovacio, d'organitzacid
del treball, de responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en equip i de
resolucié de problemes.

3.- Realitza les
operacions
tecniques de
desmaquillatge i
d'exfoliacio
mecanica i quimica,
seguint les
indicacions i pautes
d'utilitzacié dels
cosmetics i dels
aparells especifics.

3.1.
les pestanyes i els llavis amb les

Desmaquilla I'area periocular,

tecniques i els cosmetics més
adequats a les caracteristiquesiala
sensibilitat de la zona.

3.2.
I'escot amb els cosmetics especifics i

Desmaquilla el rostre, el coll i

adapta les maniobres a la zona.
3.3.
adequat segons les caracteristiques
de la pell.

3.4.
exfoliant amb técniques manuals o

Tria el cosmeétic exfoliant

Aplica i retira el cosmetic

mecaniques, segons la forma
cosmetica d'aquest i les instruccions
del fabricant.

3.5.
aparells d'efecte mecanic segons les

Realitza I'exfoliacié amb

indicacions i les pautes d'utilitzacio.

3.6 * Assoleix les
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzaci6 del treball, de
responsabilitat, de relacio
interpersonal, de treball en equip i
de resolucié de problemes.

capacitats

3. Realitzacio de les técniques de
desmaquillatge i exfoliacié mecanica i
quimica:

3.1 Cosmeétics desmagquillants: pautes de
preparacié, de manipulacié, d'aplicacid i de
conservacio.

3.2 Cosmeétics exfoliants: pautes de
preparacié, de manipulacié, d'aplicacid i de
conservacio.

3.3 Aparells especifics per a I'exfoliacio:
raspalls, peeling ultrasonic. Pautes per
utilitzar-los i aplicacio.

3.4 Desmaquillatge.

3.5 Exfoliacid.

3.6 Aplicacié de normes de seguretat, higiene
i salut en els processos de desmaquillatge i
d'exfoliacio.
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4 .- Aplica maniobres
de massatge estetic
especific, adaptant
els parametres a les
caracteristiques de
cada zonaials
efectes pretesos.

4.1.
alteracions a la zona que es tractara

Verifica que no hi ha

que desaconsellin la realitzacié de
tecniques de massatge.

4.2,
cosmetic adequat per fer el massatge.
4.3,
massatge estétic per als processos

Prepara la pell i aplica el

Selecciona les maniobres de

d'higiene facial i corporal segons
I'estat de la pell del client.

4.4,
massatge estétic especific de manera
seqilienciada.

4.5,
regié anatomica que es tractara.
4.6.
temps, ritme, intensitat i direccio als

Aplica les maniobres de

Adapta les mans segons la

Ajusta els parametres de

efectes pretesos i a les

caracteristiques de la pell.
4.7.
de l'usuari durant I'aplicacio del

Manté el contacte amb la pell

massatge.

4.8% Assoleix
d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzaci6 del treball, de
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en equip i
de resolucié de problemes.

les capacitats

4. Aplicacié de técniques manuals:

4.1 Introduccid al massatge estétic. Concepte
de massatge. Zones i regions anatomiques
d'aplicacid. Efectes, indicacions i
contraindicacions.

4.2 Massatge facial aplicat als processos
d'higiene facial: maniobres basiques del
massatge estetic facial. Efectes, indicacions i
contraindicacions.

4.3 Massatge corporal aplicat als processos
d'higiene corporal: maniobres basiques del
massatge estétic corporal. Efectes, indicacions
i contraindicacions.

5.- Realitza
tecniques d'higiene
facial i corporal
integrant cosmetics,
mitjans tecnics i
manuals.

5.1.
d'higiene facial i corporal d'acord amb

Selecciona les técniques

les necessitats i les demandes de
['usuari.
5.2.

del procés d'higiene facial o corporal

Informa a l'usuari de les fases

que se li aplicaran.
5.3.
tecniques especifiques, cosmetics,

Prepara la pell amb les

aparells de calor seca o humida i
massatge, per facilitar-ne la higiene
segons les seves caracteristiques i
necessitats.

5. Realitzacio de tecniques d'higiene facial i
corporal:

5.1 Fases del procés d'higiene facial i/o
corporal. Organitzacid i seleccié.

5.2 Aparatologia amb aplicacio en els
processos d'higiene facial i/o corporal: vapor,
llum d'infrarojos, ventoses, polvoritzacions
fredes i aparells emissors de corrent d'alta
freqliencia. Pautes per a la correcta
utilitzacio.

5.3 Aplicacié de cosmeétics en els processos
d'higiene facial i/o corporal.

5.4 Processos d'execucié de técniques
d'higiene facial i corporal.
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5.4. Realitza I'extraccié de barbs 5.5 Aplicacioé de normes de seguretat,

amb els productes, estris i mitjans d'higiene i de salut en els processos d'higiene
adequats a les condicions i a I'estat de | facial i/o corporal.

la pell.

5.5. Utilitza mesures d’higiene i
equips de proteccid personal en tot el
procés.

5.6. Aplica adequadament els
cosmetics i els aparells utilitzats en els
processos d'higiene facial i corporal,
segons les caracteristiques i la
sensibilitat de I'usuari i les
especificacions del fabricant.

5.7. Finalitza en el temps apropiat
el tractament d'higiene facial i
corporal i utilitza les técniques
adequades per aconseguir els efectes
desitjats

5.8. Registra a la fitxa técnica de
['usuari els cosmétics i les tecniques
emprades, aixi com les possibles
incidéncies, per optimitzar treballs
posteriors.

5.9* Assoleix les capacitats

d'autonomia, d'innovacio,
d'organitzaci6 del treball, de
responsabilitat, de relacio

interpersonal, de treball en equip i
de resolucié de problemes.

6.- Valora els 6.1. Determina els criteris que 6. Valoracio dels resultats obtinguts:

resultats obtinguts, defineixen un servei optim 6.1 Control de qualitat dels processos

assessorant sobre d'higiene facial i corporal. d'higiene facial i corporal..

els habits d'higiene | 6.2. ldentifica les causes principals 6.2 Grau de satisfaccié en els processos

facial i corporal, els qgue poden donar lloc a d'higiene facial i corporal.

cosmetics més deficiéncies en les técniques 6.3 Mesures correctores per a suposades

adequats i les d'higiene facial i corporal. desviacions en el resultat obtingut.

pautes d'utilitzacié. | 6.3. Valora els resultats obtinguts. 6.4 Assessorament de cosmetics d'us
6.4. Aplica tecniques per detectar el personal al domicili.

grau de satisfaccio de I'usuari als
processos d'higiene facial i
corporal.
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6.5. ldentifica les possibles mesures
de correccid.

6.6. Simula I'assessorament
post-tractament referent a
cosmetics i pautes d'higiene en
els diferents estadis fisiologics.

6.7. Simula |'assessorament sobre la
importancia d'habits de vida
saludable i la seva influéncia en
I'estat de la pell.

6.8 * Assoleix les capacitats
d'autonomia,
d'organitzacio
responsabilitat, de relacié
interpersonal, de treball en equip i
de resolucié de problemes.

d'innovacio,
del treball, de

2. QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TiTOL

QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TiTOL

Qualificacié completa

Denominacié UC

Serveis estétics d'higiene,
depilacié i maquillatge

UC_2-0354-11_2: atendre el client del servei estétic d'higiene, depilacid i
magquillatge en condicions de seguretat, salut i higiene

Es relaciona amb:

UCO0354_2: atendre el client del servei estetic d'higiene, depilacio i
magquillatge en condicions de seguretat, salut i higiene

UC_2-0355-11_2: aplicar técniques estétiques d'higiene i d'hidratacié
facial i corporal

Es relaciona amb:

UCO0355_2: aplicar técniques estétiques d'higiene i d'hidratacié facial i
corporal

UC_2-0345-11_1: eliminar per procediments mecanics i descolorar el
borrissol

Es relaciona amb:

UCO0345_1: eliminar per procediments mecanics i descolorar el borrissol

UC_2-0065-11_2: millorar I'hnarmonia de la cara amb estils de
magquillatge social

Es relaciona amb:

UC0065_2: millorar I'harmonia de la cara amb estils de maquillatge
social

UC_2-0352-11_2: assessorar i vendre productes i serveis per a la imatge
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personal

Es relaciona amb:

UCO0352_2: assessorar i vendre productes i serveis per a la imatge
personal

3. RELACIO NUCLIS FORMATIUS | RESULTATS D’APRENENTATGE

Técniques d’higiene facial i corporal Hores Centre Educatiu:: 99
Nuclis Formatius Hores | Resultats d’aprenentatge
Presentacio del modul i avaluacio inicial 3 tots

NF1: Identificacié del tipus de pell 12 1

NF2: Seleccio de técniques d'higiene, cosmétics, equips i estris 3 1,3

NF3:‘ R_eal!tzagié_ de les técniques de desmaquillatge i exfoliacio 4 2

mecanica i quimica

NF4: Aplicacié de técniques manuals 31 4

NF5: Realitzacié de tecniques d'higiene facial i corporal 41 1,2,3,4,5

NF6: Valoracio dels resultats obtinguts 5 1,3,4,5,6

4. AVALUACIO | QUALIFICACIO DEL MODUL PROFESSIONAL

Avaluacio
Es un modul presencial, per tant, 'assisténcia és obligatoria.
L'avaluacié sera continuada, al llarg de tot el modul, aixd ens permetra conéixer el nivell de
coneixements que té 'alumnat i poder modificar les deficieéncies detectades en el seu procés
d’aprenentatge, aixi com poder comprovar el grau d’assoliment dels diferents CA i per tant dels
RA.
L'avaluacio es fara considerant:
e A les classes practiques els alumnes adopten o bé el rol de client o bé el rol de
professional. En ambdods casos seran avaluats per una graella per cada rol.
e L'interes i cura en la presentacié de treballs i en la realitzacié de les activitats de les
diferents técniques i de les tasques del dossier de seguiment.
e L’actitud, comportament i respecte cap a la resta d’ alumnat i professorat, aixi com, cap
a les instal-lacions i mitjans utilitzats.

e [’autonomia en el desenvolupament de les activitats.
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e EI modul s'avalua per resultats d’aprenentatge (RA).

e FElIs resultats d'aprenentatge son avaluats per mitja dels seglents instruments
d’avaluacio:
Proves escrites PE, Proves practiques PP , Exercicis E, Graelles d’avaluacié a l'aula

G i el dossier de seguiment (Ds).

Durant el curs es faran dues convocatories d’avaluacié per superar les diferents unitats
formatives.

- La primera estara formada per I'avaluacié ordinaria.

- La segona sera l'avaluacido extraordinaria per recuperar les proves no
superades en I'avaluacio ordinaria.

e La no presentacio a un examen haura de ser degudament justificada ( justificant oficial )
per tenir dret a una nova convocatoria de I'examen dins la mateixa convocatoria, en cas

contrari o reincidéncia, fa que aquest s'ha de recuperar a la segona convocatoria.

Qualificacié
Per a superar el Modul professional cal:
e Obtenir una qualificacio igual o superior a 5 sobre 10 en cada RA amb la ponderacio

especificada a continuacio:

QMP= (0.10 QRA1) + (0.10 QRA2) + (0.10 QRA3) + (0.20 QRA4) + (0.40 QRAS5) + (0.10 QRAB)

e La qualificacié final del Modul professional (QFMP) sera igual a la mitjana ponderada de
la qualificacio de les hores realitzades al centre educatiu (HC) i de la qualificacié de les
hores d’estada a 'empresa (HEE), essent les seves respectives ponderacions del 90% i
del 10%.

QFMP = (QHC 0.9) + (QHEE 0.10)
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5. INSTRUMENTS D’AVALUACIO

Instruments d’avaluacio MP RA1 RA2 RA3 RA4 RAS5 RA6

1. Proves escrites (Pe) 10% 10% - - - -

2. Exercicis (E), Proves practiques (Pp) i

_ 40% 25% 50% 30% 30% 60%
Treball trimestral (Tt)

3. Graella d’avaluacié. (GA) 30% 45% 30% 50% 50% =

4. Dossier de seguiment (Ds) 20% 20% 20% 20% 20% 40%

Els instruments d’avaluacio que han de ser superats amb una qualificacio igual o superior a 5
sobre 10 son:

e Proves escrites (Pe) i el treball trimestral (Tt)

e Proves practiques (Pp)
En algunes de les proves practiques (Pp) I'alumnat participa activament en la seva
avaluacio realitzant una autoavaluacié i coavaluacid mitjangant rudbriques. La
qualificacio obtinguda dels resultats pondera un 10% del total de la prova.

La resta d’'instruments faran mitjana amb el percentatge indicat a la taula corresponent.

6. RECUPERACIO | AVALUACIO EXTRAORDINARIA

En el cas que I'alumnat suspengui algun /-s RA, els podra recuperar a la segona convocatoria
ordinaria (2) de recuperacio o, a criteri del docent, podra convocar-lo al llarg de la convocatoria
ordinaria (1) com és en el cas de falta d’assisténcia justificada oficialment. Es a dir, si I'alumne
falta el dia de la convocatoria ordinaria (1) de qualsevol examen o prova caldra que ho justifiqui
degudament per optar a que se’l convoqui un altre dia sempre que sigui possible. D’altra
banda, si 'alumne no es presenta a la convocatoria de recuperacio (2) perd la convocatoria i
suspeén tot el modul.

L'alumnat ha d’haver realitzat tots els instruments d’avaluacié que proposi el professorat i el dia
de la convocatoria de recuperacio entregar-los.

Les tasques s’han de presentar com a data limit el dia que I'alumne/a estigui convocat per fer la
recuperacié. Les tasques no presentades dins de la data limit, no s’acceptaran i quedaran

directament suspeses. Per tant, el modul no quedara aprovat i caldra matricular-se de nou al
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proper curs fent Us de les dues darreres convocatories, la 3 i la 4, marcades per la llei
reguladora.
Tots els instruments d’avaluacié han de ser superats amb una qualificacio igual o superior a 5

sobre 10.

7. ASSISTENCIA
Assisténcia
El cicle mitja d’estética i bellesa és un cicle presencial, per tant, I'assisténcia a classe és

obligatoria:

e [’alumne esta obligat a assistir al 100% de les classes. No obstant, hi ha un percentatge,
aproximadament un 20%, que I'alumnat pot tenir d’'abséncia degudament justificada.
e D’altra banda pero, tot i tenir les abséncies justificades, un alumne no superara el modul

si no ha assolit els RAs.

En el cas del modul 0633 Tecniques d’higiene facial i corporal, el marge d’hores d’abséncia
per circumstancies especials i justificades és:
e 20h20 sent el 20% de les 99h de la durada total del modul.
e Malgrat tenir aquest marge d’abséncia s’ha de tenir en compte que en ser un modul
procedimental aquest marge d’absencia pot ser determinant per poder assolir els RAs i

en consequeéncia no superar el modul.

D’altra banda, la superacié del marge d’abséncia sense justificacio oficial comporta la pérdua
del dret a l'avaluacié continuada tal com s'indica en les Normes de Funcionament i
Organitzacio del centre.

En aquest suposit, 'alumne ha de seguir assistint a les classes per tal de poder seguir el
contingut perd no se’l podra avaluar. Se I'avaluara a la convocatoria de recuperacio (2).
Aquesta pérdua d’avaluacié continuada es comunicara a 'Equip Docent, a 'alumnat i a les
families, si s’escau, per escrit amb document generat per la secretaria del centre i signat per

direccio.
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