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MODUL PROFESSIONAL 0752. Cosmeética aplicada a estética i benestar

Resultats d’aprenentatge, criteris d’avaluacié i continguts

Cosmetica aplicada a estética i benestar

Hores al centre: 99h

RESULTATS
D’APRENENTATGE

CRITERIS D’AVALUACIO

CONTINGUTS

RA1. Determina
els components
d'un cosmetic

1.1 Especifica la funcié dels
principis actius, dels excipients i
dels additius als cosmétics.

1. Seleccié dels components d'un
cosmeétic:
1.1 Concepte de cosmétic.
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analitzant-ne les
caracteristiques i
la seva capacitat
de penetracié a
la pell.

1.2 Estableix la diferéncia entre
composicioé quantitativa i
qualitativa.

1.3 Caracteritza els components
externs del cosmeétic.

1.4 Estableix les indicacions que
han de figurar a l'etiquetatge del
producte.

1.5 Identifica les caracteristiques i
les funcions de les substancies
més utilitzades per elaborar un
cosmeétic.

1.6 Identifica la composicio
general i la part externa d'un
cosmétic comercial.

1.7 Identifica les vies i el grau de
penetracio dels cosmétics a la pell

1.2 Composicid general: principis actius,
excipients i additius.

1.3 Composiciod qualitativa i quantitativa.
1.4 Part externa del cosmeétic. Elements:
recipients, envas exterior o embalatge,
prospecte i etiqueta. Importancia del
disseny per a la venda. Etiquetatge.

1.5 Substancies emprades frequentment
en els cosmétics: aigua, olis, tensioactius
i extractes vegetals, entre d'altres.

1.6 Actuacio dels cosmeétics sobre la pell:
penetrabilitat.

RA2: Prepara
productes
cosmetics,
organitzant les
operacions
d'elaboracio i
reconeixent els
sistemes
dispersos.

2.1 Estableix les diferéncies entre
sistemes dispersos homogenis i
heterogenis.

2.2 Distingeix els components de
les dissolucions, els factors que
afecten a la solubilitat i la forma
d'expressar la seva concentracio

2.3 ldentifica les fases i les
propietats de les suspensions i
suspensions col-loidals.

2.4 Caracteritza les emulsions en
funcio de la composicio de les
seves fases.

2.5 Especifica les formes de
presentacio dels cosmétics.

2.6 Reconeix la importancia del
tipus de recipient en la

2. Preparacié de cosmetics:

2.1 Sistemes dispersos: homogenis i
heterogenis.

2.2 Dissolucions, suspensions i
emulsions.

2.3 Les formes cosmeétiques: tipus i
caracteristiques.

2.4 El laboratori cosmétic. Equips i
material de laboratori. Técniques
emprades en la preparacio de cosmeétics.
Férmula cosmética: ingredients i
composicio quantitativa (Codi INCI).
Exemples de preparacioé de cosmétics:
emulsions i gels, entre d'altres.
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determinacio de la forma
cosmetica.

2.7 ldentifica les substancies,
materials i técniques per a
I'elaboracié d'una formula
cosmeética.

2.8 Especifica les parts d'una
férmula cosmeética (composicié
quantitativa, modus operandi i les
caracteristiques dels seus
ingredients).

2.9 Prepara férmules de cosmeétics
al laboratori.

RA3. Contrasta
les linies
cosmetiques del
mercat,
analitzant les
propietats dels
diferents grups
cosmetics.

3.1 Relaciona la composicio dels
diferents productes amb la forma
cosmética i el mecanisme d’accio.

3.2 Estableix les diferéncies entre
els diferents cosmeétics d'higiene.

3.3 Compara els tipus d'exfoliants
amb la forma d'actuar dels seus
ingredients actius.

3.4 Relaciona les mascaretes amb
la composicié i la forma cosmeética.

3.5 ldentifica la manera d'actuar
dels principis actius dels cosmeétics
hidratants.

3.6 Relaciona els principis actius
solars amb el mecanisme
d'actuacio.

3.7 Estableix els efectes que es
volen aconseguir dels diferents
cosmeétics de tractament.

3.8 Detalla els principis actius dels
cosmeétics de tractament estétic.

3. Identificacio de les linies cosmétiques
del mercat:

3.1 Classificacio dels cosmeétics: criteris
de classificacio.

3.2 Cosmetics d' higiene. Concepte
d'higiene. Substancies netejadores:
composicid, mecanismes d'accio i formes
de presentacio.

3.3 Cosmeétics d'hidratacio, manteniment i
proteccié de la pell. Concepte d'hidratacié
cutania. Principis actius: classificacio i
composicid. Els cosmeétics solars.

3.4 Cosmeétics de tractament estétic:
composicio, mecanisme d'accid, criteris
de classificaci6 i formes de presentacio.
3.5 Cosmeétics per a I'eliminacié i el
camuflatge del pél.

3.6 Cosmetics per al maquillatge i
bronzejadors exdgens.

3.7 Pigments i colorants per a
micropigmentacio.
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3.9 Especifica el mecanisme
d'accié en funcié dels components
que incorporen.

RAA4. Caracteritza
les noves
tendéncies del
sector analitzant
les innovacions
cosmeétiques i
cosmeétics
especials.

4.1 Detecta les noves tendéncies
del mercat cosmétic.

4.2 Valora I'is del perfum a la
societat actual.

4.3 Estableix |a finalitat dels
cosmeétics que es fan servir en
técniques electroestétiques.

4.4 Assenyala els components,
efectes, indicacions i precaucions
dels materials que es fan servir
per al farciment en cirurgia
estética.

4.5 |dentifica les técniques
estétiques contraindicades en
usuaris en tractament médic amb
botox..

4.6 Valora I'us de la nutricosmética
com a tractament complementari a
les practiques estétiques.

4.7 Relaciona la composicié
quimica dels principis actius de
recent incorporaci6 als cosmeétics
amb els seus efectes i indicacions.
4.8 Vincula l'us dels vectors
cosmeétics amb l'augment de
I'eficacia dels principis actius que
transporten.

4. Cosmeétics especials i components
innovadors:

4.1 Perfums: concepte, composicio,
esséncies emprades en perfumeria i
tipus.

4.2 Cosmeética d'aplicacio en
electroestética: composicid, mecanisme
d'accio, criteris de classificaci6 i formes
de presentacidé. Classificacio.

4.3 Cosmeética especifica per a medicina
estética: materials de farciment, botox i
mesoterapia.

4.4 Nutricosmeética: components
principals, efectes i indicacions, criteris de
classificacio i formes de presentacio.

4.5 Components especials i innovacions
en cosmeética. Principis actius de nova
generacié. Vectors cosmeétics.

RAS. Disposa els
cosmeétics als
establiments de
venda,
controlant les
condicions de
seguretat i
higiene

5.1 Identifica els diferents tipus
d'establiments de venda de
cosmetics.

5.2 Estableix les caracteristiques
del marqueting aplicat a la venda
de cosmeétics.

5.3 Relaciona la col-locacioé del
producte al mobiliari amb les
vendes.

5. Organitzacio dels cosmétics als
establiments:

5.1 Els establiments de venda de
cosmeétics. Tipus de detallistes i
caracteristiques. L'espai de venda dels
cosmeétics: criteris de distribucio, suports i
mobiliari, la disposicié del producte al
lineal. L'espai de venda dels cosmétics:
concepte i elements de marxandatge.
Publicitat.

5.2 Seguretat i higiene dels productes
cosmeétics. La rotacié del producte.
Conservacio de productes cosmetics:
estabilitat i alteracions dels mateixos.
Normes d'emmagatzematge i
manipulacié. Normativa sobre
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5.4 Especifica les normes
d'emmagatzematge, conservacio i
manipulacié dels cosmétics.

5.5 Identifica els factors que
afecten l'estabilitat dels productes
cosmetics.

5.6 Segueix la normativa sobre
gestio de residus.

5.7 Analitza els proveidors de
cosmeétics i les marques
comercials mitjangant les
técniques d'informacid i
comunicacio.

5.8 Especifica la legislacio sobre
venda i conservacié de productes
cosmetics.

emmagatzematge i recollida de productes
cosmétics contaminants i alterats.

5.3 Aprovisionament.

5.4 Les marques.

5.5 Legislacio sobre productes cosmétics.
La reglamentacio tecnicosanitaria dels
productes cosmétics: parts, definicions i
I'etiquetatge.

RAG. Planifica
actuacions
d'assessorament
cosmetic,
utilitzant
técniques de
comunicacio i de
marqueting.

6.1 Programa les fases del
protocol d'assessorament
cosmeétic.

6.2 Estableix els criteris de
seleccio dels cosmeétics.

6.3 Assenyala el metode i les
precaucions d'Us.

6.4 Relaciona l'estudi estétic previ
i les caracteristiques de l'usuari
amb l'assessorament professional
de cosmeétics.

6.5 Desenvolupa les pautes per a
la realitzacidé d’'un assessorament
directe.

6.6 Estableix les etapes per al
disseny d'una campanya
promocional.

6. Planificacio de I'assessorament
cosmeétic:

6.1 Elements del pla d'assessorament:
elaboracio6 de protocols estandarditzats.
6.2 Técniques d'assessorament de
productes cosmetics. Assessorament
directe. Assessorament a través de
mitjans interns i externs. Promocié de
venda. Les demostracions técniques de
cosmeétics i les fires de mostra
professionals. Revistes professionals.
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venedor.

6.7 Detalla les fases per fer una
demostracio professional.

6.8 Estableix les pautes per a la
realitzacié d'articles especialitzats
d'assessoria cosmética.

6.9 Determina les fases de la
venda i les caracteristiques del

2. QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TiTOL

QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TiTOL

Qualificacié completa

Denominacié UC
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3. RELACIO NUCLIS FORMATIUS | RA.

Cosmeética aplicada a estética i benestar

Hores al centre: 99h

Nuclis Formatius Hores

Resultats d’aprenentatge

NF1 Components d’'un cosmétic

16

RA1. Determina els components d'un cosmétic
analitzant-ne les caracteristiques i la seva
capacitat de penetraci6 a la pell.

NF2 Laboratori cosmétic

16

RAZ2: Prepara productes cosmétics,
organitzant les operacions d'elaboraci6 i
reconeixent els sistemes dispersos.

NF3 Tipus de cosmétics

18

RA3. Contrasta les linies cosmétiques del
mercat, analitzant les propietats dels diferents
grups cosmetics.

NF4 Innovacié cosmética

17

RA4. Caracteritza les noves tendéncies del
sector analitzant les innovacions cosmetiques i
cosmeétics especials.

NF5 Venda de cosmeética

16

RAS5. Disposa els cosmétics als establiments
de venda, controlant les condicions de
seguretat i higiene

NF6 Assessorament cosmétic

16

RAG. Planifica actuacions d'assessorament
cosmeétic, utilitzant técniques de comunicacié i
de marqueting.
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4. AVALUACIO | QUALIFICACIO DEL MODUL PROFESSIONAL
Avaluacié
Es un modul presencial, per tant, 'assisténcia és obligatoria.
L'avaluacié sera continuada, al llarg de tot el modul, aixd ens permetra conéixer el nivell de
coneixements que té I'alumnat i poder modificar les deficiencies detectades en el seu procés
d’aprenentatge, aixi com poder comprovar el grau d’assoliment dels diferents CA i per tant dels
RA.
L'avaluacio es fara considerant:
e A les classes practiques els alumnes adopten o bé el rol de client o bé el rol de
professional. En ambdds casos seran avaluats per una graella per cada rol.
e L'interés i cura en la presentacio de treballs i en la realitzacié de les activitats de les
diferents técniques i de les tasques del dossier de seguiment.
e L|’actitud, comportament i respecte cap a la resta d’ alumnat i professorat, aixi com, cap
a les instal-lacions i mitjans utilitzats.
e El compliment de la normativa del centre, les normes referent a la imatge i el material.
e [’autonomia en el desenvolupament de les activitats.
e EI modul s'avalua per resultats d’aprenentatge (RA).
e FElIs resultats d'aprenentatge son avaluats per mitja dels seglents instruments
d’avaluacio:
Proves escrites PE, Proves practiques PP , Exercicis E, Graelles d’avaluacié a l'aula

G i el dossier de seguiment (Ds).
Durant el curs es faran dues convocatories d’avaluacié ordinaries per superar les diferents
unitats formatives.
- La primera estara formada per I'avaluacio continuada.
- La segona sera al juny per recuperar els RA no superats en I'avaluacid

continuada.

e La no presentacio a un examen haura de ser degudament justificada ( justificant oficial )
per tenir dret a una nova convocatoria de I'examen dins la mateixa convocatoria, en cas

contrari fa que aquest s'ha de recuperar a la segona convocatoria.
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Qualificacié
Per a superar el Modul professional cal:
e Obtenir una qualificacio igual o superior a 5 sobre 10 en cada RA amb la ponderacio

especificada a continuacio:

QHC= [(16*QRA1) + (16*QRA2) + (18*QRA3) + (17*QRA4) + (16*QRA5) + (16*QRAB) / 99

e La qualificaci6 final del Modul professional (QFMP) sera igual a la mitjana ponderada de
la qualificacio de les hores realitzades al centre educatiu (HC) i de la qualificacié de les
hores d’estada a 'empresa (HEE), essent les seves respectives ponderacions del 90% i
del 10%.

QFMP= (QHC 0.9) + (QHEE 0.10)

5. INSTRUMENTS D’AVALUACIO

Instruments d’avaluacié MP RA1 RA2 RA3 RA4 RA5 RA6
1. Proves escrites (Pe) 50% 50% 50% 50% 50% 50%
2. Exercicis (E), Proves practiques 30%

] ) 30% 30% 30% 30% 30%
(Pp) i Treball trimestral (Tt)

3. Graella d’avaluaci6. (GA) 10% 10% 10% 10% 10% 10%

4. Dossier de seguiment (Ds) 10% 10% 10% 10% 10% 10%

Els instruments d’avaluacio que han de ser superats amb una qualificacio igual o superior a 5
sobre 10 son:

e Proves escrites (Pe) i el treball trimestral (Tt)
e Proves practiques (Pp)
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En algunes de les proves practiques (Pp) I'alumnat participa activament en la seva avaluacio
realitzant una autoavaluacio i coavaluacié mitjangant rabriques. La qualificacié obtinguda dels
resultats pondera un 10% del total de la prova.

La resta d’'instruments faran mitjana amb el percentatge indicat a la taula corresponent.

6. RECUPERACIO | AVALUACIO EXTRAORDINARIA

En el cas que no es compleixin els requisits determinats per la superacié del modul
professional, 'alumnat tindra dret a una segona convocatodria, que es realitzara seguint
el calendari escolar. Aquesta convocatoria és de caracter voluntari, és a dir, si 'alumnat
no es presenta a aquesta convocatoria, no la consumeix, i per tant, no computa en el

total de convocatories que en té dret.

e En aquesta nova convocatoria, per superar el modul I'alumnat haura de realitzar les
diferents proves que el professorat li pugui demanar

e Les recuperacions es faran per RAs no superats.

e S’hauran de superar aquells Instruments d’avaluacio que el docent consideri adients.

e La qualificacid final del modul es calculara de la mateixa forma que a la primera

convocatoria, detallada en I'apartat d’avaluacio i qualificacié del modul.

7. ASSISTENCIA

L'assisténcia a classe és obligatoria, es tindra en compte a I'avaluacié de I'alumnat:
e [L’assisténcia i puntualitat a classe i la participaci6 activa de la mateixa (cal que I'alumnat

assisteixi a un 80% de les sessions).

L'alumnat t¢ un marge d’hores d’abséncia per circumstancies especials i justificades que

correspon al 20% de les hores totals del modul.

e Durada del Modul 99h
o 20%=19'8h
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L'acumulacié de faltes injustificades comporta la pérdua del dret a I'avaluacié continuada tal
com s’indica en les Normes de Funcionament i Organitzacié del centre.
Aquesta pérdua d’avaluacié continuada es comunicara a I'Equip Docent i a I'alumnat. En

aquest cas, I'alumnat haura de presentar-se a una nova convocatoria del modul.
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