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Resultats d’aprenentatge, criteris d’avaluació i continguts

Cosmètica aplicada a estètica i benestar Hores al centre: 99h

RESULTATS
D’APRENENTATGE

CRITERIS D’AVALUACIÓ CONTINGUTS

RA1. Determina
els components
d'un cosmètic

1.1 Especifica la funció dels
principis actius, dels excipients i
dels additius als cosmètics.

1. Selecció dels components d'un
cosmètic:
1.1 Concepte de cosmètic.
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analitzant-ne les
característiques i
la seva capacitat
de penetració a
la pell.

1.2 Estableix la diferència entre
composició quantitativa i
qualitativa.

1.3 Caracteritza els components
externs del cosmètic.

1.4 Estableix les indicacions que
han de figurar a l'etiquetatge del
producte.

1.5 Identifica les característiques i
les funcions de les substàncies
més utilitzades per elaborar un
cosmètic.

1.6 Identifica la composició
general i la part externa d'un
cosmètic comercial.

1.7 Identifica les vies i el grau de
penetració dels cosmètics a la pell

1.2 Composició general: principis actius,
excipients i additius.
1.3 Composició qualitativa i quantitativa.
1.4 Part externa del cosmètic. Elements:
recipients, envàs exterior o embalatge,
prospecte i etiqueta. Importància del
disseny per a la venda. Etiquetatge.
1.5 Substàncies emprades freqüentment
en els cosmètics: aigua, olis, tensioactius
i extractes vegetals, entre d'altres.
1.6 Actuació dels cosmètics sobre la pell:
penetrabilitat.

RA2: Prepara
productes
cosmètics,
organitzant les
operacions
d'elaboració i
reconeixent els
sistemes
dispersos.

2.1 Estableix les diferències entre
sistemes dispersos homogenis i
heterogenis.

2.2 Distingeix els components de
les dissolucions, els factors que
afecten a la solubilitat i la forma
d'expressar la seva concentració

2.3 Identifica les fases i les
propietats de les suspensions i
suspensions col·loïdals.

2.4 Caracteritza les emulsions en
funció de la composició de les
seves fases.

2.5 Especifica les formes de
presentació dels cosmètics.

2.6 Reconeix la importància del
tipus de recipient en la

2. Preparació de cosmètics:
2.1 Sistemes dispersos: homogenis i
heterogenis.
2.2 Dissolucions, suspensions i
emulsions.
2.3 Les formes cosmètiques: tipus i
característiques.
2.4 El laboratori cosmètic. Equips i
material de laboratori. Tècniques
emprades en la preparació de cosmètics.
Fórmula cosmètica: ingredients i
composició quantitativa (Codi INCI).
Exemples de preparació de cosmètics:
emulsions i gels, entre d'altres.
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determinació de la forma
cosmètica.

2.7 Identifica les substàncies,
materials i tècniques per a
l'elaboració d'una fórmula
cosmètica.

2.8 Especifica les parts d'una
fórmula cosmètica (composició
quantitativa, modus operandi i les
característiques dels seus
ingredients).

2.9 Prepara fórmules de cosmètics
al laboratori.

RA3. Contrasta
les línies
cosmètiques del
mercat,
analitzant les
propietats dels
diferents grups
cosmètics.

3.1 Relaciona la composició dels
diferents productes amb la forma
cosmètica i el mecanisme d’acció.

3.2 Estableix les diferències entre
els diferents cosmètics d'higiene.

3.3 Compara els tipus d'exfoliants
amb la forma d'actuar dels seus
ingredients actius.

3.4 Relaciona les mascaretes amb
la composició i la forma cosmètica.

3.5 Identifica la manera d'actuar
dels principis actius dels cosmètics
hidratants.

3.6 Relaciona els principis actius
solars amb el mecanisme
d'actuació.

3.7 Estableix els efectes que es
volen aconseguir dels diferents
cosmètics de tractament.

3.8 Detalla els principis actius dels
cosmètics de tractament estètic.

3. Identificació de les línies cosmètiques
del mercat:
3.1 Classificació dels cosmètics: criteris
de classificació.
3.2 Cosmètics d' higiene. Concepte
d'higiene. Substàncies netejadores:
composició, mecanismes d'acció i formes
de presentació.
3.3 Cosmètics d'hidratació, manteniment i
protecció de la pell. Concepte d'hidratació
cutània. Principis actius: classificació i
composició. Els cosmètics solars.
3.4 Cosmètics de tractament estètic:
composició, mecanisme d'acció, criteris
de classificació i formes de presentació.
3.5 Cosmètics per a l'eliminació i el
camuflatge del pèl.
3.6 Cosmètics per al maquillatge i
bronzejadors exògens.
3.7 Pigments i colorants per a
micropigmentació.
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3.9 Especifica el mecanisme
d'acció en funció dels components
que incorporen.

RA4. Caracteritza
les noves
tendències del
sector analitzant
les innovacions
cosmètiques i
cosmètics
especials.

4.1 Detecta les noves tendències
del mercat cosmètic.
4.2 Valora l'ús del perfum a la
societat actual.
4.3 Estableix la finalitat dels
cosmètics que es fan servir en
tècniques electroestètiques.
4.4 Assenyala els components,
efectes, indicacions i precaucions
dels materials que es fan servir
per al farciment en cirurgia
estètica.
4.5 Identifica les tècniques
estètiques contraindicades en
usuaris en tractament mèdic amb
bòtox..
4.6 Valora l'ús de la nutricosmètica
com a tractament complementari a
les pràctiques estètiques.
4.7 Relaciona la composició
química dels principis actius de
recent incorporació als cosmètics
amb els seus efectes i indicacions.
4.8 Vincula l'ús dels vectors
cosmètics amb l'augment de
l'eficàcia dels principis actius que
transporten.

4. Cosmètics especials i components
innovadors:
4.1 Perfums: concepte, composició,
essències emprades en perfumeria i
tipus.
4.2 Cosmètica d'aplicació en
electroestètica: composició, mecanisme
d'acció, criteris de classificació i formes
de presentació. Classificació.
4.3 Cosmètica específica per a medicina
estètica: materials de farciment, bòtox i
mesoteràpia.
4.4 Nutricosmètica: components
principals, efectes i indicacions, criteris de
classificació i formes de presentació.
4.5 Components especials i innovacions
en cosmètica. Principis actius de nova
generació. Vectors cosmètics.

RA5. Disposa els
cosmètics als
establiments de
venda,
controlant les
condicions de
seguretat i
higiene

5.1 Identifica els diferents tipus
d'establiments de venda de
cosmètics.

5.2 Estableix les característiques
del màrqueting aplicat a la venda
de cosmètics.

5.3 Relaciona la col·locació del
producte al mobiliari amb les
vendes.

5. Organització dels cosmètics als
establiments:
5.1 Els establiments de venda de
cosmètics. Tipus de detallistes i
característiques. L'espai de venda dels
cosmètics: criteris de distribució, suports i
mobiliari, la disposició del producte al
lineal. L'espai de venda dels cosmètics:
concepte i elements de marxandatge.
Publicitat.
5.2 Seguretat i higiene dels productes
cosmètics. La rotació del producte.
Conservació de productes cosmètics:
estabilitat i alteracions dels mateixos.
Normes d'emmagatzematge i
manipulació. Normativa sobre
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5.4 Especifica les normes
d'emmagatzematge, conservació i
manipulació dels cosmètics.

5.5 Identifica els factors que
afecten l'estabilitat dels productes
cosmètics.

5.6 Segueix la normativa sobre
gestió de residus.

5.7 Analitza els proveïdors de
cosmètics i les marques
comercials mitjançant les
tècniques d'informació i
comunicació.

5.8 Especifica la legislació sobre
venda i conservació de productes
cosmètics.

emmagatzematge i recollida de productes
cosmètics contaminants i alterats.
5.3 Aprovisionament.
5.4 Les marques.
5.5 Legislació sobre productes cosmètics.
La reglamentació tecnicosanitària dels
productes cosmètics: parts, definicions i
l'etiquetatge.

RA6. Planifica
actuacions
d'assessorament
cosmètic,
utilitzant
tècniques de
comunicació i de
màrqueting.

6.1 Programa les fases del
protocol d'assessorament
cosmètic.

6.2 Estableix els criteris de
selecció dels cosmètics.

6.3 Assenyala el mètode i les
precaucions d'ús.

6.4 Relaciona l'estudi estètic previ
i les característiques de l'usuari
amb l’assessorament professional
de cosmètics.

6.5 Desenvolupa les pautes per a
la realització d’un assessorament
directe.

6.6 Estableix les etapes per al
disseny d'una campanya
promocional.

6. Planificació de l'assessorament
cosmètic:
6.1 Elements del pla d'assessorament:
elaboració de protocols estandarditzats.
6.2 Tècniques d'assessorament de
productes cosmètics. Assessorament
directe. Assessorament a través de
mitjans interns i externs. Promoció de
venda. Les demostracions tècniques de
cosmètics i les fires de mostra
professionals. Revistes professionals.
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6.7 Detalla les fases per fer una
demostració professional.

6.8 Estableix les pautes per a la
realització d'articles especialitzats
d'assessoria cosmètica.

6.9 Determina les fases de la
venda i les característiques del
venedor.

2. QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TÍTOL

QUALIFICACIONS PROFESSIONALS INCLOSES EN EL TÍTOL

Qualificació completa Denominació UC

​
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3. RELACIÓ NUCLIS FORMATIUS I RA.

Cosmètica aplicada a estètica i benestar Hores al centre: 99h

Nuclis Formatius Hores Resultats d’aprenentatge

NF1 Components d’un cosmètic

16
RA1. Determina els components d'un cosmètic
analitzant-ne les característiques i la seva
capacitat de penetració a la pell.

NF2 Laboratori cosmètic

16
RA2: Prepara productes cosmètics,
organitzant les operacions d'elaboració i
reconeixent els sistemes dispersos.

NF3 Tipus de cosmètics

18
RA3. Contrasta les línies cosmètiques del
mercat, analitzant les propietats dels diferents
grups cosmètics.

NF4 Innovació cosmètica

17
RA4. Caracteritza les noves tendències del
sector analitzant les innovacions cosmètiques i
cosmètics especials.

NF5 Venda de cosmètica

16
RA5. Disposa els cosmètics als establiments
de venda, controlant les condicions de
seguretat i higiene

NF6 Assessorament cosmètic

16
RA6. Planifica actuacions d'assessorament
cosmètic, utilitzant tècniques de comunicació i
de màrqueting.
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4. AVALUACIÓ I QUALIFICACIÓ DEL MÒDUL PROFESSIONAL
Avaluació
És un mòdul presencial, per tant, l’assistència és obligatòria.

L’avaluació serà continuada, al llarg de tot el mòdul, això ens permetrà conèixer el nivell de

coneixements que té l’alumnat i poder modificar les deficiències detectades en el seu procés

d’aprenentatge, així com poder comprovar el grau d’assoliment dels diferents CA i per tant dels

RA.

L'avaluació es farà considerant:

● A les classes pràctiques els alumnes adopten o bé el rol de client o bé el rol de

professional. En ambdós casos seran avaluats per una graella per cada rol.

● L'interès i cura en la presentació de treballs i en la realització de les activitats de les

diferents tècniques i de les tasques del dossier de seguiment.

● L’actitud, comportament i respecte cap a la resta d’ alumnat i professorat, així com, cap

a les instal·lacions i mitjans utilitzats.

● El compliment de la normativa del centre, les normes referent a la imatge i el material.

● L’autonomia en el desenvolupament de les activitats.

● El mòdul s'avalua per resultats d’aprenentatge (RA).

● Els resultats d'aprenentatge son avaluats per mitjà dels següents instruments

d’avaluació:

Proves escrites PE, Proves pràctiques PP , Exercicis E , Graelles d’avaluació a l’aula

G i el dossier de seguiment (Ds).

Durant el curs es faran dues convocatòries d’avaluació ordinàries per superar les diferents
unitats formatives.

- La primera estarà formada per l’avaluació continuada.

- La segona serà al juny per recuperar els RA no superats en l’avaluació
continuada.

● La no presentació a un examen haurà de ser degudament justificada ( justificant oficial )

per tenir dret a una nova convocatòria de l’examen dins la mateixa convocatòria, en cas

contrari fa que aquest s'ha de recuperar a la segona convocatòria.
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Qualificació
Per a superar el Mòdul professional cal:

● Obtenir una qualificació igual o superior a 5 sobre 10 en cada RA amb la ponderació

especificada a continuació:

QHC= [(16*QRA1) + (16*QRA2) + (18*QRA3) + (17*QRA4) + (16*QRA5) + (16*QRA6) / 99

● La qualificació final del Mòdul professional (QFMP) serà igual a la mitjana ponderada de

la qualificació de les hores realitzades al centre educatiu (HC) i de la qualificació de les

hores d’estada a l’empresa (HEE), essent les seves respectives ponderacions del 90% i

del 10%.

QFMP= (QHC 0.9) + (QHEE 0.10)

5. INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ

Instruments d’avaluació MP RA1 RA2 RA3 RA4 RA5 RA6

1. Proves escrites (Pe) 50% 50% 50% 50% 50% 50%

2. Exercicis (E), Proves pràctiques

(Pp) i Treball trimestral (Tt)
30% 30% 30% 30% 30% 30%

3. Graella d’avaluació. (GA) 10% 10% 10% 10% 10% 10%

4. Dossier de seguiment (Ds) 10% 10% 10% 10% 10% 10%

Els instruments d’avaluació que han de ser superats amb una qualificació igual o superior a 5
sobre 10 son:

● Proves escrites (Pe) i el treball trimestral (Tt)
● Proves pràctiques (Pp)
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En algunes de les proves pràctiques (Pp) l’alumnat participa activament en la seva avaluació
realitzant una autoavaluació i coavaluació mitjançant rúbriques. La qualificació obtinguda dels
resultats pondera un 10% del total de la prova.

La resta d’instruments faran mitjana amb el percentatge indicat a la taula corresponent.

6. RECUPERACIÓ I AVALUACIÓ EXTRAORDINÀRIA

En el cas que no es compleixin els requisits determinats per la superació del mòdul

professional, l’alumnat tindrà dret a una segona convocatòria, que es realitzarà seguint

el calendari escolar. Aquesta convocatòria és de caràcter voluntari, és a dir, si l’alumnat

no es presenta a aquesta convocatòria, no la consumeix, i per tant, no computa en el

total de convocatòries que en té dret.

● En aquesta nova convocatòria, per superar el mòdul l’alumnat haurà de realitzar les

diferents proves que el professorat li pugui demanar

● Les recuperacions es faran per RAs no superats.

● S’hauran de superar aquells Instruments d’avaluació que el docent consideri adients.

● La qualificació final del mòdul es calcularà de la mateixa forma que a la primera

convocatòria, detallada en l’apartat d’avaluació i qualificació del mòdul.

7. ASSISTÈNCIA
L’assistència a classe és obligatòria, es tindrà en compte a l’avaluació de l’alumnat:

● L’assistència i puntualitat a classe i la participació activa de la mateixa (cal que l’alumnat

assisteixi a un 80% de les sessions).

L’alumnat té un marge d’hores d’absència per circumstàncies especials i justificades que

correspon al 20% de les hores totals del mòdul.

● Durada del Mòdul 99h

● 20%= 19’8h
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L’acumulació de faltes injustificades comporta la pèrdua del dret a l’avaluació continuada tal

com s’indica en les Normes de Funcionament i Organització del centre.

Aquesta pèrdua d’avaluació continuada es comunicarà a l’Equip Docent i a l’alumnat. En

aquest cas, l’alumnat haurà de presentar-se a una nova convocatòria del mòdul.
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