
Per què estudiar 
Termalisme i benestar a 
l’Institut Manolo Hugué?

Institut
Manolo
Hugué

• Pioners en l’oferta del cicle al sector termal
• Pràctiques remunerades gràcies a l’FP Dual. 

Previsió de mobilitat internacional
• Primeres oportunitats laborals mitjançant la 

Formació en Centres de Treball (FCT)
• Formació adaptada a les necessitats formatives 

del sector 
• Borsa de treball per facilitar la inserció dels 

alumnes al món laboral
• Professorat amb àmplia experiència 
• Pràctiques a balnearis
• Impuls a l’emprenedoria

ESO, Batxillerat i 
Cicles Formatius 

de Grau Mitjà
i Superior

c/ Josep Germà, 2
08140 Caldes de Montbui

938653762
www.insmanolohugue.cat
iesmanolohugue@xtec.cat
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_CFGS TERMALISME I BENESTAR
Aquests estudis capaciten per gestionar serveis relacionats amb el termalisme i el 
benestar (wellness), mitjançant l’aplicació de tècniques d’hidrocinèsia, tècniques 
hidrotermals, massatges estètics i programes de condicionament físic a l’aigua 
segons els protocols establerts i  la dinamització de les activitats personalitzades 
i programades, que s’orienten a la millora de la qualitat de vida i de salut, per 
aconseguir la satisfacció de les persones usuàries, tot assegurant la prestació del 
servei en condicions de qualitat, seguretat i protecció ambiental.

SORTIDES PROFESSIONALS
• Tècnic/a en tractaments estètics integrals
• Especialista en tècniques hidroestètiques
• Tècnic/a en massatges estètics
• Instructor/a de grups d’hidrocinèsia i cura corporal
• Coordinador o coordinadora d’activitats de 

condicionament físic i d’hidrocinèsia
• Director/a tècnic/a en spa i balnearis
• Monitor/a de lleure
• Proporciona una formació inicial per obtenir  

la titulació de socorrista

TITULACIÓ
Tècnic/a superior 
en Termalisme i 
benestar


